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,,J% to velkodusna milost:
Citit hanbu za viastné hriechy a prijat tak
odpustenie a milost velkodusnosti
odpustit druhym... “

Papez Frantisek, 21. marca 2017
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%poétol Peter, zmyslajici ako starozakonny clovek, polozil raz Panovi otazku, ¢i ma
odpustit sedem raz, teda casto. Vtedy dostal odpoved, ktorda nim bezpochyby otriasla: ,,Nie
sedem rdz, ale sedemdesiatsedem rdz“ (Mt 18,22), ¢o znamena: vzdy! Inymi slovami: ,Ak
chces byt mojim ucenikom, nauc sa vZdy vsetkym vsetko odpustit!“ Takato poziadavku ne-
najdeme v ziadnom inom nabozZenstve, pretoze uplne prevysuje prirodzend danost ¢loveka.
A predsa, prdve tato ni¢im neobmedzovana ochota odpustit je klu¢om k $tastiu a k pokoju na tejto
zemi. Mili ¢itatelia, nech nds prispevky v tomto ¢isle Vitazstva Srdca povzbudia, aby sme doka-
zali prosit o odpustenie a aby sme tieZ aj my dokdzali odpustat druhym. ,Lebo ak vy odpustite
ludom ich poklesky, aj vas nebesky Otec vam odpusti® (Mt 6,14).
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%ko misionari sa vzdy znovu a znovu stretavame s [udmi, ktori pri tazkych zivotnych ranach
s bolestou zvolaju: ,, Ako to mohol Boh dopustit? To mu nedokdzem odpustit.“Napriklad smrt mladej
matky by mohla v detoch alebo v manzelovi velmi hlboko narusit ich doveru v Boha. Nedokazali
by mu odpustit, ze dopustil toto utrpenie. Casto ho zaén nenavidiet a ndsledne vystapia z Cirkvi.
Ludia, ktori su takymto sposobom skdsani, Ziju sice zmiereni s rodinou a dokonca i s okolim, ale
s Bohom ,,vykopali vojnovt sekeru®. Nedokazu alebo nechcti Bohu odpustit, ze dopustil nieco také
bolestné. Iba s citlivou pomocou a tprimnou modlitbou blizkych a hlboko veriacich priatelov ale-
bo zaujmom vnimavého duchovného otca a pri pohlade na ukrizovaného Jezisa, Boha a zaroven
¢loveka, mozno priviest tychto fudi k tomu, aby svoje utrpenie prijali z Bozej ruky.

Ak potom tento tazko skdsany a trpiaci ¢lovek pomocou modlitby znovu nadobudne vieru, dokaze
v tejto viere a pokore Bohu doverovat. Tak to bolo aj v pripade trpiaceho Jéba. Srdce, ktoré bolo
dovtedy zatvrdnuté, preziva tento opatovne najdeny doverny vztah k Bohu ako zmierenie s nim a
zaroven chape, Ze vlastne tu nebolo ni¢, ¢o by mal ¢lovek Bohu odpustit. Az ked sa dusa zmieri s Bo-
hom, mdze do nej vstupit pokoj, ktory je prvym plodom zmierenia. Aké Stastie pri tom clovek citi!
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@dpustit’sebe samému? V takejto situacii sa ocitneme najneskor vtedy, ked i napriek najlepsim
predsavzatiam stale znova upadame do tych istych chyb a hriechov. I keby to neboli ziadne tazké
previnenia, dokazu tieto chyby a nedokonalosti vyrazne zatazit nase spoluzitie v rodine i v praci
a tiez mozu byt prekazkou na nasej ceste krestanskej dokonalosti. Proti tymto slabostiam musime
preto rozhodne bojovat. Ak sa nam to i napriek vetkej namahe nepodari, ute$uje nas Jezis slovami,
ktorymi utesil aj svéta sestru Faustinu:

»Nesmierne mi je milé tvoje pevné predsavzatie stat sa svitou. PoZehndvam tvoje usilie a davam
ti prilezZitost posviitit sa. Bud obozretnd, aby ti neusla Ziadna prileZitost, ktori ti podd moja proz-
retelnost na posvitenie. Ak sa ti danu prileZitost nepodari vyuZit, nestrdacaj pokoj, ale hlboko sa
predo mnou ponizuj a s velkou doverou sa celd pondraj do mojho milosrdenstva. Takto ziskas viac,
ako si stratila, lebo pokornej dusi sa hojnejsie ddava, viac ako ona sama prosi...“ (Dennicek 1361).
Tieto JeziSove slova st pre nds utechou i pomocou, aby sme si dokdzali odpustit. Iba ak vzdy zno-
va sami sebe odpustime, mdzeme aj nasim bliznym vzdy nanovo darovat odpustenie. Pretoze ak
si uzname vlastna tbohost, dokazeme byt milosrdni, ,,ako je milosrdny vds Otec” (Lk 6,36). Ako
dobre ndm to urobi, ked sme dobrotivi! Ano, preukazané milosrdenstvo posobi v nagom srdci
ako balzam.

@jfﬂ%fﬂt})/ﬁ?t&m ludom

(ed’ie ¢lovek je stvoreny na Bozi obraz, je povolany milovat tak, ako miluje Boh. V tom spociva
pravé $tastie. Najviac sa Bohu stdvame podobni, ked napodobnujeme jeho milosrdnu lasku tym,
ze odpustame, ale tieZ tym, ze sami prosime o odpustenie. Tuto odpustajicu lasku, ktort denne
potrebujeme, si musime od Boha vyprosit. Ak o to prosime, otvairame tym svoju dusu pre tento
dar - odpustit vSetkym ludom. Tato milost chce Boh, samozrejme, darovat kazdému. Odpustenie
spociva aj v rozhodnuti, ze druhému nechceme robit vycitky ani pomstit sa mu za spésobené zlo.
Ako vela sa tym moze uzdravit! Pretoze vtedy spadne z duse tazoba, ktora je v mnohych pripa-
doch pric¢inou psychickych i fyzickych chorob. Nezmierlivy ¢lovek sa robi neschopnym prijat
Bozie odpustenie, pretoze jeho srdce sa pred nim uzatvara a zatvrdzuje. Ak ale s Bozou pomocou
urobi prvy krok a zmieri sa so svojim protivnikom, zatvrdnuté srdce zmékne. Dokonca zmizne aj
pocit urcitého odcudzenia sa Bohu, ktoré ¢loveka trapi casto iba preto, lebo sa svojim postojom
nezmieritelnosti vzdialil od svojho blizneho. Odpustenie je skuto¢ne ten najvzacnejsi dar, ktory si
navzajom mozeme darovat. Ak s druhymi zaobchadzame pokorne a laskyplne, prinasa to jedno-
tu — jeden z najvznesenejsich plodov odpustenia. V tom je ziarivym prikladom velky ukrajinsky
apostol jednoty, svity arcibiskup Jozafat Kuncevic¢ (1580 - 1623). Odpustil svojmu vrahovi a vset-
kym, ktori mu striehli na zZivot za to, Ze ako mnich a biskup kazal o vernosti papezovi a mnohych
pravoslavnych priviedol k jednote s Rimom. A Boh urobil zazrak. Vsetci ti, ktori sa podielali na
mucenictve tohto duspastiera, sa obratili pri rakve s jeho neporusenym telom. Keby svity Jozatat
nebol odpustil, nebola by vyslysana jeho modlitba za jednotu krestanov. Aj nasa modlitba je vy-
pocuta do tej miery, v akej odpustime. Odpustenie dokaze vSetko napravit, premeni nenavist na
lasku, ,peklo® na ,,raj“ - najskor vo vlastnom srdci, ale potom aj v rodine a spolo¢nosti.
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oci ¢lovek ma volu odpustit, moze sa stat, Ze si vidy znova spomenie na spdsobené zra-
nenie, predovsetkym vtedy, ked st nasledky viditeIné alebo neustale pritomné napriklad chybou
sposobenou zakrokom lekdrov. Aj nasa dobra pamét nds mdze zatazovat. Kto chce v takychto
pripadoch nasledovat Jezisovu lasku, musi reagovat tak, ako by sa nikdy ni¢ zavazné nestalo, hoci
pocity volaju po odplate. Kto chce odpustit, uz odpustil. Je to v prvom rade otazka vole. Nasej
prirodzenosti ale musime dat ¢as, kym bolest aj emdcie dozneju.
Spomienka na utfzenu krivdu a utrpenie méze vzdy znova vyvolat frustraciu, hnev alebo dokonca
i agresivitu a clovek si mo6ze mysliet, Ze skuto¢ne neodpustil. Ale ano! Chciet odpustit znamena
odpustit! Ak sme odpustili, je tato frustracia alebo hnev skor prejavom bolesti ako dokazom ne-
zmieritelnosti. Tato bolest neumensuje a neznehodnocuje odpustenie; prave naopak, dava nam
moznost, aby sme odpustenie vzdy nanovo obnovili a prehlbili, ¢im rastie naga pokora a léska.
Potom zazijeme zazraky lasky a v na8ich srdciach i rodinach prezijeme Velku noc. Ked si my
nechame odpustit a vSetkym aj my odpustime, moze v nas posobit milost vykupenia a zaktsime
radost zmftvychvstania: Odpustena vina sa stane pramenom radosti, jednoty a pokoja.

-~

Ak ma niekto problém odpustit, mal by prosit' JeZiSa po prijati svatého prijimania: ,Pane, odpust ty vo mne tejto
osobe, lebo ja to nedokazem.*
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13. novembra si Cirkev pripomina polského svditca Stanislava Kostku.
Pdpez Klement XI. prelozil sviatok tohto jezuitu na deni umrtia jeho brata Pavla.
Co ho k tomu viedlo? Pavol sa obrdtil a zav#sil svoj Zivot ako svito Zijuci jezuita

len vdaka tomu, Ze mu sv. Stanislav daroval odpustajiicu ldsku
a za jeho obrdtenie dokonca priniesol zmiernu obetu. Hoci sv. Stanislav
zomrel ako 18-rocny, je svitcom, ktory ndam mad aj dnes co povedat.

)tanislav Kostka prisiel na svet 28. oktébra 1550 na zamku Rostkow v Mazovskom kniezatstve
v rodine polskej vysokej $lachty. Rodicom Janovi a Margite velmi zélezalo na dobrej vychove
svojich deti; vychove primeranej ich postaveniu, ale zaroven aj hlbokej ndabozenskej vychove. Sta-
nislav od detstva miloval ticho, rad a dlho sa modlil. Jeho matka mu vstepila do srdca maridansku
uctu, ktora ovplyvnila cely jeho zivot. Medzi pribuznymi aj sluzobnictvom bol oblibeny pre svoju
bezuihonnost a skromnost. Najtazsie znasal, ked hostia jeho rodicov pri stole viedli neviazané reci
a pouzivali vulgarne vyrazy. Jeho tvar pritom menila farbu z bledej na hanblivo cervenu, tiekli
mu slzy po licach, a ked otec v¢as neukoncil takyto nepristojny rozhovor, stavalo sa, Ze chlapec
zamdlel a v bezvedomi spadol zo stolicky. Rodina Kostkovych bola pohostinna, a preto pan domu
musel ¢asto Sikovne zmenit tému rozhovoru pri stole. Stanislavov star$i brat Pavol mal celkom iny
charakter; rad si uzival Zivot plnymi duskami.
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@0 veku 14 rokov boli rodicia spokojni s domacim ucitelom. No potom sa museli porozhlia-
dat po nejakej skole, ktora by Pavlovi a Stanislavovi umoznila kvalitné a komplexné vzdelanie.
Jedinu zaruku toho vsetkého pontikala novozalozend Spolo¢nost Jezisova. Kedze v Polsku este
neexistovala jezuitska $kola, rodicia poslali oboch svojich synov v roku 1564 do Viedne; samo-
zrejme, pod dozorom domaceho ucitela Jana Bielinského. Jezuiti mali pozitivny vplyv na vyvoj
oboch chlapcov. Patri jezuiti zalozili pre studujucu mladez Bratstvo sv. Barbory s cielom podporit
adoraciu Najsvitejsej sviatosti oltarnej aj v duchu zadostucinenia. Zalozili aj Mariansku kongre-
gaciu ako ucinnu reakciu na protestantsku kritiku maridnskej tcty. Stanislav vstupil do oboch
zdruzeni, ¢im sa mohla rozvijat jeho tuzba po eucharistickej i marianskej zboznosti. Bol celkom
vo svojom zivle: mohol $tudovat a pritom mu zostavalo dostato¢ne vela ¢asu na modlitbu. Dokazal
klacat celé hodiny pred Najsvitejsou sviatostou a zaoberat sa vo svojej mysli nebeskymi vecami.
Takto rastla citlivost jeho svedomia a on sa odhodlane vyhybal vietkému, ¢o by prekazalo jeho
laske k Panu Bohu, ale zaroven sa usiloval neizolovat od druhych. Ked ho nieco trapilo, zveril
to Panne Marii, ktora sa mu po odchode z rodicovského domu stala e$te viac matkou. Takto sa
jeho slachticky povod umocnoval slachetnostou srdca.

Stanislav bol medzi svojimi spoluziakmi oblubeny, vazili si jeho uslachtilé charakterové vlastnosti,
ochotu pomoct, skromnost a zdrzanlivost. Niektori spoluziaci radi vyhladavali jeho spolo¢nost
prave pre jeho zboznost. Citili, ze ked sa modli, je celkom pri Bohu. Niektori boli dokonca
svedkami toho, ako ho pocas modlitby zalialo svetlo. Radi klacali v jeho blizkosti, pretoze jeho
naboznost im pomahala, aby boli menej roztrziti a aby viac mysleli s laskou na Pana Boha.

% miesto Ve%% utrpenia

< ial, uz coskoro prislo k zmenam, ktoré priniesli Stanislavovi velké utrpenie. Cisar Maxi-
milidn, na rozdiel od svojho otca Ferdinanda, nebol vobec nakloneny novej reholi. Preto odnal
jezuitom internatnu budovu, takze si ziaci navstevujuci ich kolégium, museli hladat sikromné
ubytovanie. Starsi Pavol spolu s ucitefom Bielinskym sa rozhodli prenajat si byt v najrusnejse;
stvrti Viedne, ¢o zodpovedalo ich $lachtickému stavu. Byt patril viedenskému radnému panovi
Kimberkerovi, fanatickému privrzencovi Luthera. Stanislav by bol ovela radsej byval v skrom-
nejsom byte, ktory patril katolickemu majitelovi, avéak musel sa podrobit svojmu star$iemu
bratovi. Hoci si doposial Pavol a Stanislav dobre rozumeli, nova situacia s ubytovanim sa stala
pri¢inou stale vzrastajuceho napétia a konfliktov. Pavol a jeho spolubyvajtci zacali viest neviazany
$tudentsky Zivot; jedna oslava striedala druhu, a ked sa uz nudili, isli spolu do divadla. Dokonca
aj sam 30-ro¢ny Bielinski, ktorému boli obaja chlapci zvereni, nachadzal radost vo svetackom
sposobe zivota. S ohladom na luteranskeho domaceho pana Kimberkera nechcel ani Pavol,
ani ostatni jeho spoluziaci, ktori s nim v dome byvali, otvorene davat najavo svoje nabozenské
presvedcenie. Tento sposob Zivota vSak Stanislav rozhodne odmietal. Vyuzival kazdu prilezitost
a vSetok svoj volny cas na to, aby sa zucastnil na svitej omsi a klanal sa JeziSovi v Najsvitejsej
sviatosti. Dokonca aj v noci ¢asto vstaval, aby sa modlil a konal skutky pokéania hlavne za svojho
brata Pavla. Dobre si totiz uvedomoval, Ze jeho Zivotny §tyl sa Bohu nemohol pacit. Aj ked mal
len 15 rokov, v duchovnom zZivote bol zrelsi ako niektori dospeli.

N




%le pre Pavla bol Stanislav Zivou vycitkou, ktora mu predstierala pred oci jeho lahkovazny zivot

a znepokojovala jeho svedomie. Ked sa pri stole rozpravali neslusné vtipy a viedli posmesné reci,
ked nasledne pokracovali hadky a nadavky, Stanislav sa zdvihol od stola a odisiel. To provokovalo
jeho brata az do nepricetnosti. Stale viac ho urazal, stracal kontrolu nad sebou a dokonca ho aj
bil. Stanislav to vSetko znasal s obdivuhodnou trpezlivostou, pokorenia a nespravodlivé obvinenia
obetoval za obratenie svojho brata a na tento imysel konal dokonca pokanie. Jeho laska k Panne
Marii ho posilnovala a pomahala mu vietko znasat a vzdy nanovo Pavlovi odpustit. No Pavlove
napadania sa stupnovali, boli takmer neznesitelné. Divoké vybuchy hnevu sa striedali s vy¢itkami
a vyhrazkami. Aj Pavlovi kamarati, ktori byvali v tom istom dome, sa tymto zlom nechali nakazit
a podobne ako Pavol bez priciny trapili Stanislava slovami a kopancami a neraz mu umyselne
prekazili modlitbu. Dokonca aj jeho vychovavatel Bielinski mu robil vy¢itky: ,, Kazdy Kostka musi
vediet vychddzat s ludmi. Na to Vis Vds otec poslal do zahranicia, aby ste sa to naucili, nie aby
ste sa neustdle modlili alebo aby ste sa stali mnichom.“No Stanislav odpovedal s podivuhodnym
pokojom a vladnostou: ,, Boha musim viac posliichat ako ludi.“

varow v tvar smrei

% ked chcel mlady student vsetko zniest v duchu pokania, po niekolkych mesiacoch jeho
krehké telo a jemna psychika nezniesli vietky tieto vypétia. V decembri 1566 skolaboval, ¢o viedlo
k vaznemu ochoreniu, ktoré mu ohrozovalo Zivot. Privolany lekar konstatoval, ze nadej na uzdra-
venie je nepatrnd. Nedavali mu ziadnu $ancu na prezitie. Stanislav si bol vedomy svojho kritického
stavu, a preto vrucne prosil svojho brata, nech poziada pana domu, aby dal zavolat katolickeho
knaza, ktory by mu mohol vysluzit sviatosti. No Pavol i Jan Bielinski dostali panicky strach z toho,
ze by ich domaci pan vyhodil na ulicu, keby nejaky katolicky knaz vstupil do jeho domu.

Vo velkej vnutornej nudzi sa smrtelne chory chlapec s déverou obratil na sv. Barboru, patrénku
studentského bratstva, do ktorého aj sam patril. Pocas jednej z nasledujicich noci sa svitica cho-
rému zjavila spolu s dvoma anjelmi a podala mu svité prijimanie. Bielinski, ktory bdel pri posteli
svojho zverenca, sa velmi zlakol, ked ho Stanislav upozornil na zjavenie a s vaznostou ho vyzval,
aby si vedla neho klakol.

Zial, k zlep3eniu jeho zdravotného stavu neprislo, az pokym sa pocas svitej noci nestal dalsi
zazrak. Ked v to viano¢né rano vstupil Bielinski do Stanislavovej izby, uvidel ho vzpriamene
sediet na posteli. Stanislav slavnostne vyhlasil: ,Som zdravy.“ Aj lekarska diagnoza potvrdila, ze
vSetky priznaky choroby zmizli. Neskor v noviciate vyrozpraval Stanislav istému priatelovi, ako
sa to stalo: v noci zrazu zbadal vo svojej izbe jemné svetlo, v ktorom sa mu zjavila Panna Maria
s malym JeziSkom na rukach. Panna Mdria mu vlozila Bozie Dieta do ndrucia a on si ho privinul
na srdce. Potom ho vyzvala spravit to, ¢o davno pochopil aj on sam - vstupit do Spolo¢nosti
JeziSovej. Toto vSetko vieme z st samotného svitca.

(@Zem sa 5m/jezm' tom

% uplnom uzdraveni nemal Stanislav ina tuzbu okrem tej, aby sa mohol stat jezuitom. Zaro-
ven vsak s istotou vedel, Ze by mu jeho otec nikdy nedovolil vstapit do tejto vtedy takej chudobnej
rehole. Slovo Panny Mdrie mu dodalo odvahu a silu, aby sa nenechal ni¢im odradit od plnenia
Bozej vole. Ale ako ju uskutoc¢nit?




Stalo sa to raz v nedelu vecer v auguste 1566. Pavol mal zIi naladu a svoju agresivitu si vylieval
opat na svojom bratovi. Kedze sa Stanislav ako vZzdy modlil a nebranil sa, Pavlova zarivost rastla.
Sotil ho na zem a kopal donho. Ked sa takto vyzuril, Stanislav sa postavil a zadychcany, no s po-
kojom povedal: , Tvoje spravanie ma vedie k tomu, aby som opustil toto miesto. Neskor sa mozes
za to zodpovedat pred nasimi rodicmi ty.“ Takéto slova Pavol este nikdy od svojho mladsieho
brata nepocul. Zahanbeny a zaroven rozzureny krical: ,,Chod, kam len chces - to bude najlepsie!*
Posledné bratove slova prijal Stanislav ako suhlas svojej rodiny a odisiel. Ked Stanislava v dome
nemohli najst a Pavol si uvedomil, ¢o v hneve vyslovil, zmocnil sa ho panicky strach pred otcom.
Vysadol na kona a rychlo zacal svojho brata hladat. No Stanislav sa prezliekol za Zobraka a zostal s
Bozou pomocou nespoznany, dokonca aj ked sa mu Pavol pozeral priamo do tvare. Stanislav ako
utecenec chcel prejst Rakuskom a dostat sa az do Nemecka. Tam zil velmi vzdelany jezuita Peter
Kanizius. Uz v tom ¢ase mal povest svitca a mnohi o nom s tctou rozpravali. On by mu urcite vedel
pomaoct. Na ceste z Augsburgu do Dillingenu, kde sa zdrziaval P. Kanizius, prisiel Stanislav spolu s
jednym jezuitskym patrom skoro rano k istému kostolu. Vstupili, pretoze sa zdalo, Ze sa prave zacina
svita om$a. No ihned spoznali, Ze tento katolicky Bozi chram sa stal medzi¢asom protestantskym
kostolom. Doteraz Stanislav stato¢ne znasal vSetky namahy, no teraz mu vyhrkli slzy. Ako velmi
tazil po svatom prijimani! V tomto pripade to vsak bolo nemozné. Boh mu ale prisiel na pomoc
zazrakom: zjavili sa mu anjeli a priniesli mu svétu Eucharistiu. Svedkom tejto udalosti sa stal jeho
spolo¢nik, ktorého naplnili bazen a udiv.

P. Peter Kanizius spoznal, Ze v tomto mladom muzovi mimoriadne pdsobi Bozia milost a vzal ho
pod svoju ochranu. Aby sa vsak presvedcil, ¢i je vhodny na reholny stav, prikazal mu, aby v kon-
vikte upratoval, obsluhoval chovancov, zametal im izby a pomahal v kuchyni. A Stanislav to vietko
s radostou robil. Po dokladnom zvazeni ho s odportacanim poslal do noviciatu v Rime - daleko
od jeho rodiny. Tu polského slachtica prijal svito Zijuci generalny predstaveny rehole FrantiSek
Borgias. Borgias rozumel Stanislavovi viac nez ktokolvek iny, pretoze on sam musel predtym ako
miestokral Katalanska niekolko rokov drzat v tajnosti svoje rozhodnutie vstapit do jezuitskej rehole.
Vtedy mu to osobne poradil sv. Ignac, zakladatel rehole, kedze ,,svet nemd pripravené usi na to,
aby pocul spravu, ktord vzbudi taky velky rozruch.“

(

\poéiatku si general rehole ponechal 16-ro¢ného mladenca vo svojej blizkosti, aby ho lepsie
spoznal. Frantisek Borgids, sam prisny askéta, no v pristupe k inym zosobnena dobrota, rychlo
spoznal uprimnost a duchovnu zrelost tohto mladého polského $lachtica. Stanislav v§ade vyhla-
daval najpodradnejsie a najnamahavejsie sluzby, pretoze tak chcel napodobnovat Jezisa, ktory sa
ako Boh tak velmi ponizil, Ze sa stal clovekom. KedZe sa mlady novic nesetril ani pri modlitbe, ani
v skutkoch pokania, predstaveni museli pribrzdit taka velka horlivost, aby chranili jeho zdravie.
Stanislav posluchol. Celt Stanislavovu rodinu rozrusila sprava o tom, ze ich syn bez rodi¢ovského
suhlasu vstapil do Spolocnosti JeziSovej, a otca to viedlo az k zurivému hnevu. Ovladla ho jedina
myslienka - pomstit sa jezuitom. Napisal svojmu synovi ostry list, v ktorom mu vy¢ital bezcitnost,
ze opustil svojich rodicov. Pocas ¢itania listu sa Stanislavovi tlacili slzy do oc¢i. Ale neplakal preto, ze
by sa citil zraneny, lez kvoli zaslepenosti rodicov, ktori nespoznali Bozi dar. Jeho otec sa rozhodol
vyuzit kazdy prostriedok na to, aby svojho syna priviedol spat do rodiny. V liste, ktorym Stanislav
odpovedal svojmu otcovi, piSe: ,, Preco sa tak trapis, drahy otce, Ze ma Boh povolal do Spolocnosti
Jezisovej? Mal by si sa skor tesit, lebo mds syna na dvore nebeského Krdla a ty sam si sa stal
ucastnym velkej milosti...“
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voci Stanislav velmi trpel pre otcovo stanovisko, celkom mu odpustil. Takto mohol sice
v bolesti, no zaroven v tplnom pokoji pokrac¢ovat v noviciate. Najradsej meditoval o Panne Marii,
a kedze usta ohlasuju to, ¢im je naplnené srdce, pri kazdej prilezitosti o nej rozpraval. Jeden z naj-
slavnejsich teologov tych ¢ias P. Emanuel Sa rozpraval, ako raz pozval novica Stanislava sprevadzat
ho 5. augusta 1568 do Baziliky Panny Marie Sneznej (Santa Maria Maggiore), kde sa chcel modlit
pred milostivym obrazom. Cestou tam sa ho spytal, ¢i Pannu Mariu skuto¢ne miluje. Stanislav
vnutorne pohnuty odpovedal: ,, Pdter, pdter! Co Vdm mdm na to odpovedat? Ona je moja matka!“
V tychto niekolkych slovach spocivala taka silna, opravdiva, nadprirodzena laska, ze zapalila aj
samotného vzdelaného teologa.
Stanislav mu zveril aj svoju velku tuzbu: este v tom istom roku - teda uz o desat dni - slavit svia-
tok Nanebovzatia Panny Marie v nebi. Pater Emanuel Sa to povazoval za obyc¢ajné zbozné Zelanie.
Stanislav mal len 18 rokov a nebol vobec chory. No Boh nasytil tizbu tejto horiacej duse. Niekolko
dni pred 15. augustom dostal Stanislav lahku horucku a skoro rano v den slavnosti prisla Panna
Maria spolu so sviatymi pannami, aby vzala do neba tohto mladého novica. Smutok jezuitov bol
velky. Niektori novici boli presvedceni o svitosti svojho spolubojovnika a hned ho zacali vzyvat
ako orodovnika. Ani nemuseli dlho ¢akat a zistili: ,On ma vyslysal!; ,On mi pomohol!“

chiszné obratenia

/ Gétko po smrti svdtca dorazil jeho brat Pavol do Rima. Prisiel s otcovym poverenim, aby brata
stoj o stoj priviedol spat do Polska. Ale nakoniec Pavol len bezradne stél pri hrobe mladého jezu-
itu, ktory tak skoro zavrsil svoj zivot. Hlboko to nim otriaslo a spomenul si na svoje grobianstva
a na brutalitu, s akou pristupoval k svojmu bratovi vo Viedni. Pocitil hlboku Ititost a usedavo sa
rozplakal. Toto bol den jeho obratenia! Modlitby, odpustenie a v laske nesena a obetovand bolest
mladsieho brata kone¢ne obmaék¢ili Pavlovo srdce. Rozruseny sa vratil domov a priniesol smut-
né spravy. Rodi¢ov, podobne ako Pavla, sa pritom nec¢akane dotkla milost: otcovo odmietnutie a
jeho hnev sa rozplynuli, smatok matky sa pominul a kazda vycitka sa zmenila na neznu lasku a
vnutorné $tastie. Spoznali, Ze domnelad hanba, ktort Stanislav uvalil na rodinu, sa v skuto¢nosti
stala ich slavou. Ich syn, ktory kedysi z Viedne utiekol ako zobrak, bol uz pocas zivota rodi¢ov
uctievany ako svity. Aj ked v Pavlovom hlase bolo citit slzy a pla¢, na beatifikacnom procese
v roku 1603 pod prisahou vydal svedectvo o ¢nostiach svojho brata, ale aj o hrubom tyrani, ktoré
Stanislav musel vytrpiet prave od neho. Nikdy nezabudol, ¢o vSetko mu Stanislav odpustil a ze
sa za neho obetoval. Casto mu Iudia blahozelali k tomu, Ze ma brata svitca. No on na to zvykol
hovorit: ,,Nie som hoden takého brata. Nie som hoden volat sa Kostka.“ Niekolki ludia sa stali
svedkami, ako sa Pavol, v domnienke, Ze si ho nikto nev$ima, vzlykajuc modlil: ,, Mdj svity brat,
odpust mi, odpust tomu, ktory ta tak velmi tyral a prenasledoval!“Radikalne zmenil svoj Zivotny
$tyl a po smrti svojich rodicov prosil, nasledujic tak bratov priklad, o prijatie do jezuitskej rehole.

Pramen: Augustin Arndt SJ,
Svity Stanislav Kostka, patron mladeze
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Ako z Jezisovho umucenia prudi pre vietky ndrody vsetkych cias milost
a hojnost kazdého dobra, tak aj smrt cloveka,ked je obetovand z lasky k JeZisovi,
prindsa pre budiice generdcie poZehnanie, rozkvet a novy duchovny Zivot.
To mozZe mat oZivujiice ticinky na celé stvorenie, ba dokonca aj na prirodu.
Dokazuje to aj tento mimoriadne pekny a dojimavy pribeh, ktory sa stal
v jednom z najstarsich a najzndmejsich kldastorov v Rusku.

%zsiahly aredl klastora Optina Pustyn so svojimi nddhernymi kostolmi, kaplnkami, vezami

a pustoviiou sa nachadza 130 kilometrov na juhozapad od Moskvy, v blizkosti majestatneho lesa.
Kléstor Optina Pustyn, oddeleny od okolitého sveta kamennym murom a riekou Zizdra, bol uz
odddvna idedlnym miestom pre osamely pustovnicky Zivot. Dlhy rad svatych mnichov, medzi nimi
$trnast velkych osvietenych duchovnych vodcov, takzvanych starcov, sa vyznamne pricinilo o obno-
vu mni$skeho Zivota v Rusku. V 19. storoci bol klastor Optina Pustyn dokonca najvyznamnejsim
duchovnym centrom ruskej Pravoslavnej cirkvi. Toto miesto pritahovalo tisice putnikov z ré6znych
vrstiev, medzi nimi aj uznavanych basnikov, spisovatelov, myslitelov a skladatelov. Vyhladali ho aj
taki velikdni ako Gogol, Turgenev, Dostojevskij.

Obdobie rozkvetu bolo v8ak ndhle ukoncené vypuknutim Oktébrovej revolucie r. 1917. V roku
1918 bolSevici klastor zatvorili, mnichov zabili alebo odvliekli na Sibir do pracovnych taborov.
Klastorné budovy sa zacali pouzivat na iné ucely. V priebehu desatroci sluzili sovietom ako koncen-
tra¢ny tabor, vojenska nemocnica a neskor ako polnohospodarsky podnik. Jeden z deviatich kostolov
pouzivali komunisti ako mastal. V§imli si v§ak pritom, Ze pocas velkych cirkevnych sviatkov, ktoré
sa tu v tom case, samozrejme, nikdy neslavili, bol dobytok akoby pomaéteny. Raz dokonca musel
prist zverolekar a jednu zdivenu kravu utratit. Po tejto udalosti znesviteny kostol rozobrali; tehlu
po tehle, ako to bolo aj v pripade viacerych inych kostolov. Po deportacii mnichov sa nepredsta-
vitelnym spdsobom zmenila i priroda. Blizky les uplne vymrel. Nebolo pocut ani vtacika, nedali
sa najst ziadne lesné plody, v rieke neboli ryby a vSetky ovocné stromy boli napadnuté chorobami.
Zem nevydala urodu, hoci dovtedy bola povazovana za mimoriadne urodnd. Zaujimavé bolo i
to, Ze satelitné zabery poukazovali na nevysvetlitelné ziariace miesto v Kaluzskej oblasti, pricom
bliz§ie skimanie ukazovalo presne na slavny klastor Optina Pustyn, kde sa starocia modlili mnisi
a kde boli pochovani sviti starci.

%u 1987 bol klastor jednym z prvych, ktoré boli vratené Pravoslavnej cirkvi. Pri tejto prile-
zitosti bol klastoru Optina Pustyn darovany jeden zo spominanych satelitnych zaberov. Uz v r. 1988,
prvykrat po mnohych rokoch, svitu liturgiu slavila mala hfstka mnichov, ktori sa sem vratili. Klastor-




né budovy boli, samozrejme, zni¢ené alebo polorozpadnuté. ,Vyzeralo to ako po bombardovani,®
povedal ocity svedok.

Mnisi tu nasli zapachajuci mociar, ktory sa nedal vyuzit ani na pestovanie plodin, ani ako pastvina.
Pdda vyzerala az tak extrémne netrodna, Ze ju dokonca poslali do laboratdria na rozbor, ¢i nie
je radioaktivne zamorend. Nakoniec mnisi nechali priviezt nova zeminu, aby mohli vobec nieco
zasadit.

O bajnej tirodnosti tohto miesta sa vedelo uz len z knih a z rozpravania starych ludi. Ti spominali,
ze kedysi priviezli z lesa niekolko vozov naplnenych vybornymi jedlymi hubami a na poliach sa
urodilo tak vela raj¢in, ze ich mnisi rozdavali okolitému obyvatelstvu. Teraz sa vSak zdalo, ze vSetka
namaha je zbyto¢na. I napriek velkym obetam bola troda len velmi skromna.

Naozaj boli potrebné tri vynimoc¢né ,,semienka®, ktoré ,padnu do zeme a odumru,” aby potom
po v8etkych strankach ,,priniesli bohatt arodu® ,,Boli to ti traja najlepsi v kldstore! vravelo sa.

%ﬂ INNISL MUCENICL A nay) mz/;et

Traja mnisi — Vasilij, Trofim a Ferapont — nasli cestu k Bohu az ako dospeli. Radikalne sa rozhodli
pre svoje povolanie a pre svitost a len po niekolkych rokoch prezitych v klastore spolo¢ne zomreli
v ten isty den v roku 1993 ako mucenici.

ajmlad$im z nich bol mnich Vasilij, ob¢ianskym menom Igor Rosljakov. Pochadzal z Moskvy.
Vyrastal v robotnickej rodine ako jedinacik. Stal sa Zurnalistom a vrcholovym $portovcom vo vod-
nom pole. Igor, srdce ruského narodného timu, vyhral so svojimi spoluhra¢mi majstrovstva
Eurdpy a ako viacndsobny Sportovec roka sa zucastnil na mnohych medzinarodnych sutaziach.
Ako 23-ro¢ny v roku 1984 nasiel vieru, a pretoze sa k nej priznaval, zamietli mu komunisti tcast
na dal$ich zahrani¢nych turnajoch. Vo veku 27 rokov, po zrelom uvézeni a s pozehnanim starca Jana
Krestankina (pozri Vitazstvo Srdca ¢&. 103), len niekolko mesiacov po znovuotvoreni klastora Optina
Pustyn poziadal v juni 1988 o prijatie medzi mnichov.

%o lezalo v ruinach a Igor - o jeho velkej $portovej kariére nikto ani len netusil - odhodlane
pomahal spolubratom pri obnove klastora. Vo svojom denniku zachytil dojmy, ktoré v niom zane-
chala divoka a neprekonatelnd hustina, rozpinajuca sa okolo klastora: ,, Pri kldstornych muroch je
Zihlava vyssia ako ja, “ napisal mnich Vasilij - tak sa teraz volal. Bol vysokej postavy, meral takmer
dva metre. Ale skromny a mimoriadne ochotny mnich, ktory dlhé hodiny bez pohnutia travil pred
ikonou alebo pri hroboch starcov, vedel o inej a ovela vacsej ,,hustine®, ktorou bola jeho bezbozna
domovina. Raz v jednej basni o nej napisal: ,,Ttizim po tom, aby som raz v case, ktory urci Boh,
mohol poloZit Zivot za tito ruski hiistinu.“ Zostali mu este dva roky, pocas ktorych mohol Vasi-
lij posobit ako knaz - tzv. jeromonach (v Pravosldvnej cirkvi mnich, ktory je zdroven vysviteny
za knaza). Spisal si menny zoznam ludi, ktorych spovedal, rodin, ktoré pokrstil, a véetkych, ktori sa
mu zverili. Netnavne sa za nich obetoval, dokonca aj v noci vo svojej cele. Bol si pritom vedomy:

»1y, Pane, si mi dal ldsku, ktord ma tiplne premenila. Preto teraz nemoéZem urobit nic iné, ako
objat vietky utrpenia z ldsky k bliznym.“
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Kazdy, ba i ten najvacsi nestastnik odchadzal od Vasilija s hlbokou dusevnou tlavou, akoby mu
tento tichy mlady mnich odobral tazké bremeno. Zvlast zufalci, ktorych omrzel Zivot, mohli zazit
jeho pomoc. Nejeden z nich sa neskor tiez stal mnichom. Isty robotnik, ktory pracoval na obnove
klastora, dosvedcuje: ,,V jednom hroznom momente ziifalstva som mal nutkanie spdchat samo-
vrazdu. Zaviedli ma do cely otca Vasilija. Rozpravali sme sa len 15 miniit a potom sa modlil.
Odchddzal som od neho vesely, plny Zivotnej sily a elanu. Nikdy som si nemyslel, Ze by také nieco
bolo mozné, no bolo to tak.*

@va roky po vrcholovom $portovcovi Igorovi nasiel cestu do klastora Optina Pustyn 36-roc-

ny Leonid Tatarnikov. V auguste 1990, po silnom vnutornom zazitku, vstapil do klastora, kde sa
z neho stal mnich Trofim. Pochadzal zo Sibiri, mal veselt povahu a bol idedlom vsetkych dievcat.
Tento modrooky blondiak mohutnej postavy pocas piatich rokov denne vyrazal na more ako rybar
na dalekom vychode Ruska. V$estranne nadany Leonid neskor velmi tvrdo, spolahlivo a tispesne
pracoval ako stoldr, fotograf a Ziadany obuvnik. Mal velmi dobré srdce. V3etko, ¢o vlastnil, hned
rozdal a pomohol kazdému, kto k nemu prisiel s nejakou prosbou; vo dne ¢i v noci. Nebolo to inak
ani v klastore.

Bol neustale ochotny nac¢tvat kazdej vnutornej i vonkajsej nudzi fudi. Hovorilo sa o niom: ,,Velkd
laska k bliznym z neho urobila pomocnika, priatela a brata vsetkych. Nikto nebol v kldstore taky
obliibeny ako mnich Trofim, no zdroven i karhany tak casto ako on,“ napriklad za meskanie
na modlitby, ked nejaka ,,babuska“ z dediny chcela, aby jej este narychlo okopal pole alebo opravil
hodiny. Toto v$etko robil popri svojich povinnostiach zvonara, pekara, traktoristu, predavaca svie-
¢ok, kovaca a pomocnika pri viazani knih. Hravo zvladal vSetky tieto zamestnania bez toho, aby
sa ich niekedy musel ucit. Nastastie potreboval malo spanku a zdalo sa, Ze nie je nikdy unaveny.
Putnik Prokuronov hovori: ,, Ked si spominam na tiito radostnu dusu — na mnicha Trofima, vidim
ho pred sebou, ako na traktore prichddza z pola a ako deti a psy z dediny beZia k nemu a snaZia
sa zachytit kazdé malé gesto jeho ndklonnosti.“

Pri kazdej praci bol Trofim skrz-naskrz Bozim muzom, ktory sa v skrytosti postil a bol nasmerovany
na vnutorny zivot. Celé noci konal pokanie za neveriacich ludi, zvlast za alkoholikov; mozno i preto,
lebo jeho vlastny otec bol alkoholikom. Dokonca drogovo zavisli sa mu zverovali a s jeho pomocou
sa dokazali oslobodit od svojich zavislosti. Vo svojom poslednom liste pribuznym na Sibir napisal:

»Snazte sa castejsie zastavit pri kostole, neprejdite len tak okolo! Vstupte dovniitra a vyspovedajte
sa zo svojich hriechov! Modlim sa za vds vsetkych.“

L@esm’f opak temperamentného a neustale veselého Trofima bol zadumcivy mnich s dobrotivou

ajemnou dusou, mnich Ferapont. Obc¢ianskym menom Vladimir Puskarjov pochadzal zo sibirske;j
tajgy, z odlahlej drevorubacskej dediny. Pracoval ako lesnik pri Bajkalskom jazere. Kratko po svo-
jom obrateni v roku 1987 odisiel na juh Ruska, do Rostova nad Donom. V Katedrale Panny Marie
pokorne vykonaval tie najpodradnejsie sluzby a predtym, nez sa v juni 1990 usadil v klastore Op-
tina Pustyn, tri roky putoval a hladal svoje miesto v rdznych klastoroch. 35-ro¢ny Vladimir prijal
meno mnich Ferapont.

Davno oslobodeny od vietkého svetského, v klastore hned od zaciatku nechcel vyhladavat ziadne
priatelstvd s ludmi, stacil mu Boh sam. Susedia vo vedlajsich celdch vedeli len malo o tomto bratovi.
Vnimali ho v$ak ako svedomitého stolara a vynikajuceho rezbara. ,,On sa modlil a modlil..., viac nie
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je co dodat, “ vravelo sa o utiahnutom mnichovi. Steny v cele mal oblepené ponauéeniami svitych
otcov. Casto si ich ¢ital, aby ich ¢o najvernejsie mohol uskutochovat. Este dlho po skonéent liturgie
sa Ferapont s velkou zalubou modlieval v kostole celkom sam. Stal zbozne so sklonenou hlavou
ponoreny do modlitby pred relikviami svétych starcov. Isty navstevnik, ktory ho pri modlitbe raz
nahodne pozoroval, povedal: ,VZdy som mal vdzne pochybnosti o existencii Boha. No teraz uz
viem, Ze Boh existuje, pretoze som tu videl modlit sa tohto mnicha.“ Pritom ukazal na Feraponta,
ktory prave vychadzal z kostola.

Tento mnich, ktory mal dar vidiet do [udského srdca, vedel zjavne aj o svojej blizkej smrti. Kratko
predtym totiz daroval Ferapont svoje teplé oblecenie spolubratom s tymito slovami: ,,UZ ho nebudem
potrebovat.“ Rozdal vetko svoje stolarske a rezbarske naradie a — celkom proti svojim oby¢ajom -
vo Velkom tyzdni 1993 prosil so Ziariacou tvarou svojich spolubratov a Iudi okolo:

Prosim, modlite sa za m#ia! Prial by som si, aby tdto Velkd noc trvala vecne.Stastni ti, o moéZu
»
polozit svoj Zivot za JeZisa. Kiezby som sa stal toho hoden!“

-/ redtuchu smrti mal i mnich Trofim, ktory uz niekolko mesiacov prorokoval: ,Neostdva mi
uz vela casu.“ A mnich Vasilij, ktory vzdy prizvukoval: ,Velkd noc je maoj sviatok,“ prezradil svoje
najvacsie prianie istému veriacemu, ktorému na jeho otazku odpovedal: ,, Ako rdd by som zomrel
na Velkii noc pri zvoneni velkonocnych zvonov!“ A presne tak sa aj stalo.

Skoro rano na Velku noc 18. aprila 1993, hned po velkonoc¢nej liturgii, pockal Trofim v kostole
na svojho spolubrata Feraponta, ktory sa bez pohnutia modlil pri hrobe jedného zo starcov. Spo-
lo¢ne sa potom ponahlali k zvonici, kde zacali slavnostne zvonit. V tom istom case do klastora
vnikol muz, isty Nikolaj Averin.

Priam s nadludskou silou tento muz vrazil zozadu svoj n6z s dvojse¢nou ¢epelou do Ferapontovho
tela, a ten okamzite padol mrtvy na zem. Potom vrah len raz bodol Trofima do chrbta noZom, po-
dobnym malému mecu, na ktorom bolo vyryté ,,satan 666 Trofimovi sa podarilo este niekolkokrat
zazvonit a smrtelne zraneny o kratky ¢as padol na zem so zvolanim: ,,Zmiluj sa, BoZe, nad nami!“
Mnich Vasilij, ktory isiel prave spovedat, si hned v§imol, Ze nieco nie je v poriadku. Pondhlal sa
smerom k zvonici, kde sa necakane stretol s pachatelom. Pri$lo k tretiemu uderu zozadu. Dvojmet-
rovy Vasilij sa zvalil na zem a onedlho podlahol zraneniam. Vrah az teraz zac¢al hladat cestu tniku,
no ¢oskoro ho chytili.Tvarou v tvar brutalnemu krvavému ¢inu akoby vsetci zmeraveli a v bolesti
zostali stat na mieste. Zaroven si véak uvedomili: ,,Odteraz je kldstor Optina Pusty# presiaknuty
nielen potom askétov a mnichov, ale i krvou tychto troch novych mucenikov: Feraponta (37 rokov),
Trofima (39 rokov) a Vasilija (32 rokov).“

M~

C?amozrejme, ze takato obeta vlastného Zivota nemohla ostat bez ucinku. Prislo k dojimavym
obrateniam priatelov, znamych a pribuznych tychto troch mnichov. Anna Michajlovna, neveriaca
matka mnicha Vasilija, sa len velmi tazko zmierovala s klastornym Zivotom svojho syna. PIna bo-
lesti sa teraz nad jeho hrobom modlila: ,, Ak si skutocne svitec, poméz mi!“ A Vasilij, ktory sa tak
vela modlil za svoju matku, jej skuto¢ne pomohol. Vstupila do klastora a pri spomienke na svojho
syna prijala meno Vasilisa.

Aj Nina Andrejevna Tatarnikova, matka mnicha Trofima, vstupila do klastora Optina Pustyn ako
mniska Madria, avSak az o devdt rokov neskor, presne na vyrocie smrti svojho syna. Predtym priviedla
vietky svoje deti k Bohu, pravdaze, aj to s pomocou svojho syna Trofima. Raz sa totiz vo sne zjavil
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svojej mladsej sestre. Bol celkom vycerpany a pohlad mal naplneny bolestou. Ako sa vSak Lena
nalakala, ked pocula jeho stonanie: ,Som tak unaveny. Vsetko som vlozil do modlitby za kazZdé-
ho z vas a vy este stdle nechodite do kostola!” Nakoniec prijalo krst 14 Trofimovych pribuznych.
Mucenik dava svoj zivot nielen za svojich priatelov, ale v nasledovani Krista aj za svojho mucitela
a vraha, o je ten najhrdinskejsi prejav odpustenia a znak skutoc¢nej svitosti.

Mnich Hilarion podava spravu o tomto zazra¢nom obrateni: , Nikolaj Averin, zdkerny vrah, bol
skutocne satanistom. Bol postaveny pred siid a odstideny. Vo vizeni sa viackrat pokuisil o samo-
vrazdu. Po poslednom pokuse chcel odrazu konat pokdnie a vidiet kiiaza. A tak poslali z kldstora
Optina Pustyn mnicha Tichona, ktory bol predstavenym pustovne. Kajuci vrah sa u neho vyspo-
vedal. Averin si musi vo vizeni odpykat este dlhy trest. Robi to vsak v uprimnej kajiicnosti.”

ym sa to vSetko ale eSte nekonci. V lete toho istého roku, ked boli traja mnisi zabiti, sa napadne
zmenila dokonca i priroda. Poda zacala byt irodna ako volakedy. Les ozil, zrazu tam bolo opit vela
druhov vtakov. Obyvatelia z okolia nazbierali kopcovité vedra ¢ucoriedok a nasli obrovské mnozstvo
dobrych a jedlych hub. Jablone zarodili ako uz davno nie a aj v rieke Zizdra sa opit hemzili ryby.

Ferapont a Trofim boli najlepSimi zvonarmi v kl&Store, ¢o od nich vyzadovalo hudobné nadanie a zru¢nost. Kedze
melddie sa striedali podfa liturgickych obdobi, bolo zvonenie skuto¢nym umenim, ktoré ovladal len malokto.

Der po pohrebe zacala zo vSetkych troch nahrobnych krizov vytekat tekutina, ktora vydavala silnt véiu. Pravoslavni
veriaci si z nej s bazou brali a zehnali sa. Dokonca sa vravi o réznych uzdraveniach a zézrakoch, ktoré sa deju pri
hroboch tychto mucenikov. Ruské narodné muzstvo vo vodnom pole prichddza kazdy rok k hrobu svojho byvalého
spoluhra¢a mnicha Vasilija a rofnici z okolia si radi beru hrudy zeme z Trofimovho hrobu na svoje polia. Bolo vSeobecne
zname, ze tam, kde tento mnich zadarmo vysadil zemiaky pre starych [udi, neboli ziadne chrobaky, pri¢om ani jedno
pole na okoli pred nimi nebolo uchranené.
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vaty oggamg

aponsky lekar a konvertita MUDr. Takasi Nagai (1908 — 1951)
vybuchom atomovej bomby v Nagasaki stratil takmer vsetko.
A predsa aj napriek tomu, Ze si bol vedomy svojej smrtelnej choroby
a ze videl hrozné spustosenie svojho mesta, nezatrpkol.
Naopak, tisicky zlomenych Japoncov priviedol k zmiereniu a pokoju srdca.

akasi Nagai, najstar$i syn vyznamnej vidieckej lekarskej rodiny, ako 20-ro¢ny opustil svoju
malt rodnud dedinu a v Nagasaki zacal studovat medicinu. Vo vedeckom prostredi sa tento ctizia-
dostivy a nadany mlady muz vzdal Sintoizmu, viery svojich predkov, a celkom sa oddal ateistic-
kému materializmu. Svetonazorom 22-ro¢ného ateistu otriasol az prenikavy pohlad jeho matky
na smrtelnej posteli. ,,Ja, ktory som popieral existenciu duse, som hladel do oc¢i mojej matky a
bez toho, aby som to chcel, pocitil som, ze dusa mojej matky naozaj existuje.“ Tymto sa zacala
jeho nepokojna cesta hladania Boha.

V roku 1931 sa ako $tudent ubytoval v Urakami, na predmesti Nagasaki, v dome hlboko veria-
cej rodiny a tu mohol zblizka spoznavat Zivot krestanov. Po zavere¢nych skuskach dostal tazky
zapal stredného ucha, ¢o malo za nésledok ciasto¢nt hluchotu; nepocul na pravé ucho. Pretoze
mal poskodeny sluch, nemohol pouzivat fonendoskop, a tak sa jeho vysnivand kariéra doktora
internistu skoncila. Pre jeho dalsi Zivot to vSak bolo rozhodne Bozie riadenie, pretoze iba vdaka
tomu sa mlady lekar zacal venovat radioldgii, vtedy este celkom novému odboru, a rontgenove;j
diagnostike; tu fonendoskop nepotreboval. Tak sa stal Takasi asistentom radiologického oddelenia
v univerzitnej nemocnici v Nagasaki.

a Stedry den 1932 sa zoznamil s Midori, jedinou dcérou rodiny, u ktorej byval. Midori pra-
covala ako ucitelka v nedalekom meste a Takasiho oslovil jej povab a skromnost. Uz na druhy den
dostala Midori akutny zapal slepého ¢reva a Takasi jej rychlou diagnézou v poslednej chvili zachranil
zivot. Midori sa hned zacala modlit za obratenie mladého lekara, a ked bol Takasi onedlho povo-
lany do japonsko-c¢inskej vojny, Midori mu poslala katechizmus, ktory si on so zdujmom precital.
Po tazkom vojnovom roku sa 26-ro¢ny lekar vratil spat z Mandzuska a v juni 1934 prijal krst,
na ktory bol dobre pripraveny. Ako patroéna si zvolil sviatého Pavla Mikiho, mucenika z Nagasaki.
O niekolko tyzdnov sa Takasi a Midori zasnubili. Vysoké riziko ohrozenia Takasiho zdravia - vtom
¢ase sa mohol iba velmi slabo chranit pred rontgenovym ziarenim - akceptovala jeho mlada man-
zelka vedome a s porozumenim.

V roku 1937 sa doktor Nagai opit nachadzal na fronte v Cine, teraz uz ako divizny vrchny lekdr a
ako krestan. Pocas troch rokov sa staral o Japoncov aj o Cifianov, vojakov aj civilistov; medzi ludmi
nerobil ziadne rozdiely. Po navrate do Japonska, spusto$eného vojnou, tento uznavany profesor
stal az osem hodin denne pri rontgenovom pristroji v boji proti tuberkuldze. Takto sa obetoval
az do juna 1945, ked sim sebe diagnostikoval nevyliecitelnti leukémiu: ,,Predpokladand dizka
Zivota - dva az tri roky. Smrt — pomald a bolestnd. Takasi si vy¢ital, Ze sa pocas trinastich rokov
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venoval tejto riskantnej praci a teraz ¢oskoro zostane jeho 37-ro¢na Zena vdovou s dvoma detmi.
Midori, naopak, prijala tato Jobovu zvest s pokojom; klakla si pred domacim oltdrom a modlila
sa tak dlho, az kym neutichol prvy naval silnych emdcii. Potom povedala: ,,Pred nasou svadbou
sme sa dohodli, Ze chceme Zit na BozZiu slavu. Ty si sa so vSetkym, o si mal k dispozicii, venoval
velmi dolezitej prdci. Stalo sa tak na BoZiu slavu.“ Nagai bol dojaty, Ze Midori stala pri iom bez
jedinej vy¢itky. Neskor napisal: ,, Midorino stopercentné prijatie tejto tragédie, bez akéhokolvek
obviriovania, ma oslobodilo.”

UZ teraz si Cirkev uctieva TakaSiho ako BoZieho sluZzobnika, a ak by bol Dr. Nagai svétoreCeny, stal by sa prvym
svatcom Japonska, ktory nie je mucenikom.

. . i
B Usis Oj/ﬁujtlﬂ

8. decembra 1941 napadlo Japonsko namornu zakladnu Spojenych $tatov, co nasledne viedlo k tomu,
ze Amerika vypovedala Japonsku vojnu. Letecké nalety boli odvtedy v Nagasaki kazdodennou skutoc-
nostou. Ked'sa 6. augusta 1945 rodicia Midori a Takasi dopoculi o bombe, ktora ma nepredstavitelné
ni¢ivé nasledky a Ze mesto Hirosima padlo popolom, ustarosteni odviedli svoje deti, 10-ro¢ného
Makota a 3-ro¢nu Kayano, do bezpecia, do nedalekej horskej dedinky. Slavnost Nanebovzatia Panny
Marie bola velmi blizko a velké mnozstvo ludi sa v tych diioch na nu pripravovalo svitou spovedou
v katolickej katedrale. Aj Midori iSla rano 9. augusta na svéta spoved, Takasi planoval prijat sviatost
zmierenia popoludni. Ked chory lekar opustil dom, ani len netusil, Ze svoju milovant Zenu uz nikdy
viac neuvidi.

@. Nagai sedel prave vo svojej kancelarii v univerzitnej nemocnici a pripravoval sa na prednasku,
ked 0 11:02 padla na Nagasaki atomova bomba. Oslepujuci zablesk odrazu ponoril celd miestnost
do trblietajuceho sa svetla, okna praskli a so strasnym rachotom sa rozbili, obrovska tlakova vlna
vymrstila Takasiho do vzduchu a pochovala ho pod troskami. Utrpel zranenia hlavy - z pravého
spanku mu striekala krv, lebo skleneny ¢rep mu prerezal tepnu. Takasi neskor o tomto okamihu
napisal: ,, Bol som si vedomy svojich hriechov, najmd troch, z ktorych som sa chcel vyznat popoludni
pri svitej spovedi, a prosil som Pdna, mdjho sudcu, o odpustenie.

Hoci sa Zelezobeténova budova nemocnice nachddzala iba 700 metrov od centra explodzie, stavba
najprv tlakovej vine odolala. Ale ohen a dym uz ¢oskoro zacali ohrozovat Zivoty tych niekolkych
ludi, ¢o prezili.

Dr. Nagai spolu s malou skupinou lekarov, zdravotnych sestier a Studentov preniesli pacientov, ktori
prezili, do bezpecia na susedny kopec a tam sa o nich postarali. S hrozou zistili, Ze vSetky domy
husto osidlenej obytnej ¢asti Nagasaki zmizli a na ich mieste sa $iril ohen. Kam oko dovidelo, vsade
bola iba skaza a zdesenie! Zraneny a chory profesor nezistne zachranoval a pomdhal plné dva dni
az do uplného vycerpania, kym za neho neprisla nahrada. Az potom sa vybral domov. Uz vedel, ze
jeho milovand Midori nie je nazive.

, resne na tom mieste, kde kedysi bola ich kuchyna, nasiel Takasi niekolko zuhoInatenych kosti
svojej manzelky. Na kolenach a so vzlykmi ich z popola pozbieral do nadoby. Pritom odhalil medzi
kostami pravej ruky krizZ a roztavené zrnka jej ruzenca. Skluceny bolestou zrazu pocitil hlboku
utechu a modlil sa: ,,Najdrahsi BozZe, dakujem ti, Ze si Midori doprial zomriet v modlitbe. Bo-
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lestnd Matka, dakujem ti, Ze si bola v hodine smrti pri nej. Ach, milostivy Jezisu, ty si raz niesol
tazky kriz na Golgotu. Teraz si zalial svetlom pokoja tajomstvo utrpenia a smrti; Midorino aj
to moje.“ Kym s namahou kracal s pozostatkami na cintorin, dakoval svojej Midori za vSetky
modlitby a prosil ju o odpustenie, Ze jej nespocetné prejavy sluzby lasky bral ako samozrejmost:
»Prosim, odpust mi!“ Tu pocitil, akoby mu Midori odpovedala: , Ty musis odpustit! Odpust!*
Ano, Takasi pochopil. A s hlbokym smutkom, no bez hnevu vo¢i vietkym, ktori sposobili toto
nesmierne spustosenie, odpustil.

asledujtice rdno sa Takasi zobudil s velkou tizbou modlit sa ruzenec. Ano, okrem svojich
eti stratil uplne vSetko. Nie nadarmo sa pocas vsetkych nebezpecenstiev a vojnovych ukrutnosti
naucil vricnej modlitbe ruzenca; pri ruzenci nachadzal vnatorny pokoj. ,, Ked som vstal od mod-
litby,“ dosved¢il Nagai neskor, ,,bol som obnoveny na duchu a pripraveny urobit cokolvek, co
pre mna Boh naplanoval; urobit to este skor, nez budem opdt spolu s Midori.“ Pomaly sa v iom
utvrdzovala pokojna istota, ze vSetko je dobré. Nechcel nikoho vinit. Midori skoncila svoju cestu
na tomto svete iba skor ako on a na neho ¢akaju este velké ulohy: jeho deti a obnova mesta Naga-
saki. ,Tam idem a tam budem znovu Zit,“ povedal rozhodne, aby dodal svojim tazko skasanym
spoluob¢anom novu nadej a odvahu do Zivota. A tak si doktor Nagai v blizkosti svojho byvalého
domu, uprostred atémovou bombou spustoseného Nagasaki, postavil ibohu chatr¢ pre seba a
svoje deti.

Mesto Nagasaki bolo vySe 300 rokov centrom japonskych tajnych katolikov. Ked bomba explodovala prave nad Naga-
saki, z 12 000 tam zijucich katolikov zomrelo 8000. Vcelku zomrelo pri explézii 72 000 [udi, z toho 44 000 v priebehu
niekofkych mindt. Pri expldzii atomovej bomby bola vyvinuté teplota 9000 °C a tlakova vina s rychlostou cca 5800
km/h, ktora zmietla celé predmestie.

Charles W. Sweeney, pilot bombardéra, pocas svojho zivota odévodrioval zhodenie atdmovej bomby tvrdenim, Ze
tym bola ukonCena vojna. Na verejnosti nikdy neprejavil osobnu [Gtost a ani neprosil rodiny obeti o odpustenie.

@%L‘W &nﬁw[ %Z Jﬁofﬁny/

tomto okamihu niektori zo smutiacich rozhnevane vstali: Co? Prozretelnost? Vasi a nasi
zuholnateni pribuzni ako vyvolena zdpalnd obeta za pokoj? Za ich smrt boli zodpovedni [udia!
Poburene kricali: ,,Len sa nesnazte ospravedInit hrozny cin spdachany na nasich rodindch zboz-
nymi slovami, doktor Nagai!“ Ale on odhodlane pokracoval: , Krestania z Nagasaki, ktori pocas
troch storoci prenasledovania zostali verni a netinavne sa modlili za pokoj, oni boli tym Cistym
bardankom, ktory musel byt obetovany — a v tomto momente inspiroval Boh cisdra ukoncit vojnu.
Musime ist cestou zmierenia! Budme vdacni za vyvolenie Nagasaki a za to, Ze cez tento celopal
bol svetu darovany pokoj. Ked prijmeme obetu, zostupi na Nagasaki milost a pokoj!“
Nasledovalo hlboké ticho. Tento prihovor mal neslychany t¢inok nielen na katolikov, ale aj na ne-
krestanov z Nagasaki a z celého Japonska. Do konca svojho Zivota Takasi nevzal spdt ani jedno
zo svojich slov: ,,Vycitali mi, Ze som pouZil slovo ,celopal. A predsa ndm to darovalo pokoj do na-
Sich sidc!”

Mesiac po vybuchu atbmovej bomby sa u Dr. Nagaia ukazali priznaky choroby z oZiarenia: vysoka horucka, vyCerpanie.
Znova sa mu otvorila rana na spanku a krvacanie sa nedalo zastavit. Uz Coskoro aj sam Nagai spoznal, Ze zomiera, a
prijal sviatost pomazania chorych. Jeho svokra mu vodou z lurdskej jaskynky z kl&éStora HongoSi urobila kriZik na pery.
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Spomenuty klastor pred patnastimi rokmi zaloZil P. Maximilian Kolbe a Midori tam velakrat putovala, aby sa modlila za
svojho manzela. V tomto momente poCul Takasi hlas, ktory mu radil: ,Pros patra Maximilidna Kolbeho o prihovor.“ To
aj urobil a eSte v tej chvili mu rana na spanku prestala krvacat. Takasi bol hiboko presvedceny, Ze za toto zazracné
prediZenie Zivota vdaéi patrovi Kolbemu. Uz v roku 1935 sa doktor Nagai viackrat stretol s tymto svétym frantiskanom,
ked mu rontgenoval plica a dérazne mu radil: ,Musite prestat tak vela pracovat!

, asa cesta 6@0@” “

\@n Nagai sa pocas poslednych piatich rokov zivota venoval predovsetkym svojim detom. V juli
1946 ho v dosledku pokrocilej leukémie a choroby z oZiarenia celkom opustili sily a pre abnormalne
zvacSenie sleziny musel ustavi¢ne lezat na chrbte. Na zivobytie si zacal zarabat netinavnym pisanim.
Pisal o skusenostiach s atomovou bombou a o starostlivosti o obete atdémového vybuchu. To véetko
vyznievalo ako va$niva vyzva za pokoj a lasku k bliznemu a ako prinos k duchovnému znovuzro-
deniu jeho milovanej vlasti.

Do konca jeho zivota to bolo 20 knih, ktoré sa ¢itali po celom Japonsku a niektorym budhistom
objasnili krestansky pohlad na zmysel utrpenia. V malej chatr¢i, kde spolu so svojimi detmi spaval,
modlil sa i pracoval, prijimal Takasi Nagai i tych, ¢o unntho hladali radu a atechu. Patrili medzi nich
aj ti, o este stéle ziadali pomstu, ale aj cisar Hirohito. A Takasi ich prijimal: ,,...aby som im vietkym
vlial do srdca trochu radosti a porozpraval im o nasej katolickej viere.“

Kazdy bol zasiahnuty a dojaty nezi$tnou radostou tohto velkého muza modlitby, z ktorého vyzarovala
nadej a pokoj srdca a ktorého dokonca ako krestana vyhlasili za narodného hrdinu. Svojim detom,
synovia dcére pise: ,,Boh nds troch poprosil vypit horky kalich. To je nasa cesta k pokoju. Tak méZeme
byt ticastni jeho velkého planu, planu, ktory plnil aj samotny JeZis.“

%ﬂi 1951, kratko pred smrtou, hovoril Takasi o nevyhnutnosti vzniku hnuti za pokoj. Kedze
povojnové manifestacie v Hiro$ime boli prili$ nabité agresivitou a zlobou, napominal Takasi Nagai
svojich spoluob¢anov z Nagasaki: ,,Skor nez pojdete do ulic, aby ste tam demonstrovali, mali by
ste splnit dve podmienky: nosit pokoj vo vlastnom srdci a starat sa o to, aby aj vasa rodina Zila
v pokoji. Bez pokoja vo vasom vlastnom srdci ste pokrytci, ked sa dovoldvate pokoja!“ Pokoj srdca
ale neexistuje bez zmierenia. Preto pripomenul svojmu mestu: ,,Nermusite odsudzovat Americanov,
lebo my vsetci sme zhodili bombu. Problém sa nachddza v ludskych srdciach!” Mnohi jeho nazory
prijali. A este aj dnes sa v oboch spomenutych mestach da pozorovat celkom rozdielna mentalita:
samotni Japonci hovoria o ,nahnevanej“ Hiro§ime a o ,,pokojnom“ Nagasaki.

Pramen: Paul Glynn, S.M., Ein Lied fiir Nagasaki, Illertissen 2016

V roku 1948 bola Dr. Nagaiovi udelena cena za kultiru. Za zna¢nt sumu, ktort obdrzal, dal v mestskej Casti Urakami
okolo katedraly vysadit tisic trojroCnych stromov Ceresni, aby sa z devastovanej krajiny opat stala zahrada. ESte dnes
su tieto stromy zname ako ,Nagai Senbonzakura‘(tisic CereSfiovych stromov Nagaia).

1. méja 1951 Dr. Nagai ako 43-ro¢ny zomrel. Jeho posledné slové boli: ,Jezi§, Méria, Jozef, do vasich ruk pori¢am
svoju dusu!* Do poslednej chvile drzal vo svojich rukach ruzenec, ktory mu dva roky predtym poslal papez Pius XII.
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ozplakal’sa

Koncom janudra 2018 sme mali prileZitost telefonicky sa spojit's pdatrom Luisom
Alfredom Leénom Armijos (47 r.) v Ekvddore, ekonémom diecézy Loja, ktory je zdroveri
aj spravcom farnosti Nasej milej Panej pokoja. Ako uz v predchddzajiicich rozhovoroch,

aj ndm pdter Leon Armijos celkom otvorene vyrozpraval, Ze jeho Zivotny pribeh

sa zacal zndsilnenim, ktoré dlho volalo po odpusteni.
»Mohol som skoncit aj v kontajneri na odpadky, ale bol mi darovany Zivot.“

aria Eufemia Armijos Romero, moja matka, musela uz ako 13-ro¢na tazko pracovat,
aby podporila svojho otca a sedem strodencov. Jedného dna si ju vystriehol jej zamestnavatel,
brutdlne ju znasilnil a ona otehotnela. Kvoli hanbe a tomuto nasilnému zloc¢inu bola jej rodina
striktne proti este nenarodenému dietatu. Pribuzni — v snahe vyvolat potrat - budicu matku
dokonca udierali do brucha!
Maria Eufemia, ktora bola vlastnou rodinou takto ohrozovana a ponechand sama na seba, sa vriicne
modlila a v srdci pritom citila, akoby jej JeZi$ hovoril: ,,Obrariuj toto dieta, ktoré nosis pod srdcom.
Sama bola este dietatom, ved mala len 13 rokov, a tak, aby ochranila svoje nenarodené dietatko,
rozhodla sa odist do Cuenca, tretieho najvac¢sieho mesta Ekvadoru, ktoré lezi v nadmorskej vyske
2500 m. Tam sa tazko prebijala Zivotom a 15. oktébra 1971 s komplikaciami porodila syna Luisa
Alfreda. A ten chlapec som ja!
Bez akychkolvek prostriedkov sa vratila s dietatom k svojej rodine v Loja, kde zostala zit ako
slobodnd matka. Nikdy sa nevydala, no ten, ¢o ju znasilnil, teda moj otec, bol postaveny pred
skuto¢nost, Ze ja som jeho synom, priznal sa ku mne a prispieval na nase zivobytie. O tomto vset-
kom som, samozrejme, ni¢ nevedel. Otec ma z ¢asu na cas prisiel navstivit a moj vztah k nemu
bol uctivy, ale poznaceny odstupom. No k zmiereniu mojich rodic¢ov nikdy neprislo. Nie, medzi
nimi to vobec neklapalo!

Ked som mal 16 rokov, po prvykrat som zazil na stretnuti katolickej charizmatickej obnovy zivé
stretnutie s JeziSom a s jeho uZasnou laskou. Ako 18-ro¢ny som proti voli mdjho otca vstupil
do miestneho knazského seminara v meste Loja. Moje $tudium a duchovna formacia boli natolko
uspesné, Ze som bol so zvlastnym povolenim biskupa vysviteny za knaza uz vo veku 23 rokov.
O dva roky neskor, mama medzi¢asom uplne prerusila vsetky kontakty s mojim otcom, sa mi
po prvykrat zverila, za akych nasilnych okolnosti ma pocala. Tu nastal pre nas oboch tplny zvrat,
nastupili sme na cestu $koly odpustenia.

%ko syn - knaz som jej pomdhal premoct nenavist voci mdjmu otcovi a prijat pozvanie od Boha,
aby svoju dramatickt minulost dokdzala krok za krokom prijat. Koniec koncov to bola samotna
Bozia milosrdna laska, ktora jej pomohla otvorit si srdce. Zacala navstevovat modlitbové stretnutia
a katechézy a v osobnej modlitbe zacala stale hlbsie spoznavat bozsku povahu JeziSovho odpuste-
nia: ako Ukrizovany vedome odpustil svojim tryznitelom, ktori mu spdsobili hrozné utrpenie, a
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dokonca za nich iSiel na smrt. Moja mama, Gplne premozena tymto poznanim, nasla konecne silu
ukazat ochotu odpustit tomu, kto ju znasilnil. Pri rozhodnuti odpustit jej velmi pomohlo aj svité
prijimanie a skusenost osobnej Bozej lasky.

dzi¢asom som bol uz Sest rokov kiiazom. Jedného diia sa ozval v teleféne moj otec. Cakala
ho riskantnd operacia a on sa bal. ,,Chcem sa u teba vyspovedat, prosil ma. Vnutorne dojaty som
mohol moéjmu vlastnému otcovi udelit rozhresenie a on sa kajucne, po tridsiatich rokoch Zivota
bez sviatosti, opit vratil k viere. Ked som mu povedal: ,,Otec, v tomto okamihu si zasluhujes nebo,
ako aj mne Cirkev v tomto okamihu dava zazriet nebo,“ otec sa rozplakal. Poprosil mna a aj moju
mamu o odpustenie. On sam dnes Zije v tom vnitornom pokoji, ktory je plodom uprimného od-
pustenia a zmierenia.
Ja osobne som musel prejst svojou vlastnou cestou zmierenia, lebo som otca za vietko velmi od-
sudzoval. Boh zo mna ale urobil svojho knaza nie preto, aby som sudil, ale aby som odpustal a aby
som bol nastrojom jeho milosrdenstva. To som pochopil pri poklone pred NajsvitejSou sviatostou
a pri rozjimani nad Svitym pismom. Tak m6Zem dnes Bohu len dakovat za vsetko, ¢o bolo, a za
to, ako je to teraz. Keby sa ma niekto spytal, ¢i by som svoj pribeh chcel zmenit, ak by som mohol,
nezelal by som si to! Ved prave cez moj vlastny osud hlboko chapem, Ze Bozie milosrdenstvo stoji
nad vSetkymi hriechmi. Ja sdm som plodom tohto nesmierneho Bozieho milosrdenstva, lebo On
sam sa zasadil za zachranu mojho Zivota. Moja minulost mi v pastoracii poméha milosrdne milovat
a mat sucit a pochopenie s utrpenim druhych.

Telefonické interview s P. Luisom Alfredom Leénom Armijos, 24.01.2018

Mama Maria Eufemia Zije u svojho syna kiiaza a pomaha mu v doméacnosti. P. Ledn Armijos je v kontakte aj so svojim
otcom. Zaciatkom roku 2018 sa otec aj syn spolocne zuc¢astnili na jednom modlitbovom stretnuti.

0 fgm’a&dﬂcﬁoﬁcﬁ

Monica Milan (53 r.) z farnosti sv. Kozmu a Damiana v uruguajskej dedine,
ktora sa vola 25 de Agosto, je matkou nasho seminaristu Matiasa.
Nikdy by si tato jednoduchd Zena ani len nepomyslela,
co v nej moze sposobit’ BozZie odpustenie.

”L@) mojom vlastnom prvom sviatom prijimani som prvykrat vstupila do kostola az pri krste,
prvom svitom prijimani a birmovke mojich dvoch deti. Boh a modlitba, to neboli témy, o ktorych
by sa v mojej rodine hovorilo.

Ked sa Matias pred dvanastimi rokmi obratil a pocitil tizbu stat sa kiiazom, ¢asto ma pozyval: ,Pod
aj ty na svditi omsu, “ale ja som to vidy odmietala. S mojim Zivotom plnym hriechov som sa jed-
noducho citila nehodna prijat Pana Jezisa. Okrem toho ma zatazovali nielen kazdodenné problémy,
ale aj tazké zivotné rany. ,Odpustit — dno! Zabudniit - nie!‘ Taka bola moja zvy¢ajna odpoved. Aj
ked som sa opit vzchopila a bola dobra aj k tym, ktori mi spdsobili utrpenie, nedokazala som na to
celkom zabudnut.
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Zaciatkom roka 2016 mi méj syn poslal dar a napisal mi k nemu list: ,Mama, posielam ti pozehnany
ruzenec. Zakusis vela utechy, ked sa kazdy den pomodlis hoci len jeden desiatok. Pomodli sa ho
za miia.* ,Co je desiatok?‘ spytala som sa ho pri najblizsom telefonate. Ked mi to vysvetlil, zacala
som sa verne modlit tento jeden desiatok. Uz o par tyzdnov Matias odo mna pocul: ,Teraz kazdy
den zvladam pomodlit sa cely ruZenec. Ddava mi taky pokoj! A dokonca pozyvam na spolocny
ruzenec aj susedu.

%bruéri 2016 bola v nasej dedine posviacka zrenovovaného Kostola sv. Kozmu a Damidna.
Uz dlhsi ¢as som rozmyslala ist na svétu spoved, ale pri pohlade na kopu mojich hriechov som nikdy
nenabrala odvahu. Ked som ale videla na§ nadherne vyzdobeny kostol, dotklo sa ma to a ja som si
pomyslela: ,‘Tento dom je pre Pana Boha tak krdsne zariadeny a vyzdobeny a tvoje vniitro je také
ubohé!” Tu som sa obratila na P. Paula, ktory bol pri prilezitosti posviacky kostola medzi nami, a
poprosila som ho: ,Chcem sa vyspovedat!Na moju prosbu mi priatelsky poradil: ,Monica, je lepsie,
ked sa najskor dobre pripravite. Tento kitaz mal uplnu pravdu. Pripravu na moju generalnu svatd
spoved som nutne potrebovala. Najviac mi pri tom pomohla modlitba svitého ruzenca, vlastne,
pomohla mi sama Panna Maria.

Potom nadisiel ten den, ta rozhodujica hodina, ked ma P. Luis vyspovedal. Velmi som sa tesila,
dokladne som sa na to pripravila a obliekla si tie najlepsie Saty. A ked som bola uz aj vnatorne
celkom ocistena, naplnena $tastim som mohla po Styridsiatich rokoch prijat svaté prijimanie.

@d tejto chvile sa vo mne udiala premena, ktora pokracuje den ¢o den; ved stojim este len na za-
¢iatku mojho celkom osobného vztahu s Panom JeziSom a Pannou Mariou. Predovsetkym som
ale neopisatelne odlahc¢end a oslobodena, pretoze mi Boh vsetko odpustil a vzal mi véetky hriechy,
¢o ma tazili ako velky batoh. Odkedy zo mna padla tazoba mojich hriechov, dokdzem ovela lahsie
odpustat a tieZ prosit o odpustenie. Dokonca sa mi dari aj neriesitelné problémy a bezvychodiskové
situdcie zverovat Panu Bohu a doverovat mu bez opakovaného: ,Preco?

Okrem toho sa vo mne prebudila silna tizba a potreba chodit ¢o najcastejsie na svati omsu, pri-
jimat Pana Jezisa a kazdy prvy piatok v mesiaci pristupovat k svitej spovedi. Ked som sa predtym
o druhych vyjadrovala ¢asto negativne, tak teraz ja sama v rozhovoroch hned zmenim tému, ak
pocujem niekoho hovorit zle o inych. A asponl v mojom dome uz nepadne Ziadne zlé slovo.
Potajomky si, samozrejme, prajem, aby aj moja dcéra a zvySok rodiny mali ¢oskoro ti¢ast na mojom
duchovnom zivote. Ale nenutim ich, snazim sa byt pre nich v tichosti dobrym prikladom krestana.
Ked ma opit niekto urazi a musim nie¢o prehltnut, Matias mi pripomina: ,Mama, ved vies, kde je
pramer tvojej titechy. Odpust! A ked ta to aj potom este stdle boli, obetuj to za mna a za knazov.
Ked Boh mne a tebe mohol darovat milost odpustenia a obrdtenia, neukdze tiito cestu zmierenia
aj zvysnej rodine v tom spravnom case a svojim spésobom? Jemu nic nie je nemozné!’

Nikdy som si ani len nepredstavovala, Ze sa raz budem rozpravat so svojim synom o takychto
najvnutornejsich témach. Boh velmi prehlibil nasu jednotu a sme si vzdjomnou pomocou na du-
chovnej ceste.”

Nedela Bozieho milosrdenstva sa pre Monicu stala mimoriadnym sviatkom. Prave pocas tejto slavnosti niesla k oltaru
ako obetny dar spovednu $télu, ¢o jej, samozrejme, prinieslo velku radost.
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iril Cus, najstarsi z piatich deti, vyrastal v jednoduchej slovinskej rodine. Ked mal sedem
okov, postihla rodinu tragédia, ktora jeho samého hlboko zasiahla a poznacila dalsie roky
jeho zZivota. Otec rodiny mal nehodu. Spadol z lesenia, upadol do komy a cely mesiac jeho zi-
vot visel na vlasku. Deti sa spolu s mamou uprimne modlili za jeho uzdravenie a ich modlitba
bola vypocuta. No radost z uzdravenia netrvala dlho. Len ¢o sa otec zotavil, zacal pit. Alkohol
vniesol do rodiny mnoho nepokoja a hadok a ter¢om otcovej zlosti a agresivity sa stal najstarsi
syn Ciril. S4m spomina, ze ,mu bolo ustedrenych ovela viac tiderov, ako lyZic s jedlom.“ 14-
krat mu otec rozbil hlavu, pouzijtc to, ¢o mal prave poruke. No horsie nez vietka bitka bolo pre
malého Cirila to, Ze musel neustale pocuvat: ,Z teba aj tak nikdy ni¢ dobrého nebude.“ Stal sa
z neho bojazlivy a uzatvoreny chlapec, trpel nespavostou a nebol schopny ucit sa. Vela plakaval
a vo svojom zufalstve, smutku a nenavisti zacal pomyslat na to, Ze si vezme Zivot. Jediné, o mu
i nadalej dodavalo silu zit, boli laskyplné objatia jeho matky. Dnes je z Cirila knaz, vyhladavany
exercitator a oblubeny duchovny otec mladeze. Avsak na to, aby vobec dokazal zachytit Bozie
volanie ku knazstvu, bol potrebny doélezity krok — aby odpustil otcovi. A to nebolo Tahké - bol
to dlhoro¢ny boj, o ktorom sam rozprava:

». / oskonceni povinnej skolskej dochadzky som si nevedel predstavit, o bude dalej. Otec pil
¢im dalej, tym viac a bol ¢oraz va¢sim nasilnikom. Postastilo sa mi ndjst pracu asi 50 km od domu,
a tak som dufal, Ze ma samostatne zarobené peniaze a nezavislost od druhych kone¢ne urobia
$tastnym. No mylil som sa. Ni¢ nedokazalo vyplnit prazdnotu, ktort som v sebe nosil, a zahnat
vSetok ten smutok a beznadej. Jedného dna som si kapil Bibliu a zacal som si ju ¢itat. Zakusil som,

ze tie slova mali v sebe ukrytt moc, aki som dovtedy nepoznal. To bol prvy dotyk Bozej milosti.

Potom som prijal pozvanie na put do Medzugoria. Ked sme sa v8ak v autobuse zacali modlit
$tvrty ruzenec, to uz bolo na mna privela. Najradsej by som bol okamzite vystupil a vratil sa spat.
Ved ja som sa nevedel modlit ani len Ot¢ends a tu som bol modlitbovym programom doslovne
»bombardovany“. No uz nebolo mozné cuvnut. Ked som neskor spolu s celou skupinou vystupil
na vrch Krizevac, dotkol sa ma pokoj Panny Marie. Silna milost ma natolko prenikla, Ze od tohto
okamihu som dokdazal Bohu otvorit svoje srdce.

» (ed’ som sa vratil domov, jeden kamarat ma pozval na charizmatické modlitbové stretnutie.
V nadeji, Ze tam zazijem rovnaky pokoj ako v Medzugori, som pozvanie prijal. Charizmaticka
forma modlitby mi v$ak bola uplne cudzia. Mal som pocit, Ze som na nespravnom mieste, a
nevedel som sa doc¢kat konca. Ked po svitej omsi knaz vyzval veriacich, aby vydali svedectvo
o BoZzom pdsobeni vo svojom Zivote, predstapila asi 50-ro¢na Zena a povedala: ,Mdj manzel ma
bil, trikrdt mi zlomil ruku a raz nohu, podvadzal ma s druhymi Zenami, ale dokdzala som mu
vSetko odpustit.

To ma zasiahlo priamo do srdca. Cely skltic¢eny a utrapeny som sa spytal knaza: ,Ako aj ja dokd-
Zem odpustit moéjmu otcovi? Odpovedal mi strucne: ,Modli sa.‘ A ako mali pomo6cku mi daroval
modlitebnu knizku.
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./ o tomto vecere som sa odhodlal, ze sa za otca budem kazdy den modlit jeden Otcends. Ked
som sa dopocul, Ze $iel na protialkoholické liecenie, skrsla vo mne velkd nadej, ze sa konec¢ne
budeme moct zmierit. Zial, po navrate domov zacal znovu pif a za vietko bezddvodne opit vinil
mna. Medzi¢asom som sa spriatelil s niekolkymi ¢lenmi modlitbovej skupiny. To bolo pre mna
velmi dolezité, pretoze ma povzbudzovali, aby som sa nevzdaval, ale nadalej vytrval v modlitbe
za mdjho otca. Asi tak po roku mi bolo jasné, ze jeden Otcend$ nepostacuje na to, aby mi dodal silu
na odpustenie. Preto som sa rozhodol obetovat na tento umysel kazdy den jeden ruzenec. Zial, u
mojho otca nebolo ani stopy po nejakej pozitivnej zmene, skor naopak. Casto sa ma chceli zmocnit
pochybovaéné myslienky: ,Modlitba je nanic! Vsetko je aj tak len horsie!*

Jeho druhy pokus zbavit sa alkoholu tiez stroskotal. V srdci som pochopil, Ze i napriek tomu mam
priniest otcovi moje odpustenie. Pred o¢ami mi v8ak stale virila minulost a vSetko to zIé, ¢o mi
spravil a povedal. To ma obralo o vSetku odvahu a vzbudilo vo mne niekdajsi strach. Bal som sa
stretnut s otcom z tvare do tvare. Jedinym vychodiskom bola opét len modlitba.

Po mesiaci nastala ta chvila, ked som nazbieral dostatok odvahy a isiel som za otcom. Pozrel som
sa mu priamo do o¢i a podavajic mu ruku som hovoril: ,Otec, chcem ti povedat, Ze ti vsetko od-
pustam. Mrzi ma, Ze som si ta nevdzil a nemal som ta rdd, Ze som ta nepoctival a nerobil to, co

si mi hovoril. ¢
@te&, mam ta m/a.”

o bol zaciatok dlhej cesty k zmiereniu — mdj otec totiz nijako nezareagoval. Bolo mi jasné,
ze v tomto pripade mo6ze pomdct iba Boh. Zacal som sa teda denne modlit dva ruzence. Nakolko
som rad chodil na diskotéky a do kina, musel som nieco z toho vynechat a niecoho sa vzdat, aby
som mal dostatok ¢asu na modlitbu, ktort som si predsavzal. Ale otec pil stale viac; nepokoj a
hadky v rodine pribudali. Casto nas ohrozoval s nozom alebo so sekerou v ruke — v takychto situ-
aciach som sa vac¢sinou zachranil itekom cez okno. V mojom srdci zaroven posobila moc milosti.
Asi po dvoch rokoch som vo svojom vnutri citil, Ze by som mal otcovi povedat, Ze ho mam rad. No
to sa mi zdalo nemozné a pripadalo mi to ako loz. Ako vricne som v tom case prosil Jezisa, aby
uzdravil moje srdce od kazdého nedostatku lasky voci otcovi! Casto som plakal, dokonca niekedy
aj nahlas. Bol by som sa odhodlal na vsetko, len na to jediné nie: povedat otcovi, Ze ho mam rad.
Ale Pan ma vnutorne pobadal presne k tomu. Po dvoch tyzdinoch tpenlivej modlitby bolo moje
srdce pripravené. Podal som otcovi ruku a hladiac mu do oéi som povedal: ,Prepdc, Ze som k tebe
nebol dobry. Si mojim jedinym otcom a chcem ti povedat, Ze ta mdm rdd.* Ale akd deprimujuca a
zdrvujica bola jeho reakcia! Schytil n6z a s krikom sa do mna pustil: , Teraz ta zabijem ako sviniu!*

OZLZ/ZM/;M'&L”Z’

@d tohto dna bola situdcia v nasej rodine este tragickejsia. Tretie protialkoholické liecenie zo-
stalo tiez bez akéhokolvek ucinku. S déverou v slova Panny Marie v Medzugori, ze cez modlitbu
ruzenca vnesie do rodin opat pokoj, som sa rozhodol: odteraz sa budem kazdy den modlit tri
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ruZence na tento umysel. Jedného dna ma otec napadol s motorovou pilou v ruke. Zachranil som
sa len ttekom do izby a tam som sa zamkol. S tazobou v srdci som sa postavil pod kriz a na vlastné
pocudovanie som sa modlil ¢osi aj pre mna nepochopitelné:

,Dakujem ti, JeZis, Ze mdm otca, ktory ma preklina, ktory mi hovori, aky som bezcenny. Dakujem
ti, JeZis, za vsetko, co je také tazké!

Od tohto dna ma otcove slova uz viac nedokazali zranit. Vynasiel si teda nova formu tyrania.
Po okolitych dedinach narozpraval, Ze som homosexual, drogovo zavisly, zlodej a kadeco iné. Ked
som prisiel do obchodu, Iudia sa mi vyhybali, predavacka sa na mna ani len nepozrela a veriaci
v kostole tiez odo mna bocili a odsadali si, takze okolo mna zostavali dve prazdne lavice.

Toto tazké obdobie som prekonal len vdaka kazdodennej modlitbe ruzenca, svitej omsi, svitej
spovedi, modlitbovej skupine a ¢itaniu Svétého pisma. Po deviatich mesiacoch hroznej duevne;j
tryzne som v modlitbe spoznal, Ze mam otcovi preukazat lasku objatim. To by som ale vlastnymi
silami nikdy nedokazal. Po otcovom §tvrtom lieceni mu lekdri diagnostikovali cirhézu pecene.
Hodnoty krvnych a pecenovych testov boli az také zl¢, ze mu davali maximalne 30 dni zZivota. To
ma vydesilo. Za ziadnu cenu som nechcel dopustit, aby moj otec zomrel bez vzajomného zmie-
renia. Mal som vtedy 27 rokov.

Jedného dna, bolo okolo siedmej hodiny rdano, som sa vydal na prechadzku do blizkeho lesika.
V srdci som mal hlboky pokoj, nakolko som sa uz predtym pomodlil vSetky tri ruzence. Tu sa
celkom necakane objavil moj otec a krac¢al mi naproti. V tej chvili som uz pred nim nemal strach.

~/ odisiel som k nemu a povedal som mu: ,Otec, odpustam ti. Je mi luto, ak som ta zranil ...
ty si predsa mojim otcom. Mdm ta rdd!* Potom som ho objal. A prvykrat po dvadsiatich dvoch
rokoch ma objal aj on. Obaja sme sa rozplakali. Pri tomto objati som zazil, Ze Boh je mocnejsi ako
nenavist, je mocnejsi ako kazdé utrpenie, kazda bolest a trapenie, mocnejsi nez kazdé odvrhnutie.
Az teraz dostal otec silu skoncovat s alkoholom a do nasej rodiny sa vratil pokoj. Vsetko sa snazil
napravit. Podivuhodné bolo, ze cirh6za pecene zmizla. Ked sme my deti videli, ako sa potom aj
mama s otcom objali, plakali sme vSetci - bol to sviatok zmierenia. Od toho dna, ked som otcovi
uplne odpustil, som zase dokazal bez problémov spavat.

eraz bolo moje srdce oslobodené a stalo sa volné pre lasku. Spoznal som Zenu, s ktorou som
si chcel zalozit rodinu, aby som mohol byt pre svoje deti dobrym otcom a darovat im tua lasku, ktora
mne tak velmi chybala. Avsak Boh zaklopal na moje srdce a pontikol mi duchovné otcovstvo pre
mnohych ludi. Bol to opit novy a tazky vnutorny zapas o vybojovanie moéjho ano Bohu. Navyse
som si pripadal neschopny, aby som zvladol naro¢né $tadium filozofie a teoldgie. Ale svity apostol
Pavol ma posmeloval slovami: ,Vsetko mézem v tom, ktory ma posilfiuje‘ (Flp 4,13). S Panovou
pomocou som $tudium zvladol a dnes som velmi Stastnym knazom.

Casto ku mne prichddzaju Iudia s otdzkou: ,Ako mdm v srdci odpustit?* Vtedy odpovedam tak,
ako to Boh nau¢il mna samého: najprv sa musis za osobu, ktora ti ublizila, modlit. Lebo na to, aby
sme odpustili, potrebujeme Boziu milost a silu. Potom tej osobe povedz, Ze jej odpuistas. Povedz
jej, ze ju mds rdad a objim ju.

Ked potom zacitis v srdci pokoj a radost, dokazes jej znovu hladiet do o¢ia ty sam sa stanes$ schop-
nym dokonale prijat Bozie odpustenie, ktoré nam Boh nepretrzite ponuka, pretoze nas miluje.*

Pramen: https://www.youtube.com/watch?v=Hisqhsg7xb0
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(ésny dar mozeme dat blizkemu cloveku, ktory je tazko chory, ak prekoname prirodzeny
ostych a dokazeme sa s nim porozpravat o blizkej smrti, o $tasti a o krase neba. Najma by sme sa
vSak nemali zdrahat zavolat knaza, ktory ho prostrednictvom sviatosti pripravi na vstup do neba.
Ziadna vzacnejsia a potrebnejsia sluzba, ktor mézeme chorému preukazat, neexistuje, pretoze
dusa, ktora vsetko vsetkym odpustila, dokaze aj sama prijat dokonalé Bozie odpustenie a tak vstupit
do nebeskej blazenosti.

Spanielsky pater jezuita Jorge Loring rozpréva o takomto pripade. Jeden jeho dobry priatel ho
upozornil na to, Ze isty starsi pan je na tom zdravotne uz velmi zle. A knaz preto tohto chorého
navstivil a rozprava o tom, ¢o sa pri tejto navsteve prihodilo.

»Ked som s nim a jeho blizkymi chvilku pobudol, pribuznym som povedal: ,Nechajte nds teraz
chvilu samych, aby sme sa trochu porozpravali.* Ked sme zostali sami, chory sa mi zveril: , Velmi
som si prial, aby ste prisli... Chcel som vds dat zavolat, ale nevedel som sa k tomu odhodlat, lebo
som mal strach, Ze vystrasim svoju rodinu.

Nejaky ¢as sme sa rozpravali, on sa vyspovedal a ja som mu v Bozom mene udelil odpustenie. Potom
bol spokojny a stastny. Ked sme sa lucili, vzali ma jeho pribuzni nabok a velmi mi dakovali, Ze som
prisiel. ,Chceli sme vds dat zavolat, len sme mali strach, aby sme nevystrasili chorého. Vsetci chceli
zavolat kiaza, no zadrziaval ich nejaky bezddvodny strach. Chory muz by bol zomrel bez zmierenia
sa s Bohom. To skuto¢né zdesenie by bol zazil az potom, keby naozaj zomrel bez svitej spovede.”

edovolme preto, aby nds zadrzali falo§né ohlady, ale zavolajme dusi véas ta pomoc, ktora je
ucinnejsia nez akykolvek liek. Aj ten najlepsi. A touto pomocou je knaz.

Pramen: Thomas M. Gogele LC, Valentin Gogele LC (Hg.), Das ganz normale Wunder. K6ln-Deutz 2013
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