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Na sviatok Neposkvrneného pocatia Panny Marie 8. decembra 2015 sa zacal
Svity rok milosrdenstva. Aj preto Vis, mili Citatelia, chceme v tomto vydani
casopisu pozvat do niektorych z nasich misijnych stanic a ukdzat Vam,
ako sa tam tymi najrozlicnejsimi spésobmi dostdva k ludom BoZie milosrdenstvo
a ako ich premiena. Svedectvad, ktoré prindsa nas casopis, nechcti byt
mdrnivou samochvdlou nasich misiondrov, ale radi by sme Vam, mili dobrodinci,
chceli ukdzat, ako nam Vasa modlitba, Vase obetované utrpenie
a materidlne milodary pomdhajii v kazdodennom zivote realizovat a v praxi
uskutocriovat JeZisove slovd, ktoré povedal sviitej sestre Faustine:

»Pozri sa na moje milosrdné Srdce, odrdZaj jeho zlutovanie vo svojom srdci a urobim,
aby si ty, ktord ohlasujes svetu moje milosrdenstvo, sama nim horela.” (Dennicek ¢. 1688)

Vo'z'g? mcmz%[& ar

asa najmladsia misijna stanica lezi v severofrancuzskom mestecku Alengon, 80 kilometrov
juzne od Lisieux, ktoré spolu s rodnym domom svitej Terezky Jeziskovej je pre rodiny skutocnou
svatynou. Terezkini rodic¢ia Ludovit a Zélia Martinovi st v dejinach Cirkvi prvym manzelskym
parom, ked obaja manzelia boli spolo¢ne vyhlaseni za svitych. Od 18. oktdbra 2015 si ich mdzeme
uctievat ako svitych rodicov, ktori takisto ako aj Vy, mili ¢itatelia, museli zvladat kazdodenny Zivot
rodiny so vSetkymi jej radostami, starostami a problémami vo vychove, v domacnosti i v zamest-
nani. Nech Vam je, mili priatelia, ich priklad povzbudenim, ze v duchu milosrdnej lasky sa vyzvy
vSedného Zivota aj v rodine daju prijat a mozu priniest svoje plody.




V casopise Vitazstvo Srdca ¢. 102 sme uz pisali o tom, ako sa Ludovit (1823-1894) a Zélia (1831-
1877) nasli a rozhodli pre spolo¢ny Zivot v manzelstve. Obaja mali sucitnu povahu a ich Zivot sa
vyznacoval hlbokou jednotou s Bohom. To v nich prebudilo tazbu po klastornom zivote, no Boh
ich zivoty viedol tak, ze vSetky pokusy vstupit do rehole stroskotali.

/(U tak sa ttla, no temperamentna Zélia pustila do naro¢nej vyroby znamych alengonskych
¢ipiek a uz ako 22-ro¢na sa osamostatnila. Ludovit bol hodinar a osem rokov viedol vo svojej
dielni $tastny, takpovediac mnissky zZivot, ked takmer ako 35-ro¢ny spoznal o osem rokov mladsiu
Zéliu a zalubil sa do nej. Po sobdsi v lete roku 1858 vdaka duchovnému vedeniu objavili velkost
a krasu krestanského rodicovstva; chceli mat vela deti, aby ich ,,vychovali pre nebo®. Styri z ich
deviatich deti zomreli v utlom veku, a ked mala Terezka $tyri a pol roka, rodina musela Bohu
vratit — po tazkej chorobe rakoviny - aj 45-ro¢nu matku. Ani takdto rodina, akou bola rodina
Martinovych, ktora verne Zila svoju vieru, nebola usetrend od utrpenia. No vsetky burky zdolali
v uprimnom boji a s neochvejnou déverou v Boziu dobrotu, ktoru ¢erpali z modlitby a zo svitej
Eucharistie.

Ludovita a Zéliu spdjala vzdjomne obdivuhodnd, nezistna a nezna laska, ktora prejavovali aj
svojim defom. Da sa len zasnut, ked ¢itame dojimavé ubostné listy, ktoré si vymienali aj po 15
rokoch manzelstva, ked bol Ludovit na obchodnych cestach.

Styri z ich piatich diev¢at — vdaka mimoriadne mudrej vychove rodi¢ov, ktord v sprdvnej miere
spdjala prisnost a neznost — im spdsobovali radost. Rodicia totiz nestrpeli ni¢, ¢o by $kodilo du-
$iam ich deti. S Ledniou v§ak mali problémy a velmi si museli ldamat hlavu nad jej vychovou, lebo
mala tazku povahu a ani dobrota, ani pokarhania ju nemenili. Od rodi¢ov, ale aj od sirodencov
si to vyzadovalo maximum strpenia, ohladuplnosti a dovery v Boha a viedlo to az po najvyssi
stupen vyjadrenia milosrdnej lasky: Zivotnu obetu matky, ktoru Zélia ponukla Bohu, aby sa jej
dcéra predsa len stala svitou. A ta sa svdtou aj stala — 2. jula 2015 sa zacal proces jej blahorecenia.

%en v konani, ale uz aj v myslienkach a v reci bol Ludovit zosobnenou viudnostou; svojim tsudkom fudi nikdy
neodsudzoval. Zélia naproti tomu musela priznat, Ze jej — ¢o suviselo s bystrym pozorovacim talentom — neraz vykizla
z Ust ironicka poznamka; nasledne jej to v3ak bolo velmi [uto. Vidno, Ze ani svétci sa nerodia svéti. No to, o maju
vSetci spolocné, je ich rozhodnost, s akou bojovali proti svojim slabostiam. Raz sa Zélia v liste svojmu bratovi uprimne
zdoverila: ,Bolo to odo mia velmi neférové, Ze som sa vysmievala z pani Y. Velmi som to potom [utovala. Neviem
preco, ale vébec mi nie je sympaticka, hoci ona mi urobila vela dobrého ... Preto sa chcem vazne zmenit a obrétit a
uz som s tym aj zacala; od urcitého €asu vyuzivam kazdu prileZitost, aby som o tejto Zene hovorila iba v dobrom.*

 forisne robit dobro
, e take krasne robit dobro

ak ako sa tato rodina drzala pevne pokope, tak $iroko sa otvérala pre nidzu druhych. Kym
rodicia zili na malomestské pomery velmi nendrocne a casto sa prisne postili, pevnu ¢iastku rodin-
ného rozpoctu odkladali stranou na dobrocinné ucely. Ludovit venoval kazdy rok slusnu ¢ast penazi
na misie. Nudznym pomadhali s Gprimnou starostlivostou a laskavou samozrejmostou. Ich dcéra
Céline svedcila o matkinej ochote pomahat inym takto: ,, Ziadna ndmaha pre iu nebola privelkd
a ani svojej stedrosti neklddla medze.“ K chudobnym casto posielala svoju slizku s kusom misa,
flasou vina a s peniazmi a nechcela, aby sa to niekto dozvedel. ,,Na to, aby sme sa dostali do neba,
je potrebné rozddvat almuzny,“ rada a casto opakovala. Tato lasku k chudobnym vlozili rodicia aj
do sfdc svojich dcér. Na spolo¢nych nedelnych vychadzkach mohla Terezka dat nidznym rodinnua
almuznu; uctivo a diskrétne. Jeden chudobny starec raz tak vrucne dakoval, ,,Ze som si uvedomila,




aky bol nestastny,“ napisala Zélia. Pozvala ho k nim domov, dala mu najest, darovala mu topanky
a uspokojila sa az vtedy, ked ho Ludovit po niekolkych marnych pokusoch ubytoval v jednom do-
move; zobrak plakal od stastia. Rovnako prelieval slzy radosti jeden chudobny, epilepsiou trpiaci
muz na stanici, ked mu pan Martin odovzdal zna¢nt sumu penazi. Ked totiz Ludovit pocul o jeho
nudzi, bez okolkov zlozil z hlavy svoj klobtk, dal don velkoryst almuznu a v stani¢nej hale chodil
od jedného cestujuceho k druhému, aby pre chorého vyzobral dalSie milodary.

Stalo sa, ze Ludovit ako milosrdny samaritan zdvihol istého celkom opitého robotnika, ktory lezal
na kraji frekventovanej cesty, spytal sa ho, kde byva a zaviedol ho domov. Nasledujiceho dna ho
eSte raz vyhladal, aby uz triezvemu muzovi prehovoril do svedomia, ze ma zmenit svoj Zivot.

% ako obchodnici sa Martinovci museli cvicit v trpezlivosti s dlznikmi a neraz vyhodnou
pozickou podporili obchodnikov v nidzi, a tak im pomohli. Ludovit Martin nevahal riskovat, ked
islo o zachranu topiaceho, inokedy zasa zachranit ¢loveka z horiaceho domu alebo ukon¢it bitku.
Rovnako malo bral ohlad na mienku ludi, ked iSlo o Boziu slavu alebo o spasu duse. Aj Zélia na-
$la uctivé, no jasné slova, kdekolvek videla nespravodlivost. Napriklad raz jedna pani dala najavo
svoje pohrdanie, ked do kupé vo vlaku vstupila chudobna zena s dvomi malymi detmi v naruci.
Ked Martinovci spolu s nou z vlaku vystupili, matku s detmi odprevadili a jej batozinu odniesli
az po jej pribytok, takze oni sami sa dostali domov az o polnoci. Ked sa raz Z¢élia odvazne zastala
istého dievcata, s ktorym zle zaobchddzali a ktoré skoncilo na policii, policajt zastavil vySetrovanie
a obratil sa na pani Martinovu: ,,Zverujem toto dievca do vasej ochrany, a kedZe sa jej rada ujmete,
urobim tak aj ja. Je také krdsne robit dobro!“

chgw/t a z/éél Jﬁamoﬁ

O%ldovit a Zélia mali pre nudznych otvorené srdce uz pocas svojho pozemského zivota a teraz
mozu ,, travit svoje nebo konanim dobra na zemi® — ako to neskor vyjadrila ich svita dcéra Terézia.
To, ze im Boh naozaj dal tito mimoriadnu moc orodovania, dokazuju zazraky, ktoré Cirkev uznala
na ich svitorecenie. Mala Carmen sa narodila v oktobri roku 2008 v $panielskej Valencii po ani
nie $iestich mesiacoch velmi tazkého, rizikového tehotenstva. V dosledku krvacania do mozgu a
bakterialnej infekcie sa jej stav tak velmi zhorsil, Ze to lekari vzdali. KedZe sa dievcatko narodilo na
sviatok sv. Terézie z Avily, otec malej Carmen poprosil sestry v blizkom karmelitanskom klastore
o modlitby za svoje tazko choré dieta. Sestry si uvedomili, Ze iba 4 dni po narodeni Carmen boli
blahoreceni Ludovit a Zélia Martinovci, a rodi¢om darovali text modlitby k tymto novym blaho-
reCenym. ,,Este v til istii noc sme sa k nim zacali modlit,“ spomina otec Santos.

Uz nasledujuci den sa udial cely rad neo¢akavanych zmien: Carmen bola premiestnena do druhej
nemocnice, kde sa jej stav napadne zlepsil. 2. januara 2009, na den narodenia sv. Terézie od Dietata
Jezi$a, bola z kliniky prepustena. O dva tyzdne prisli do Lleidy relikvie blahoslavenych Ludovita a
Zélie a rodina malej Carmen vyuzila tito Sancu a modlila sa tam za svoju dcéru. O nieco neskor
lekari pri ultrazvuku zistili, ze krvdcanie do mozgu zmizlo a nevysvetlitelnym spdsobom nezane-
chalo na diev¢atku ziadne trvalé nasledky. O $est rokov, v marci 2015, dostala rodina spravu, ze pre
svatorecenie Ludovita a Zélie bolo uzdravenie ich malej Carmen uznané ako zazrak.

ela manzelskych parov a rodin hladd odvtedy u nich tutechu a pomoc prave v tych istych
problémoch a nudzach, ktoré mimoriadnym sposobom poznacili aj Zivot rodiny Martinovcov: pri




problémoch vo vychove, v tazkej chorobe a v bolesti pri smrti dietata. Opétovne pritom zazivaju
az napadné vypocutie ich prosieb. To dava potom aj inym odvahu, aby sa vo svojich tazkostiach
obratili s prosbou v modlitbe na rodi¢ov Martinovych.

V novembri minulého roka poprosila jedna mlada mamicka z Talianska istého knaza, aby na
manzelska postel Martinovych polozil dojimavy list, v ktorom sa sama obracia na svitych s pros-
bou o uzdravenie. V maji 2015 sa jej znovu vratila doposial uspesne liecena rakovina prsnika, a
to este agresivnejsie ako predtym. ,,Moja mild Zélia, ty velmi dobre vies, co znamend dostat tento
wvyrok smrti‘... Mds sice pravdu, Ze deti vyrastii tak ¢i tak, ale kto sa bude starat o ich dusu?“ Tato
smrtelne chora Zena ziskala velka utechu cez doverné duchovné priatelstvo s Ludovitom a Zéliou
a teraz prostrednictvom modlitby déveruje ich pomoci a prihovoru.

deﬁdjme maéy/ v %@fon

@ na 24. a 25. oktébra 2015, prvy vikend po svdtoreceni, sa v meste Alengon konala velka ,,slav-
nost rodin®, na ktorej sa zti¢astnilo okolo 550 rodin s mnohymi detmi a mladymi. Nepricestovali
len z celého Franctzska, ale aj zo Spanielska, Talianska, Belgicka a Svaj¢iarska, ba dokonca aj zo
Spojenych $tatov a Brazilie. Rektor svityne, nas P. Jean-Marie, bol zodpovedny za priebeh tohto
milostiplného stretnutia. Aj dalsi dvaja knazi, dvaja bratia a jedenast sestier z nasej duchovne;j
rodiny prisli, aby pomahali pri bohatom programe, ktory zahrnal sv. om$u a modlitby, prednasky,
stretnutia, tvorivé dielne, a aby sa venovali detom v detskom kutiku. T1, ktori sa na slavnosti zu-
¢astnili - boli to prevazne mladé rodiny - boli dojati peknou a srde¢nou atmosférou a niektori z
nich ju opisali ako atmosféru ,medzi nebom a zemou®. A moznost pristupit k sv. spovedi vyuzilo
nezvycajne velké mnozstvo ludi.

Na zaver detského programu dal na$ africky pater Van Marie vSetkym 270 defom osobitné po-
zehnanie s NajsvitejSou sviatostou v monstrancii; poZehnanie dostali dokonca aj spiace babétka.
Ked vysvetloval malym detom, Ze sa Pan Jezi$ ,,ukryva®“ v eucharistickej podobe chleba, a spytal
sa: ,,Co si myslite, pre¢o sa skryva?“jedno dieta spontdnne odpovedalo: ,,Aby sme ho hladali!“

nohé manzelské pary, ktoré so svojimi vnatornymi, duchovnymi nidzami putuju k re-
likvidm rodi¢ov Martinovych, aby si pre seba alebo pre svoje deti vyprosili ich prihovor, citia, Ze
tento manzelsky par ich chape, lebo aj sam presiel mnohymi zivotnymi skuskami. Dokazuju to
aj nasledovné slova, ktoré si rok a pol pred smrtou Zélia, s istou davkou humoru, napisala: , Keby
som bola sama a musela zniest od zaciatku toto vsetko, ¢o som preZila za poslednych 24 rokov, radsej
by som zomrela od hladu, lebo uz len pri spomienke na to vsetko sa zacinam chviet.“ Nikdy vSak
nepochybovala, Ze vsetko vo svojom milosrdenstve viedol Boh, a preto mu neochvejne doverovala
a bola celkom odovzdand do jeho véle: ,,Keby som len s mojim milym Ludovitom prisla do neba
a videla tam vsetky nase deti este stastnejsie ako som ja, bolo by moje stastie dokonalé a nic viac si
neprajem.“ Svojmu bratovi Izidorovi piSe: ,,NestaZujme sa, moéj mily priatel, dobry Boh je Pdn a on
nds pre nase dobro moze nechat trpiet este viac, ale nikdy nam nebude chybat jeho pomoc a milost.“
Vsetky obety a tazkosti, ktoré Ludovit a Zélia prijali a niesli z lasky k Bohu, priniesli bohaté plody
na ich piatich dcérach, ktoré nasli cestu do klastora a z ktorych najznamejsia a najoblibenejsia je
ich najmladsia dcéra svita Terézia od Dietata JeziSa a Svitej Tvare.
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ZaAcna navsteva v mrej alici

%c sme nedufali, ze svitd Terézia od Dietata Jezisa a Svitej Tvare, dcéra nedavno svitore-
¢enych manzelov Martinovych, pocas putovania jej relikvii po Slovensku navstivi v januari tohto
roka aj nase misijné spolocenstvo v Starej Halic¢i. Mnohi z Vas, mili priatelia, mali moznost uctit
si relikvie tejto mladej svitice a prosit ju o prihovor. Podla sprav organiza¢ného timu boli kostoly
a kaplnky, kam zavitala, preplnené, k relikviaru prudili velké zastupy Iudi, o udalostiach sa infor-
movali i neveriaci a osloveni boli aj policajti, ktori chranili ,,Terezkin sprievod®.

(to bola tato svitd, ktorej relikvie prisli aj k nam? Kto bola tato mlada diev¢ina, ¢o inSpirovala
tolkych svitych? Kto je toto dievca, o ktorej svity Jan Pavol I1. povedal, ze spolu so svitou sestrou
Faustinou nam v nej Boh daroval duchovny liek na najvacsie rany nasho storocia? Kto je tato svita,
ze si ju uctievaju na celom svete? Zomrela ako 24-ro¢na vo Francuzsku a ako karmelitanka bola
celkom odlucena od sveta.

Ked komunita sestier z Lisieux mala do ostatnych klastorov podat spravu o jej smrti, sestry nevedeli,
¢o maju o nej napisat, lebo nebola ni¢im vynimoc¢na. Ako to, Ze hoci nikdy na misiach nebola, vie
o nej cely svet, ba dokonca sa stala patronkou misii a bola vyhlasena za ucitelku Cirkvi?

V roku 1886, ked mala 13 rokov, prezila uplné obratenie, o ktorom sama pise:

» W;jasnd noc svetla sa zacalo tretie obdobie mojho Zivota, najkrajsie zo vsetkych... Dielo, ktoré
by som nemohla vykonat za desat rokov, Jezis urobil v jednej chvili, uspokojil sa s mojou dobrou vélou,
ktora mi nikdy nechybala. Pocitila som velkii tiizbu pracovat na obrdteni hriesnikov, tiizbu, aki som
nikdy predtym nepocitila tak Zivo... Slovom, pocitila som, Ze do mdjho srdca vstupuje ldska k bliz-
nemu, potreba zabiidat na seba, aby som robila radost inym, a odvtedy som bola stastna!“ Prilezitost
na to, aby sa jej zapal zachranovat hriesnikov prejavil, sa ¢oskoro naskytla, ked ,,pocula ... o velkom
zlocincovi, ktory bol prave odstideny na smrt za hrozné zlociny, a vsetko naznacovalo, Ze zomrie v
nekajiicnosti.“ Odstudenec sa volal Henri Pranzini, ktory v Parizi brutalne zavrazdil dve Zeny a
jedno dievcatko. Kym tlac a vSeobecne aj cela franctizska spolo¢nost svorne nazyvali Pranziniho
lotrom a videli v iom monstrum, Terezka si predsavzala modlit sa a obetovat svité omse za jeho
spasu; prosila — ak je to mozné - o nejaké znamenie, Ze jej modlitby boli vypocuté. Ked sa potom
dozvedela, ze v poslednom momente pred popravou Pranzini pobozkal pontuknuty kriz, videla v
tom znamenie, o ktoré prosila. Tento odstidenec bol jej prvym duchovnym dietatom. Takto bola
Terezka posilnend vo svojom predsavzati stravit vlastny zivot orodovanim za hriesnikov.

Terezka nam pocas svojho kratkeho Zivota ukdzala novu cestu. Objavuje ju predovsetkym v case,
ked je uz asi 7 rokov v klastore a napriek svojej tizbe po svdtosti naraza na vlastni neschopnost
stat sa svatou. Hovorila: ,,...musim sa prijat takd, akda som, so vsetkymi svojimi nedokonalosta-
mi. Chcem vsak hladat spdsob, ako prist do neba malou cestou, velmi priamou, velmi krdtkou a
celkom novou.“ Tieto Teréziine slova su jedinou pasazou v jej spisoch, kde hovori o malej ceste.

Co dnes pre nas znamend tato mala cesta? V dnesnej dobe plati to, ¢o ¢lovek sam dosiahol, vybu-
doval, ziskal, zarobil, ¢o sam dokdzal. A tak sa vlastnymi silami snazime dosiahnut stanoveny ciel.




Avsak byt svitym neznamena podavat velké, tazké vykony. Terezka nam dava tri rady: Staci, ak
budes dietatom a povies: Pane, ja to nedokdzem, pomdz mi! To, ¢o robis, rob z lasky. Celkom sa
odovzdaj Bohu.

Terezka teda sama na sebe spoznala ti malu cestu. Vo vlastnom Zivote zakusila svoju krehkost, sla-
bost, neschopnost. Svoje detstvo neprezivala lahko. Ked dospievala, bola az prilis citliva a privelmi
naviazand na ludi. Prezivala duchovnu tmu, dokonca pochybnosti vo viere v nebo. Priznala, Ze po-
kusenia krajného materializmu jej zatazovali mysel. Problémy mala aj s modlitbou. No Boh bol pre
nu vzdy laska a milosrdenstvo. Terezka svoj Zivot zila i pre nds. Aj my vietci sa v nej dokazeme najst;
s na$imi slabostami a nedokonalostami. Byt malym, ako nas to u¢i Terezka, a doverovat v Bozie mi-
losrdenstvo, ako nds to uci sv. Faustina, to st nepochybne mimoriadne dary tohto jubilejného roka.

Pri Citani Zivotopisu sv. Alojza Gonzagu spoznala Terézia pojem dazd ruzi. Tento obraz na fiu tak zapdsobil, Ze si ho
osvojila. V modlitbe prosila o prihovor sv. FrantiSka Xaverského a sv. Jozefa, aby mohla svoje nebo stravit tym, Ze
bude konat dobro na zemi. Povedala: ,Nemam v imysle zostat v nebi necinna. Zelam si nadalej pracovat pre Cirkev
a fudi. To si vyprosujem od Boha a som si ista, Ze ma vypocuje.*

%ﬂmn ISta Sa Stava Rrestanom

Sposob, akym sa Boh dokdze dotkniit nejednej duse na misidch v Rusku,
v nds vzbudzuje vZdy znovu a znovu urcity udiv.
Len predneddavnom ndam vyrozpraval P. Nicklas z Alexejevky, ako sa stal svedkom
zachranujticej BoZej milosti, ktord netinavne hladd stratenu ovecku,
aby ju nakoniec priviedla domov - v nasom pripade Anatolija Medvedka.

%natolij bol cely zivot komunistom. V meste Davlekonova, vzdialenom 120 km od Alexejevky,
sa vypracoval na §éfa stavebnej firmy. Ozenil sa a stal sa otcom troch deti. Jeho najmladsi syn Dima
bol sice v ortodoxnej cirkvi pokrsteny, ale vieru nepraktizoval. Spoznal mladu veriacu Zenu Nastu,
ktora sa vdaka pozehnanému posobeniu nasho patra Johannesa Nepomuka stala katolickou.

Ako to vsak, zial, v Rusku ¢asto byva, Nasta s Dimom sa zosobasili iba civilne. Az dlhoro¢na bez-
detnost a s nou spojené utrpenie pomohli obom prosit o Bozie pozehnanie pre svoje manzelstvo.
Ich svadba v nagom farskom kostole v roku 2014 sa stala vyznamnou udalostou, pri ktorej sa stretla
celd rodina. Dokonca prisiel aj Dimov otec Anatolij! Pre otca to bola prva slavnost v kostole. Nemal
ani tusenia, ¢o ma odpovedat alebo robit.

Onedlho prislo k prvému malému zazraku. Ani nie dva mesiace po sobasi mi Nasta so slzami v
ociach oznamila, ze ¢aka dieta, hoci jej lekari nedavali ziadnu $ancu. O osem mesiacov prisla na
svet zdravd a krasna mala Mila. A tak sa Anatolij v dent Milinho krstu ocitol po druhykrat vo svo-
jom zivote v kostole.

eraz sa vSak dostavame ku klucovému okamihu. Zaciatkom novembra minulého roku mi
Nasta zavolala, ¢i by bolo mozné Anatolija pokrstit. Lezi vraj tazko chory v nemocnici a velmi si
praje prijat krst. Ked sa ho spytala, ¢i ma zavolat ortodoxného alebo katolickeho kiaza, bez vdhania
odpovedal: ,,Nech pride katolicky kiiaz.“V tom momente som pochopil, Ze tu posobi Bozia milost.




Na druhy den som ihned cestoval 120 km do mesta Davlekonova, kde som v nemocnicnej izbe
stretol Nastu, Dimu, jeho sestru a Anatolija. Ked som zbadal tohto tazko chorého muza, pochopil
som, ze uz nebude dlho Zit. Nesmel som preto stracat ¢as. Chcel som mu predsa udelit sviatost
duchovného znovuzrodenia. Pritomni boli hlboko dojati, pretoze ako veriaci ludia chapali, o aka
velkt milost ide a ¢o to znamena pre ich milovaného otca, ktory bol prave pokrsteny a dostal krstné
meno Anatolij Nikolaj.

Na druhy den som zavolal jeho rodine, aby som sa dozvedel, ako sa md. Na moje pocudovanie som
dostal nasledovnua odpoved: ,, Ndsmu otcovi sa viditelne polepsilo. Ked sme mu povedali, akd to bola
velka milost, Ze bol véera pokrsteny, od stastia sa rozplakal.“

/ (ed’ie som musel ist o dva dni tak ¢i tak do mesta, dohodol som sa s rodinou tohto pred par
dnami pokrsteného muza, ze ho v nemocnici navstivim. Ked som vkroc¢il do nemocni¢nej izby,
zdalo sa mi, ze mam pred sebou celkom iného ¢loveka, nez bol ten, ktorého som pred tromi dnami
pokrstil. Anatolij bol celkom ¢uly, na posteli sedel vzpriamene, rozpraval a usmieval sa. Tento byvaly
komunista mi niekolkokrat pobozkal ruky a dakoval mi, Ze som prisiel. Dojaty tymto zazitkom
som pozbieral vSetku odvahu a povedal som mu:

»Anatolij Nikolaj, vo svitom krste vam Boh odpustil vietky hriechy celého visho Zivota. Teraz musite
i vy odpustit vSetkym, ktori vam v Zivote ubliZili, a ak je to potrebné, poprosit o odpustenie.“ Nato
sa on srdcervuco rozplakal. Objal som ho, pozehnal a rozlucil som sa s nim. Jeho posledné slova
boli: ,,Spasiba, dakujem!*

Anatolij zomrel o dva dni neskdr — pokojne, zmiereny s Bohom i so svojou rodinou. Viete si
predstavit tie prekvapené tvare jeho byvalych kolegov - stdruhov, ked videli, ako ich starého
,partaka’ pochovava katolicky knaz?! Vsetkym pritomnym som povedal: ,, Anatolija som stretol len
Styrikrdt vo svojom Zivote: na svadbe jeho syna, pri krste jeho vnucky, pri jeho krste a tri dni po jeho
krste. Vtedy som ho povzbudil, aby aj on preukdzal to isté milosrdenstvo voci svojim bliznym, aké
sam Boh preukdzal jemu.“

%ﬁv W;boﬁé;/

»Pomoéz mi, 6, Pane, aby moje oci boli milosrdné, aby som nikdy neupodozrievala
a nesudila podla vonkajsieho zdania, ale vsimala si to, ¢o je v dusiach mojich
bliznych pekné, a prichddzala im na pomoc.“ Tuto modlitbu svitej Faustiny
si osvojila nasa sr. Mdria Gabriella, ktord sa uz takmer tri roky stard o nudznych,
ktori denne klopti na dvere ndsho kldstora v meste Neuss (Nemecko).
Ona sama ndm vyrozpravala, ako sa jej dari v tejto tilohe.

,, odobne ako vo vsetkych nasich misijnych staniciach aj tu, v Klastore sv. Sebastiana v meste
Neuss, maju knazi a sestry Siroké pole pdsobnosti. Popritom vsak zostdva adordcia pred Najsva-
tejSou sviatostou, ktora je vystavena v kostole po cely den, vzdy tou najdodlezitejSou a centralnou
»Cinnostou®. Spomedzi mnohych tloh mi bola zverena jedna velmi pekna, ale zaroven naro¢na
oblast, ktort by som nazvala ,,nasa mala misia milosrdenstva® Je to starostlivost o niudznych. Od
pondelka do piatka vo vymedzenom c¢ase moézu vsetci Iudia v nudzi zazvonit na nasej vratnici.




Tato ponukant moznost vyuziva asi 85 osob, z ktorych 80% tvoria Nemci; Zien je iba 10%. Denne
prichadza viac ako 50 Iudi, ostatni nas navstevuju nepravidelne. Vo v$etkych pripadoch ide o ne-
zamestnanych, ktori poberaju socialne davky alebo invalidny d6chodok a z finan¢nych dévodov
sa iba velmi tazko dokdzu udrzat nad vodou. Dve tretiny z nich su bezdomovci.

Kazdy z nich ma svoju tragickd minulost, ktora vysvetluje ich terajsiu situaciu. Vacsina z nich po-
chddza z tazkych rodinnych pomerov a z rozvratenych rodin. Rodi¢ov bud vobec nepoznali, alebo
iba jedného z nich, mnohi vyrastali v detskych domovoch alebo v rodinach zazivali také hrozy, ze
uprednostnili Zivot na ulici. Mnohi sa stali alkoholikmi alebo zacali brat drogy, aby zabudli.

My misiondri to vnimame tak, Ze tychto fudi k ndm posiela samo Bozie milosrdenstvo, a preto v
ich zastupeni chceme my obetovat Bohu za nich, za spasu ich dusi vsetky ich utrpenia - ¢i si ich
uz zavinili oni sami, alebo nie. Kazdy den od nas dostavaju jedno euro, takze za tyzden si mozu
prilepsit piatimi eurami. AvSak omnoho dolezitejsi ako peniaze je Cas, ktory im venujeme, a nas
zaujem, ktory tymto ludom preukdzeme. Musia citit, Ze je tu niekto, kto sa zaujima o ich situdciu a
spréva sa k nim s tctou. Prave to si velmi vazia. Casto mi hovoria: , Sestra, neprichddzame ani tak
kvoli peniazom, ale preto, lebo vds chceme stretnuit, vidiet, lebo sa na vds jednoducho tesime.“

Ini zas dakuju za to, Ze sa mohli niekomu zdoverit so svojimi starostami.

(t}'fmto ludom pocitujem velku lasku a sucit, ale som si vedom4, Ze oboje mi do srdca vlozil

Boh. Ked som prevzala sluzbu na vratnici, matka Agnes, nasa predstavend, mi poradila, aby som
sa za kazdého, kto u nas zaklope, osobne pomodlila jeden Zdravas, Maria.
KedZe vsak navstevnikov stale pribuda, este pred odchodom na vratnicu sa kazdé rano za nich
modlim cely ruzenec a Pannu Mariu prosim, aby bola pri mne, ked budem otvarat dvere. Potom
pred sochou svitého Jozefa na vratnici zapalim sviecku a zverim mu osud kazdého navstevnika.
Ked pride niekto prvykrat, najskor sa snazim urobit si obraz o jeho Zivotnej situdcii, darujem mu
obrazok Matky vsetkych ndrodov a zverim ho pod materinsku ochranu Panny Marie. Pritom vzdy
myslim na to, aké dobré je, Ze tuto modlitbu mame k dispozicii v roznych jazykoch.

: rednedavnom prisiel jeden muz z Turecka, ktorého sa velmi dotklo, Ze si mohol modlitbu
precitat vo svojom rodnom jazyku. VSetkych, samozrejme, povzbudzujem, aby denne prosili Du-
cha Svitého za pokoj a za ich osobné tmysly. Vacsina z nich vyrastala bez Boha, v neveriacom a
bezboznom prostredi, a preto nemaju vztah ani k Bohu, ani k Cirkvi. Ked ich teda povzbudzujem
k modlitbe, mnohi hladia na mna neveriacky alebo sa usmievaju. Niekedy sa v§ak neskor dozviem,
ze ten ¢i onen moju radu prijal.

eden z nadznych mi prednedavnom odpovedal na otazku, ako sa ma, slovami: ,, Ked'sa modlim
hladim dopredu, tak sa to dd.“ - O, vy sa modlite?“ opytala som sa radostne a prekvapene z4ro-
ven, kedZe tento muz o sebe vzdy hovoril, ze je neveriaci. ,, Ano, samozrejme. Modlitbu, ktori ste
mi dali.“ Bola to pre mna velka ttecha, videla som totiz, ze tam, kde my uz nedokazeme pomoct,
sama Panna Madria berie svoje deti pod svoj ochranny plast - a to prostrednictvom jednoduchého
obrazka s modlitbou.

Matias, jeden z mojich ,,priatelov, mal prednedavnom pekny zazitok. Opédtovne mi rozpraval o
svojom mizernom, biednom polozeni bezdomovca. Vyzvala som ho, aby sa modlieval modlitbu
Matky vsetkych narodov a sltibila som mu, Ze to spolu s nim budem robit i ja. Na treti den prisiel




cely nateseny za mnou na vratnicu: ,,Sestra, sestra, véera ma oslovil jeden zndamy, ¢i nepotrebujem
izbu ... Mdm domov, jednoducho len tak!“ Bol cely bez seba. Tesila som sa spolu s nim a povzbudila
som ho, aby sa nadalej modlil, kedZe videl, akd mocn4 je tdto modlitba. ,, Ano, to bol ON!“povedal
a ukdzal na nebo.

Raz k nam prisiel jeden muz a mal ¢udny, nepritomny pohlad. KedZe nepachol po alkohole, spytala
som sa ho, ¢i berie drogy. Povedal, Ze nie a vysvetlil mi, Ze musi brat silné antidepresiva. Potom zo
seba priam vysypal, ¢o si prezil v detstve: ,U nds doma bolo vela ndsilia. Moj otec bil mamu a aj nds
deti. Opakovane zneuzival moje dve mladsie sestry a niitil ma, aby som sa na to pozeral. Potom sa
mi vzdy vyhrdZal, aby som nic neprezradil matke. Aby ma zastrasil, prikladal mi horiace cigarety na
holé telo.“ Tento bezdomovec, pochopitelne, nedokazal spracovat svoju strasnu minulost, a preto
musel podstupit psychiatrické liecenie. Ked som mu darovala obrazok s modlitbou a vysvetlila mu,
kto je na obrazku a preco sa tato modlitbu mame modlit, zrazu ma prerusil: ,Ako? ... Pockat! ...
Moment! ... Prosim este raz a tiplne pomaly ... Panna Mdria sa zjavila a dala tito modlitbu? ... Mohli
by sme sa ju teraz spolu pomodlit?“ To sme hned aj urobili a muz odisiel naplneny utechou. Kiezby
ho Panna Maria ochranovala a sprevadzala!

Réberta, iného mladého muza, jeho rodicia casto bili a zneuzivali, kedZe patrili do istej satanske;j
sekty. Hned ako sa len dalo, utiekol z rodi¢ovského domu a velmi mlady sa ozenil. Niekolko rokov
bolo toto manzelstvo pekné, az kym jeho Zena nevstupila k svedkom Jehovovym a nestala sa od
nich tplne zavisla. S manzelkou sa rozisiel a zacal sa venovat kickboxu, v ktorom ide o kombinaciu
boxerskych uderov a kopov. Ked raz zapasil so svojim najleps$im priatelom, stala sa strasna nehoda:
nestastnym uderom ho nechtiac zabil. Kym mi to vSetko rozpraval, po licach mu tiekli slzy:
»Zivot ma omrzel a jednoducho si nedokdzem odpustit.“ Keby som nemala vieru a doveru, ze Panna
Maria je matkou pre vSetkych nasich chranencov a Ze sa o nich stara, bolo by to niekedy skuto¢ne
velmi smutné a tazké.

edzi¢asom uz svojich udi celkom dobre poznam, a preto mi nezazlievaju, ked ich napo-
minam kvoli hygiene alebo starostlivosti o $atstvo. Ved k milosrdnej laske patri i to, aby sme tymto
zranenym srdciam pomohli znovu nadobudnut zdravé sebavedomie a sprostredkovat im, Ze maja
svoju dostojnost. Dobre som sa informovala, kam ich mozem poslat, ked sa potrebuju zadarmo
alebo velmi vyhodne najest, kde za dve eura dostant nakupny vozik plny potravin, kde sa mozu
osprchovat ¢i oprat si Saty.

/Raz som videla jedného z mojich ludi v meste na druhej strane ulice, ako nadaval okoloiducim. Ked za mnou priiel,
napomenula som ho, Ze to nesmie robit, takto ludom nadavat. Vtedy sa na mia zacudovane pozrel a spytal sa: ,Nuz
dobre, ale ked to nebudem robit ja, kto to teda mé robit?*

nohi nasi bezdomovci nemaju priatelov ani pribuznych, a preto na nich ani nikto nemysli,
ked maju sviatok. Rozhodli sme sa preto, Ze im na narodeniny darujeme aspon velkd, pekne za-
balent ¢okolddu. Radost im v prvom rade urobi nie samotny darcek, ale skor to, ze niekto na nich
osobne mysli. Aj ked sa niekto uz dlhsi ¢as neukazal, v den svojich narodenin bude urcite stat pred
dverami, aby si nechal zagratulovat a vyzdvihol si sladky darcek. Jeden mlady muz mi raz hlboko
dojaty povedal: ,,Uz aspori sest rokov mi k narodenindm nikto negratuloval. “ Iny priSiel az niekolko
dni po svojich narodeninach a ked som mu dodatoc¢ne blahozelala a odovzdala mu darcek, tento
oby¢ajne dost namrzeny muz dojaty k slzam zamrmlal: ,, Ze ste na to este mysleli! To je pekné, ked
na cloveka niekto mysli.“
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ymto sposobom sa snazime na$im nidznym sprostredkovat milosrdna Boziu lasku. A kedze
milosrdenstvo mozeme prejavovat skutkom, slovom a modlitbou, je tu vidy moznost, ako byt stale
misiondrom.

rednedavnom som zazila velmi pekné stretnutie. Na vratnicu prisiel jeden dobre obleceny muz.
Namiesto toho, aby si vypytal peniaze, povedal mi: ,,Vidim, ze ludom, ktori za vami prichddzajti,
vzdy ddte nieco do ruky. Teraz ja dam nieco do ruky vam!“ Podal mi 50-eurovu bankovku a odisiel
este skor, ako som stihla zareagovat. Prisiel aj druhykrat, opét s patdesiatimi eurami, a ked som sa
ho spytala, kto je a preco to robi, vyhybavo odpovedal: ,, Byvam v susedstve a pozoroval som vds.“
Vtedy som pochopila, Ze radsej chce zostat nezndmym darcom, ktory takymto spésobom prejavuje
milosrdenstvo.
Som Bohu velmi vdac¢na, Ze tymto spdsobom mozem sluzit ludom, pretoze to, ¢o im davam, ddvam
Jezisovi, ako nas to on sam uéi: ,Cokolvek ste urobili jednému z tychto mojich najmensich bratov,
mne ste urobili“ (Mt 25, 40).

%&Z NS’ vo %om meste

plynulo uz 20 rokov odvtedy, ¢o 2. februdra 1995 v Civitavecchia nedaleko Rima mala biela
socha Panny Marie po prvykrat ronila krvavé slzy. Tento zazrak sa opakoval strnastkrat. Diecézny
biskup Girolamo Grillo sa stal oc¢itym svedkom tohto tikazu a hlboko sa ho to dotklo. Sam Svity
Otec Jan Pavol II. bol presvedceny o pravosti zazraku a povedal: ,,Ked Panna Maria place, my ju
musime utesovat,“a korunoval sochu jemnou zlatou korunkou. Vnutorne pohnuti krvavymi slza-
mi Matky sme aj my chceli odpovedat laskou. Nasu uprimnu ochotu k obrateniu a zmiereniu sme
vyjadrili aj konkrétne navonok tym, ze sme zacali nasu mesacnu, takzvanu ,,misiu milosrdenstva“
najskor v Civitavecchii a neskor v Rime. Ked 8. decembra toho istého roku vyzval Svity Otec vset-
kych knazov a veriacich Ve¢ného mesta k velkej ,,mestskej misii®, bolo to pre nas potvrdenie, aby
sme Vv tejto nasej misii milosrdenstva pokracovali.

Prave preto uz 20 rokov pozyvame kazdu tretiu sobotu v mesiaci veriacich vsetkych vekovych ka-
tegorii a socialnych vrstiev na misiu, ktora nikdy nie je hlu¢na. Boh sam sa vzdy v tichosti nanovo
dotyka dusi svojim milosrdenstvom, takze po skonceni véetci odchadzaju domov posilneni a s
utechou v srdci. Ci uz sd to zobraci alebo univerzitni profesori, reholné sestry a seminaristi, mladi
otcovia a matky, mladi, stari, chori i zdravi. Niektorych sme sa koncom roka 2015 spytali, ¢o pre
nich znamend misia milosrdenstva.

imanka pani Ida Sciffoni (87 r.), byvala ucitelka na zakladnej skole, sa zti¢astnuje na tejto
misii uz od prvej hodiny: ,,Zivo ako z nejakého filmu si spominam na pekné zaciatky. Poméhala
som organizovat autobusy k plac¢tcej Panne Marii do Civitavecchia, kde sa cely den konala misia
milosrdenstva so zmiernou procesiou.

11




Hoci v priebehu poslednych 20 rokov mi oslabli nohy i o¢i a obzvlast v zime je to velka vyzva, kym
sa mi podari prist na miesto misie, aj napriek vSetkym prekazkam sa bezpodmienecne chcem zu-
¢astnit na kazdom z tychto popoludni. Moje vnutro tu nachadza duchovna potravu, tu nachadzam
utechu a posilu a v neposlednom rade cez svita spoved aj osvieZenie, aby som opit s novou silou
mohla pokracovat dalej.

Casto som sa pokusala vziat so sebou i priatelky, ktoré boli od viery daleko vzdialené. Nie vietky
prijali tato vyzvu, ale niektoré prisli a zostali verné, napriklad jedna moja dobra priatelka, ktord sa
na misii po $estnastich rokoch znovu vyspovedala a nasla cestu k viere. In vynimo¢nu milost tu
prijal isty misiondr, ktory ma raz na misiu sprevadzal; pred rokmi sa vzdal knazstva a azZ po osem-
nastich rokoch, zmiereny s Bohom, opét koncelebroval na misii milosrdenstva.

Ked som pred dvandstimi rokmi mala problémy s ocami, iSlo o odlupovanie sietnice rakovinové-
ho povodu, zrak sa mi rapidne zhorsoval. Na zaciatku tejto velkej skisky som bola velmi zufala.
Vdaka modlitbovej opore mojich ,stirodencov‘ z misie som dokazala urobit tazky krok a povedat
éno: Ty, Pane, to na mra dopustas, tak je to dobré. Co chces ty, to chcem aj ja. Dakujem ti, pretoZe
Co ty konds, je pre mna vZdy to najlepsie!”

arinella Paladin bola 45 rokov ucitelkou v materskej skolke. Jej manzel Gilberto je neve-
riaci a jej dcéry Carlotta (39 r.) a Virginia (31 r.) st od narodenia polohluché a postupom casu aj
uplne oslepnd. ,,Uz je to 25 rokov, ako ma Pan Jezi$ v janudri 1990 jemne ,potiahol za usi‘ a viedol.
V tom case som bola uz 14 rokov spolu s Gilbertom, ked nam lekdr oznamil zdrvujucu diagnézu
nasej 14-roc¢nej Carlotty, Ze pomaly, ale isto strati zrak a oslepne. U mladsej Virginie malo nastat
to isté. Gilberto povedal: ,Chcem zomriet.” A ja som si myslela: ,Stojis na rdzcesti: Bud sa zbldznis,
alebo sa vratis spit k viere, ktord ti uz raz ako vidieckemu dietatu bola vstepend do srdca.‘V roku
1995 som spoznala Rodinu Panny Marie a misiu milosrdenstva. Bolo to pre mna jedno z mno-
hych znameni Pana na mojej duchovnej ceste. Mesa¢nu misiu si nikdy nenecham ujst. Velmi ma
vzpruzi, ked na tychto mesacnych stretnutiach mozem zazit sviezost Cirkvi, zivt vieru a skuto¢nu
horlivost v modlitbe.
Hodina Bozieho milosrdenstva, poklona a svita Eucharistia je to, z ¢oho ¢erpam silu, aby som doma
dokazala uniest celu tuto tazku situdciu.”

lady otec rodiny Simon di Serafino z Terama (v oblasti Abruzzo) sa kazdy mesiac vydava na
4-hodinovt cestu, len aby prisiel na misiu do Rima:
»Dlha cesta sa stopercentne oplati! Po prvykrat som prisiel viac-menej nahodne a trochu zo zvedavosti.
Vsetko presiahlo moje ocakavania a bolo to jednoducho tzasné. Uz som bol ddavno doma, no moje
myslienky sa stale vracali k misii do Rima, do marianskeho kostola Matky ustavi¢nej pomoci, kde som
zazil vynimocnu svita spoved. Vedomie, Ze: ,Pdn JeZis ti odpusta vsetky hriechy len tak, zadarmo! ma
celkom zmohlo.
,Preco cestovat 350 kilometrov? Preco sediet hodiny v aute? tieto otazky si kladiem sice zakazdym, ale
len ¢o pridem do Rima, nachddzam opat ti nadhernti dévernost s JeziSom. Je to, akoby som si mohol
pohodlne sadnut na gauc, zavriet oc¢i a nechat posobitlen jeho. Aj mnohé veci o viere chapem uz lepéie,
a to vdaka poklone, meditacii o posolstve Bozieho milosrdenstva a vdaka sv. Faustine. Bez toho, aby
som si nie¢o namyslal, predsa len citim, Ze zo mna - egoistu sa pomaly stava niekto, kto je ochotny
pre svoju Zenu a deti priniest urcité sebazaprenia. Najvac¢sim plodom tejto misie, to, ¢o si vzdy odtial
odnasam, je laska plnd pokoja. Moja Zena a nase dve dcéry vzdy netrpezlivo ¢akaju na mdj navrat, aby
sa dozvedeli vSetko to pekné, o ¢om sa tentoraz na misii hovorilo a ¢o sa ma najviac dotklo.“

12




hristine Uhl, Rakasanka z Bludenz vo Voralbergu, ktora pracovala ako letuska, je uz 43 rokov
data a zije v Rime. ,,29. septembra 1996 som prisla prvykrat na misiu. Aj ked som sa potom casto
telesne necitila dobre alebo bolo zI¢é pocasie, rada, napriek v§etkym neprijemnostiam, som sa vydala
na cestu. A ked som potom pocas svitej omse napocitala casto az do dvanast knazov zhromazde-
nych okolo hlavného celebranta, vzdy ma to nanovo povzbudilo a pripomenulo mi moju peknu
ulohu, aby som sa vo véednych dnoch vricne modlila za knazov a duchovne sa za nich obetovala.
Ano, cez misiu milosrdenstva som spoznala vyznam duchovného materstva pre kiazov a viac som
si to vSetko zacala vazit.“

~
ﬁl‘. Dominika z rehole Suore di santa Elisabetta, pochadzajica z juzného Tirolska, to ma od svojho

astora naozaj len ,,na skok“ k misii a uz viac rokov prichadza verne aj s niekolkymi spolusestrami.
V zime 2015 ndm povedala: ,, Misia milosrdenstva je pre mna skutocnou misiou modlitby, pretoZe v
tejto dobe terorizmu, ked zlyhavajii vietky ostatné prostriedky, sa musime jednoducho ovela, ovela
viac modlit!*

eresa Lupelli a jej muz Claudio st uz 36 rokov manzelmi. V meste Albano, 25 km juhovy-
chodne od Rima vlastnia o¢nu optiku, ktora kvoli misii milosrdenstva na sobotnajsie poobedie
vzdy zatvaraju.
Teresa: ,,Po prvykrat som prisla na toto stretnutie sama a hned som sa citila prijemne.”
Claudio: ,,Potom som prisiel aj ja, ale povedal som si, ze ,Obchod predsa nemoZeme zavriet!*
Medzi¢asom ho vsak predsa zatvarame a otvarame ho jednoducho neskdr. Silu, ktort vnutorne
nacerpame za toto jedno popoludnie v mesiaci, je toho hodna! Od uplynulého novembra ndm
teroristické utoky v PariZi este doraznejsie ukazali vaznost situdcie, a preto zatvdirame obchod na
celé popoludnie, aby sme na misii mohli byt od zaciatku az do konca.”
Teresa: ,Misia je pre mna naozajstnym stretnutim. Uz po niekolkych minutach sa citim celkom
pri Jezi$ovi, pri nom samom.*
Claudio: ,,V tomto mozem s Teresou plne suhlasit. Vzdy nanovo ma to zasiahne, ked prekro¢im
prah kostola. M6zem sa uplne uvolnit a dostanem novu silu, lebo si kazdy mesiac hned vyhladam
,mojho’ spovednika. Prijatie svitej spovede sa stalo pre mna najkraj$im zazitkom na misii, je to
milost, skuto¢na potreba, hoci predtym som chodil na spoved len raz do roka, a aj to nerad.”
Teresa: ,Vdaka misii je viera pre mna nielen povinnostou, ale stala sa sti¢astou mojej osoby. Pros-
trednictvom mnohych katechéz, ktoré byvaju niekedy doplnené hudbou a premietanim obrazkov,
som okrem iného hlbsie spoznala Zivot a spiritualitu mnohych svitych, dokonca aj tych, ktori
boli dovtedy pre mia celkom neznami. Svétych som tu prvykrat vnimala ako realnych Iudi, ktori
nam mozu povedat vela dolezitych veci tykajucich sa nasho praktického zZivota. Napriklad ja ako
matka pozndm podobné vSedné problémy, ako som pocula z rozpravania o zZivote svitej Moniky.
A milost obratenia, ktord svojimi modlitbami a slzami vyprosila pre svojho syna Augustina, bola
akoby obrazom mojej roly ako matky. Casto som sa na stretnutiach modlila:,JeZis, prevezmi ty zod-
povednost za mojich dvoch synov!*Stefano a Paolo boli sice dobrymi chlapcami, ale Gplne zapleteni
vo svetskych problémoch. Nastastie som sa uz medzicasom dozvedela, ze ,BoZi cas je iny ako ten
nds.‘ A tak som oboch synov vlozila do Bozieho milosrdenstva v dovere, Ze si napriklad Stefano
ndjde dobré dievca.”
Claudio: ,,A nielen v tom nas Boh vypocul! Stefano sa tplne zmenil. On, ktory sa ani nemodlil,
ani nechodil na sviti omsu, teraz sa so svojou Zenou aj modli, aj chodi do kostola.”
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nia Liberatore (42 r.), kvetinarka z Nemi nedaleko Castelgandolfa, patri k tym, ktori
prisli medzi poslednymi. Nase sestry ju uz dlhsie poznajt z obchodu, kde kupuju kvety na vyzdobu
kaplnky, a v poslednych mesiacoch sa stali svedkami, ako velmi posobi Bozia milost v tejto modernej
zene a ako ju meni, dokonca meni aj ¢rty jej tvare.
»MO0j zazitok z prvej misie v marci 2015 bol katastrofalny. To, ¢o som tam pocula, a to, ¢o som v
sebe zacala vnimat ako chybné a zI¢, to boli dva svety, ktoré celne na seba narazili. Akoby sa dobro
zrazilo so zlom. Ked som potom po mnohych rokoch opit pristupila k sviatosti zmierenia a ked
som sa postavila do radu na svité prijimanie - to bolo pre mna znicujtice a ohromujtce zaroven;
na jednej strane stali moje hriechy a chyby, ale na druhej strane mi z o¢i tiekli slzy, pretoZe tu nebol
nikto, kto by ma odsudzoval. Ovela viac som citila, ako ma milosrdny Jezi$ prijal taku, akd som
bola. Nemusela som sa pred nim hanbit byt Moniou, on mi vsetko odpustil.*

%ﬁn z /6%6 dﬁfzm/&

% v Serbaktoch v Kazachstane patri k nasim kazdodennym peknym tlohdm i to, aby sme
telesnymi skutkami milosrdenstva sprostredkovali trochu Bozej lasky velkym i malym. Aké je to
privilégium, ked'si ¢o i len spomenieme na vsetky tie $tastné detské ocka v detskej kuchynke, kde
dostavaju pravidelne teplu polievku! Aby sme vs$ak boli uprimni, pre srdce misionara existuje este
hlbsi a hodnotnejsi sposob, ako dat Tudom spoznat Boziu blizkost pInt zmilovania. Hoci duchovné
skutky milosrdenstva nie su fudskym oc¢iam az také napadné a viditelné, prave ony ukryvaju v sebe
neporovnatelnt vnatornud radost. Ved ide o to, aby sme darovali dusiam radu, oporu a ttechu, utisili
ich dusevné zranenia, utrpenia a duchovnu chudobu, ktora je ovela horsia ako hocijaka materialna
nudza.

akéto vnutorné utrpenia 14-ro¢ného Valentina zo susednej dediny Malinovka, ktora je vzdia-
lena 15 km od nasej misijnej stanice, priviedli k tomu, Ze v novembri 2015 skoncoval so svojim
pozemskym zivotom. Natasa Vencova (29 r.) z nasej farnosti nas informovala o tragickej smrti
svojho bratranca, ktorého sme my osobne nepoznali.
Ako to ¢asto na dedinach v stepi byva, aj Valentinov otec bol bez prace, bol silnym alkoholikom a
svoje deti ¢asto bil. Rodina velakrat hladovala, ked prepil uplne vsetko. Valentinovi bratia vo veku
24 a 18 rokov z rodiny odisli a prestahovali sa do mesta v nadeji na lepsiu budicnost. Doma zostal
eSte Valentin so svojou miernou, dobrosrde¢nou mamou Tanou a s dvoma malymi sestrami vo
veku 3 a 6 rokov. Tato rodina zila vo velmi smutnych a ubohych pomeroch. Tolko utrpenia a chu-
doby; aj duchovnej! Pravdepodobne Valentin, velmi dobry, ochotny a citlivy chlapec, uz nevladal
dlhsie vydrzat a Zit v tejto strasnej situacii. Ked bol otec vecer 5. novembra znovu opity, Valentin
eSte sam zavolal policiu a potom bez slova odisiel a obesil sa. KedZe neskoro vecer este stale nebol
doma, robila si jeho mama starosti a i§la ho hladat. Svojho syna nasgla mrtveho. Ked sme poculi o
tragickej Valentinovej smrti, o tomto este dietati, ktoré sme nikdy osobne nevideli, dojalo nas to
a viedlo k hlbokému sucitu. Velmi dobre pozname casté tragické udalosti v tunajsich rodinach, a
preto sme si dokazali dobre predstavit, ¢im asi musel ubohy chlapec prejst, kym sa odhodlal na
takyto zufaly krok.
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»Maju sa prist katolicki misiondri pomodlit?“ pytala sa nasa farnicka Natasa ¢lenov tejto smutiacej
neveriacej rodiny. Jej teta, Valentinova matka, na to vda¢ne prikyvla:

_

,,%no, nech pridu!® Tak sme isli do Malinovky s nasim knazom P. Ulrichom, ktory prave
zastupoval P. Bonaventuru. Valentinovi bratia velmi plakali, ale ked sme sa zacali modlit ruzenec
k Boziemu milosrdenstvu, v celom dome zrazu zavladla pokojna a neuveritelne pekna a dojemna
atmosféra. Ved sam Pan Jezis svitej Faustine prislubil: ,,Vylievam celé more milosti na duse, ktoré sa
priblizia k prameniu mdjho milosrdenstva.

Péater pozehnal aj miesto, kde sa to nestastie stalo. Velkou utechou pre nas bolo vedomie, ze Va-
lentina sme prave teraz mohli duchovne obdarovat vSetkymi bohatstvami, ktoré nam, pokrstenym
krestanom, pontka Cirkev. Tento chlapec pokrsteny nebol, nepoznal ani sviti hodinku a JeziSove
prislubenia, ale JeziSove slova, ktoré raz povedal svitej Faustine, platia: ,V tejto hodine vyprosis
vsetko pre seba aj pre druhych.“ Valentin nevedel ani o svitej Eucharistii, o tomto najva¢som dare,
no my sme pri najblizsej svitej omsi za neho vedome obetovali svité prijimanie a duchovne mu
ho darovali ako ,,jeho prvé svité prijimanie.” Valentinovi urcite nikto nepovedal ani to, Ze ma mi-
lujuceho Otca, toho najlepsieho Otca v nebi. Teraz to uz urcite vie!

%ked’ sme toto ubohé dieta, ktoré sme ani nepoznali, chceli uz my obdarovat a zahrnut celym
Tudsky vhimanym Bozim milosrdenstvom, o ¢o viac to urobi nas nebesky Otec, ktory je milosrden-
stvo samo! Tak sa Valentin duchovnym spdsobom stal nasim dietatom v ,,kazasskom Betleheme®.

Valentin mal uz odmalicka velmi rad zvierata a vzdy sa o ne dobre staral. Starostlivost venoval hlavne svojej viastne;
ovecke, ktora v onen nestastny der celkom neCakane a nevysvetlitelne uhynula. Ked rano 10. novembra niesli truhlu
s mitvym Valentinom z domu, kravy v mastali bucali tak hlasno, akoby sa s nim [ucili.

@07@{5@5@6{- @ ozia dobrota

15. septembra 2010 bola ndm, Rodine Panny Marie, zverend sprava domu socidlnych
sluzieb Schloss Eppishausen (Zdmok Eppishausen) vo Svajéiarsku. Takmer 50 rokov sa
tu o starsich ludi starali sestry Bonitas Dei s cielom, aby im co najlepsie sprostredkovali

Boziu dobrotu (Bonitas Dei). V tomto ndrocnom dedicstve mozeme teraz pokracovat my.
Je najvyssi cas, aby sme Vam, mili priatelia, o tejto peknej misii porozprdvali.

MSe, ked Matka Paula Johanna Baur v roku 1960 zakladala toto dielo sestier Bonitas
Dei, neexistovali eSte domovy dochodcov na takej drovni ako dnes. Ked sa v tej dobe pribuzni
nechceli alebo nemohli starat o starych ¢lenov svojich rodin, ¢asto boli takito ludia odsunuti do
tzv. chudobincov, kde ¢akali uz len na spasonosnt smrt. Matka Paula Baur chcela spolu so svojimi
sestrami prave tymto ,,osamelym, casto zatrpknutym a sklamanym ludom ulahcit ich starobu a doplnit
ju zasliizenou a dostojnou starostlivostou, ktord by vyjadrovala uznanie za ich Zivot naplneny pracou.
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Povazujeme to za svoju povinnost, aby sme stali pri chorych a zomierajiicich v ich poslednej hodine
a dobre ich pripravili na stretnutie so Stvoritelom a sprevadzali ich modlitbami aj po smrti.“ Jeden
velky dobrodinec, ktory bol presvedceny o spravnosti jej zamerov, ziskal v kantone Thurgau zamok
Eppishausen, kde sestry mohli zacat s touto svojou naro¢nou, no zasluznou pracou. Na tom istom
pozemku bol v roku 1977 vedla materského domu sestier vybudovany terajsi dom socialnych sluzieb.
Posledné 4 sestry tejto kongregécie uz samy potrebuji pomoc a vdaka starostlivosti personalu mozu
svoju starobu prezit v znamom prostredi.

asa sestra Fina, diplomovana socialna pracovnicka, ma na starosti duchovnu spravu. Sama
sa osobne stard o obyvatelov domu socialnych sluzieb, ale zdrovenn ma na pamiti aj to, aby sa
vSetci — popri kazdodennej svitej omsi — mohli zacastnit aj na pravidelnych modlitbach a aby sa
dostojne slavili vietky nabozenské sviatky. So star$imi ludmi, ktori st katolici, sa modli ruzenec,
s evanjelickymi krestanmi ¢ita Svéité pismo, spolu sa modlia zZalmy a rozpravajui sa o Bohu. Aj
sestra Anna Katharina navstevuje takmer kazdy den obyvatelov domova a stard sa o ich potreby.
Niekto potrebuje takého cloveka, ktorému sa moze zverit so svojimi myslienkami a problémami,
iny sa zase pote$i spolo¢nej malej prechadzke v nadhernej okolitej prirode. Niekto rad travi cas
spoloc¢enskymi hrami, iny si prezera rodinné fotografie, daldi si nechd predcitavat, kedze mu zrak
uz nesluzi a sam citat nemoze.
Pre kazdého veriaceho katolika je neocenitelnym darom, ak ma v poslednych mesiacoch svojho
zivota neustalu duchovni pomoc, mdze prijimat sviatosti a vie, ze zomrie zaopatreny. Pater Jeanmarc
a sestry su tu vzdy k dispozicii a s radostou ponukaju takéto sluzby. Aj ludia iného vierovyznania
ocenuju ich laskavu pritomnost pri svojom 16zku. Obyvatelia tohto domu socidlnych sluzieb vedia,
ze cela misijna rodina zo zamku Eppishausen ich doslova nesie — navonok konkrétnymi sluzbami
a duchovne modlitbou pred NajsvitejSou sviatostou. Ked pri svojich zomierajticich nemozu zostat
bdiet ich pribuzni, nase sestry s radostou prevezmu tato sluzbu vo dne ¢i v noci. Kedze sestry
osobne poznaju vietkych 38 obyvatelov domu, dokdzu sa dobre vcitit do ich potrieb. Niekto oceni,
ked sa pri nom nahlas modlia ruzenec Bozieho milosrdenstva, iny zase uprednostiuje uplné ticho
alebo jemnu hudbu. V3etci su viak vdacni, ked maju pri sebe laskavého ¢loveka, ktory je pri nich
a pomaha im niest tazobu poslednych dni Zivota na zemi. Je len samozrejmé, Ze misionari spre-
vadzaju vsetkych svojich ,,zverencov® aj po ich smrti — za zomrelych sa modlia a obetuju za nich
svité omse. Takymto spdsobom su velkou oporou a utechou aj pre pribuznych.

(a CESLe S0 Z0 rcicgu apsoul

@ﬁ/M:)skve, v tejto milidnovej ruskej metropole si nemozno nev$imnut extrémny kontrast medzi
chudobnymi a bohatymi. No na druhej strane sa tu pre chudobnych robi aj vela dobrého. K tomu sa
pripajame nasou nenapadnou sluzbou aj my, dve sestry z Rodiny Panny Marie, ktoré tu posobime.
Nasa pomoc spociva hlavne v duchovnej tteche, a ak sa da, s radostou pomo6zeme aj materialne. V
ramci nasho spolocenstva tu mame misiu uz celych 22 rokov. Hoci si ¢asto pripadame ako dve malé
biele bodky, zaroven sme predsa len vdacné a samy sa citime obdarované, ked sme v tejto nepatrne;j
»misii pre jednotlivcov® na ceste k opustenym, k Judom sklamanym Zivotom, k starym Iudom alebo
k tym, ktori st bez akychkolvek prostriedkov. Pritom myslime aj na svéta Faustinu, ktora sa modlila:
»Pomoz mi, Pane, aby moje srdce bolo milosrdné, aby som vedela spolucitit s utrpenim bliznych.“
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V Moskve je pre nas zvlast indpirujucim prikladom ortodoxna svita Alzbeta Fjodorovna, zndma
aj ako Alzbeta Ruska. (porov. Vitazstvo Srdca ¢. 12). Tato nemecka princezna bola 19 rokov vydata
za velkoknieza Sergeja Alexandrovica Romanova, stryka posledného ruského cara. Stastny Zivot
manzelov sa skoncil, ked'bol Sergej Alexandrovic roku 1905 zavrazdeny. Neskor zalozila velkokiazna
Alzbeta pravoslavny Klastor Marie a Marty a ako jeho predstavena bola Siroko-daleko znama svojou
dobrotou a az bezhrani¢nou velkodu$nostou. Vzdy, ked sa modlime pri jej relikviach, prosime ju o
jej odvahu a milosrdnu lasku.

Do jej nemocnice zvykli posielat najtazsie pripady a ju, byvalu velkoknaznu, denne stretavali na
uliciach najhorsich stvrti s vrecom na Zobranie. Vsetci ju poznali a nazyvali ju Matuska, Matka. Na
svojej obvyklej ceste po Zobrani vosla raz Alzbeta do kr¢my, kde pri stole sedelo niekolko tuldkov.
Boli $pinavi, pili vodku a hrali karty. In§pirovana Bozim milosrdenstvom oslovila jedného z nich:
»Dobry clovek,“ ale jeden z jeho opitych kumpanov ju ihned prerusil slovami: ,, AkyZe dobry? On je
ten posledny! Je to zlodej!“ Alzbeta sa v$ak nedala pomylit a pokracovala: ,, Moja kapsa s peniazmi a
vyZobranymi vecami pre chudobnych je velmi tazkd. Bud taky dobry a odnes mi ju do kldstora.“ Oslo-
veny muz sa ihned postavil, aby vyhovel jej prosbe. Pritomni nahlas protestovali: ,,On tie veci predd
a peniaze prepije.“ Ale Alzbeta trvala na svojom, vak s vyZobranymi vecami prenechala tuldkovi a
inou cestou sa pokojne vratila do klastora. Sotva prisla, hned jej oznamili: ,,Nejaky nezndamy muz
priniesol tvoju zobrdcku kapsu.“ Tu Matka Alzbeta nariadila, aby muZzovi dali nieco zajest. On vSak
nastojil na tom, aby velkoknazna najprv skontrolovala obsah svojho vreca. A ked nasla vsetko v
najlepSom poriadku, muz nabral odvahu a poprosil ju o pracu v klastore. Alzbeta vo svojej dobrote
ho ihned vymenovala za pomocnika v zahrade. Este v ten isty den prestal tento dovtedy darebak a
zlodej s pitim i kradnutim, usiloval sa vykonavat svoju pracu ¢o najlepsie a coskoro zacal navitevovat
aj pravoslavnu liturgiu.

% teraz Vas, mili priatelia, vovedieme tak trochu do nasho kazdodenného Zivota na misii.
Vlastne Vam nebudeme rozpravat o niecom velkolepom a vynimoc¢nom, ved podobné sluzby ako
my vykonéva mnoho inych Iudi. Ci sme uZ na cestach peso, alebo cestujeme v metre, mame vzdy
so sebou nasu malu zobracku kapsu. Ale nesluzi nam tak ako ta Alzbetina na odkladanie prijatych
milodarov; naopak, my z nasho vaku vyberame chlebiky, susienky, ponozky, rukavice a mnoho
inych drobnych uzito¢nych veci pre priatelov bezdomovcov a zZobrakov z ulice, ktori nedockavo
¢akaju na svojom obvyklom mieste.

Po nedelnej bohosluzbe v katedrale sa mozeme trochu starat aj o farnikov v nidzi a darovat im
napr. lieky, listok na metro alebo knizku s om$ovymi textami pre ich bezvladnu babicku, ktora uz
z domu nevychadza. Kazdy chce byt vnimany osobne; ¢i uz podanim ruky, kyvnutim hlavy alebo
usmevom. Ini z nasich farnikov maju praktické a organizacné starosti: hladaju pracu alebo byt, po-
trebuji odporucit nejakého advokata pre sudny proces alebo sprostredkovat lekara ... Su to stovky
malych nepredvidanych veci, ktoré vlastne ani nie st nasim ,,odborom®. Tak preleti jedna hodina
ako ni¢! Niektori veriaci vzdy trpezlivo ¢akaju, len aby nam mohli povedat o svojich najrozli¢ne;j-
$ich starostiach a problémoch, aby mohli vyslovit svoje imysly ¢i otdzky. Prave ti zdaleka, ktori
musia cestovat dve az tri hodiny, aby sa mohli zuc¢astnit na nedelnej bohosluzbe, st ¢asto osameli
a v rodine jedinymi katolikmi.

gZéasu na Cas takychto ludi, ktori potrebuju hovorit o svojich starostiach a problémoch, po-
zyvame aj na poklonu a na hodinu Bozieho milosrdenstva do nasej kaplnky. Ak neexistuje ziadne
vychodisko a myslime si, Ze tu je potrebnd vacsia duchovnd pomoc a viac modlitby, tak zavolame
do jednej z nasich misijnych stanic alebo do Kaplnky Matky vsetkych narodov v Amsterdame a
prosime spolubratov a spolusestry o duchovnd pomoc v modlitbe. Casto sa potom stalo, Ze kratko
nato sa udiali skuto¢ne malé ,,zazraky*.
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Malé duchovné zazemie ponuka nas sestersky byt aj skupine univerzitnych studentov. Kazdé dva
tyzdne k nam prichadza pestra skupina katolikov, pravoslavnych a hladajacich, vsetkych tych, ¢o
pocituji smdd po spiritualite. V ramci duchovného programu sa spolu modlime pred vystavenou
Sviatostou oltarnou, rozjimame o zZivote Pana Jezia pri modlitbe ruzenca a zamyslame sa nad ta-
jomstvami a krasou nadej viery. A — samozrejme - nesmie chybat ani prijemné, typicky ruské pitie
¢aju a tepld vecera. Toto pekné spolocenstvo na stretnutiach mnohym nahradza prave tu rodinu,
ktort nikdy nezazili; kazdy citi, Ze tu je prijaty a pochopeny taky, aky je. Mladi mozu klast vSemozné
otazky, ktoré ich zamestnavaju, a tu nachadzaju aj novych priatelov.

Aj cestujicim mdzeme ponuknut nasu pomoc. Mnohé dakovné listy od roznych reholnych sestier
alebo knazov dosvedcuju, Ze sa u nas citili ako doma, ked sem prisli z najvzdialenej$ich miest Rus-
ka, ako napr. z Vladivostoku, Magadanu, Chabarovska alebo Astrachamu, a vo velkej Moskve boli
uplne strateni. Aj vo svojich farnostiach su ¢asto velmi osameli, lebo susedny kostol je nezriedka
vzdialeny aj 1000 kilometrov.

Mimoriadne nds tesi, Ze mame povolenie dvakrat tyzdenne nosit svité prijimanie 95-ro¢nej pani
Irine. Mesto je obrovské, a preto moze takato ndvsteva trvat aj pol dia. Ale pani Irina nie je jedina.
V hlave mame vzdy cely zoznam rodin a znamych, ktori ¢akaji na nas prichod. Taka navsteva v do-
macnosti je potom tou najlepsou prilezitostou na to, aby sme domdcim ukazali, ako sa aj ich vlastny
domov mdze premenit na malt domacu cirkev, ked sa v rodine za¢ne so spolo¢nou modlitbou.
Kedze nasa cesta do katedraly trva 40 minut a - ked'je to velmi zI¢é - tak v dopravnej zapche dokonca
az dve hodiny, zvykli sme si urobit z nasho auta kaplnku, kde sa pocas cesty modlime. Casto prave
za tych knazov, ktori budu v katedrale slazit sviti omsu, alebo sa modlime za knazov, ktori v ten
den svdtu omsu slazit nebuduy, pretoze malo poznaju hodnotu eucharistického pokladu, ktory nas
v naSom Zzivote robi schopnymi konat v§etko dobro.

iekedy aj na nds doliehaju myslienky, ze sa nikdy nedostaneme k tomu, ¢o by sme vlastne
mali robit. No je to prave naopak: tu, vtomto uponahlanom meste je prejavom najvacsieho milosr-
denstva to, ked niekomu darujeme nas ¢as. Alebo ked toho, kto nam prave zatelefonoval, trpezlivo
vypocujeme bez ohladu na dlzku jeho telefonatu. Preukazat pochopenie, utesit, povzbudit, pora-
dit, povzbudit vo viere alebo sa spolo¢ne pomodlit — to vSetko dokaze v dusi cloveka vela zmenit.
Napriklad s nasou susedkou Arménkou Meri sme mali nedavno malu ,,hodinu katechizmu“ na
chodbe pri vytahu. Ucitelka, pravoslavne pokrstena, do kostola sice nechodi a nema takmer ziadne
vedomosti o viere, ale ma o to viac otazok tykajucich sa tém od stvorenia sveta az po Panovu smrt
na krizi. Merin Gsmev pri rozlicke nam vzdy dokazuje, akd vdacna je za tato ,,susedsku pomoc®.

Nasou dal$ou ,starou priatelkou” je Malvina. Tejto osamelej babicke, byvalej vyskumnej pracov-
nicke, okrem macky robi spolocnost, aj to len zriedkavo, jej synovec. V byte ma i zopar $vabov,
ktoré, ako sa zda, jej vSak velmi nevadia. Raz ndm cestou z kostola prezradila, Ze ako mlada vydata
zena e$te nechcela mat dieta, a tak pri prvom dietati iSla na potrat a neskor uz ziadne dieta mat
nemohla. AZ do vysokého veku si to nedokdzala odpustit a zatazend pocitmi viny bola presved-
cena: ,Zaslizim si, Ze som sama, Ze som osameld.“ Aké vykupenie a akua utechu to prinieslo tejto
dusi, ked po prvykrat pocula o Bozej milosrdnej laske, ktora v jedinom okamihu tprimne Iutuju-
cemu hrie$nikovi vSetko odpusta, vSetko urobi dobrym a Ze aj utrpenie moze priniest ovocie. Ked
Malvine zatelefonujeme a spytame sa jej, ako sa m4, vzdy sa velmi tesi. ,, Dakujem, Ze mi hovorite
o duchovnych veciach a nezabiidate na m#a,“ vravi zakazdym plna $tastia. Naplnené vdacnostou
sme vsak aj my, Ze tu smieme pOsobit.
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L@ omoz mi, o, Pane, aby moje oci boli milosrdne,
aby som nikdy neupodozrievala a nesudila podla vonkajsieho zdania.

@ omoz mi, aby moj sluch bol milosrdny,

aby som bola vnimava na potreby svojich bliznych.

L@ omoz mi, Pane, aby moj jazyk bol milosrdny,
aby som nikdy nehovorila zle o bliznych,
ale pre kazdého mala slovo utechy a odpustenia.

@ omoz mi, Pane, aby moje ruky boli milosrdné a plné dobrych skutkov, aby
som vedela svojim bliznym robit len dobre.

@ omoz mi, Pane, aby moje nohy boli milosrdne,
aby som sa vzdy pondhlala pomahat bliznym.

@ omoz mi, Pane, aby moje srdce bolo milosrdneé,
aby som vedela spolucitit' s utrpenim bliznych.

O viastnych utrpeniach budem micat
a sama sa ukryjem v najmilosrdnejsom JeZisovom Srdci.

Z Dennicka sv. Faustiny Kowalskej
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