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Ked'sa pastierikom z Fatimy na jar 1916 v slnecnom svetle zjavil anjel
ako Ziariaci mldadenec, vyzval ich, aby nasledovali jeho priklad:
»Modlite sa so mnou!*

Anjel si klakol, hlavu sklonil az k zemi a trikrdt opakoval modlitbu:

,O, mdj BoZe, verim v teba, klaniam sa ti, diifam v teba a milujem ta. Prosim
o odpustenie pre tych, ktori neveria v teba, neklanaju sa ti,
nediifajii v teba a nemilujii ta.”

ko ndm to Boh ulahcuje, len aby sme ho mohli osobne stretntt! Musime iba vstupit do
kostola a klanajuc sa mozeme opakovat slova anjela.
,On, ktory stvoril cely svet a ktorého predrahd krv zmyla moje hriechy, je tu pritomny v svitostdanku.
Nie je to Ziaden klam: Zivy Boh je tu skutocne pritomny. Viem pochopit vznesenost Boha, no nie jeho
pokoru, “priznava blahoslavena Matka Tereza vzhladom na tajomstvo Bozej pritomnosti v podobe
tejto malej hostie. Niet divu, Ze sa svdti zamilovali do Najsvitejsej sviatosti!

(ed’ sv. Pierre-Julien Eymard (1811-1868), zakladatel eucharistianov, prisiel do Pariza, zil v
ubohych podmienkach. Chybalo mu toho vela, no ked ho niekto polutoval, rozhodne odpovedal:
,»Je tu Najsviitejsia sviatost, to je vsetko, co potrebujem.* A tych, ktori ho prosili o pomoc a ttechu,
posielal k bohostanku: ,, Vsetko ndjdete v Eucharistii: silu slova, miidrost a zdzraky, dno, aj zdzraky.
Eucharistia je najvicsie zjavenie JeZisovej ldasky. MoZe byt prekonand az v nebi.“




reto uz sv. Katarina z Janova (1447-1510) - velka teologicka ocistca — povedala: ,,Cas, ktory
stravim pred bohostankom, je najlepsie vyuZity cas mdjho Zivota.“Je to jasné, pretoze ked sa mod-
lime, dovolime Bohu, aby p6sobil v na§om Zivote. Ako aktivnym krestanom, ¢asto pretazenym
pracou v dnesnej vykonnej spolo¢nosti, nam nie je lahké uverit, Ze ¢as straveny pred NajsvitejSou
sviatostou je skuto¢ne tym najzmysluplnejsie vyuzitym ¢asom.
Aj Matka Tereza mala tento problém. Otec Brian Kolodiejchuk MC, postulator jej procesu blaho-
recenia a svitorecenia, piSe vo svojej Citatelsky uspesnej knihe Kde je ldska, tam je Boh, Ze pocas
stretnutia kapituly v roku 1973 vyslovila jedna jej sestra takato prosbu: ,, Matka, kazdy de#i chceme
mat hodinu poklony.“ Prva reakcia Matky Terezy bola: ,,To je nemozné, mdme prilis vela prdce; chori,
zomierajtici, malomocni, deti!*
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‘Westry to v8ak napriek tomu skusili a Matka Tereza mohla dosveddit: ,,Odvtedy mdme ovela
vacsiu, vriicnejsiu ldsku k JeZisovi a ovela vicsiu a chapavejsiu lasku medzi sebou navzdjom. Ba este
viac: poklona prehlbila nasu lasku k chudobnym. Lepsie chdpeme ich utrpenia a ich potreby. Ano,
a este viac: mdme tak vela tizasnych povolani! Stdle hovorim: je to plod Eucharistie; prichddza to z
Kristovej pritomnosti, z nasej poklony.“

\@ ojimavé svedectvo nam zanechal sv. papez Jan Pavol II. Andrzej kardinal Deskur (1924-
2011), ktory este ako Student poznal Karola Wojtylu, si spomina: ,Ked bol Karol v kaplnke, poculi
sme ho hovorit, akoby sa rozpraval s inou osobou. “ Uz ako knaz, potom aj ako biskup a papez stravil
mnoho hodin na kolendch pred Najsvitejdou sviatostou. Sdm dosvedcuje: ,,Na to, aby sme Zili z
Eucharistie, musime stravit vela casu v modlitbe pred Najsvitejsou sviatostou. To zakusujem kazdy
den. Tam nachddzam silu, utechu a oporu.“

Svoju neoby¢ajnu uctu a lasku k Najsvitejsej sviatosti prejavil Jan Pavol II. na sviatok Najsvatej-
S$ieho Kristovho tela a krvi, pri jeho poslednej procesii 10. juna 2004. KedZe uz nedokazal sam
kracat, isiel na otvorenom vozidle. Jeho ceremoniar Mons. Konrad Krajewski hovori: ,, Pred jeho
klacadlom bola vystavend monstrancia s Najsvditejsou sviatostou. Pocas procesie sa pdpez obrdtil ku
mne a po polsky poprosil, Ze by si chcel klakniit. No fyzicky by to uz nedokdzal. Co najohladuplnej-
Sie som mu vysvetlil, Ze pre neho je nemozné a nebezpecné klakniit si, kedze vozidlo sa pocas jazdy
kyvalo. Reakciou na to bolo jeho zndme tiché ,zamrmlanie’ Po chvili vsak znovu zopakoval: ,Chcem
si klaknut. Ja som mu to s tazkym srdcom musel znova zamietnut. Navrhol som, aby radsej pockal,
kym nebude Santa Maria Maggiore uz celkom blizko. Opdt som pocul ,zasomranie” O cosi neskor
vsak s rozhodnostou po polsky zvolal: , Tu je JezZis! Prosim ...!I" Uz viac nebolo mozZné odporovat mu.
S velkymi taZkostami sme mu pomohli klakniit si. PapeZ sa pevne drzal okraja klacadla a tak sa
pokuisal podopierat. A my sme sa stali svedkami velkého prejavu viery.“

: oklonu ako odkaz svojho biskupského pdsobenia zanechal svojej arcidiecéze Joachim kardi-
nal Meisner. Pan v monstrancii je vo dne v noci vystaveny v Maternushause v centre Kolina. Ako
emeritny biskup sa sam kardindl zaraduje do radu klanatelov vzdy, ked moze. Pri svojej rozlackovej
kazni v kolinskom déme 9. marca 2014 povedal:

,Clovek na kolendch pred Bohom je cosi velmi velké. Kto sa klania, stoji na spravnom mieste, md
v realite zmysel pre proporciu a mieru. Prijima, Ze je clovekom, a nie Bohom. To je Cistd pravda a
spravodlivost. Poklona je zaciatok kazdého zdravého ludského sebavedomia. Kde si ale pri poklone
clovek klakad na kolend, tam je posvicovany a tam ziskava tiroven.




echajme sa na nasledovnych strandch zapalit svedectvami a s novym eldnom sa rozhodnime
pre poklonu. Cely nas zivot sa zmeni. Pre tych z Vas, mili ¢itatelia, ktori mate este malo skisenosti
s tichou adoraciou, Vam prikladdme letac¢ik sv. Antona Mariu Clareta (1807-1870) s povzbudenim,
ako mozeme dobre vyuzit ¢as ticha pred Panom. Panna Maria, ktora sa najviac klanala, tych, ktori
ju o to poprosia, vezme za ruku a naudi ich, ako sa klanat jej Synovi.
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Benedikt Labre (1748-1783), otrhany francuzsky pitnik a Zobrdk,
navonok nie je prave najpritazlivejsi spomedzi svitych. No stretavame v fiom dusu
neobycajne Cisti, ktord zanechala vsetko, ¢o nebol Kristus.

»A vobec vetko pokladdm za stratu pre vznesenost poznania Krista JeZisa, mdjho Pdna.
Preri som vsetko stratil a pokladdam za odpadky, aby som ziskal Krista ...“ (Flp 3,8).
Prave v tejto dnesnej dobe, ktora celkovo stratila zmysel
bazne pred Bohom a zmysel vniitorného siistredenia,
nam chce tento velky muz poklony povedat nieco doleZité.

enedikt Jozef sa narodil ako najstarsie z patnastich deti v jednoduchej rolnickej rodine v seve-
rofrancizskej dedinke Amettes-en-Artois. Uz coskoro si v§imli jeho miernu poslusnost a uzavreta
povahu; chlapec mal na mysli len jedno: milovat Boha celym srdcom. Preto poslali rodic¢ia svojho
dvanastro¢ného syna k strykovi, ktory bol fararom, aby sa aj Benedikt stal diecéznym knazom. Tam
sa tento mladik pevne rozhodol stat sa svitym a ,,nenechat'sa od toho odradit Ziadnou tazkostou, ktoru
by musel prekonat“. Benedikt sa chcel stat mnichom, a to v ¢o mozno najprisnejsom rade. Preto sa
roku 1766 ako osemnastro¢ny vydal do nedalekého kartuzianskeho klastora, kde ho vSak odmietli
prijat. Nasledovali viaceré ponizujuce a netspe$né pokusy vstupu do klastora; vzdy pokladali jeho
zdravie za prili$ slabé a jeho ndzory na pokanie za prili§ prehnané. Mladenec v$ak napriek tomu
veril v Bozie riadenie tak silno, Ze sa nenechal odradit. Nakoniec ho prijali trapisti zo Sept-Fons v
srdci Francuzska a tu si hned v8imli, ako velmi uz vtedy Benedikta pritahovala podivuhodnd pri-
tomnost Pana v Eucharistii: ,Cas, ktory mal k dispozicii — okrem spolo¢nych modlitieb, stravil pred
Najsvitejsou sviatostou.“ Ked ho nakoniec aj odtialto poslali pre¢, vydal sa hladajtci mladik v lete
roku 1770 smerom do Talianska v presvedc¢eni, Ze tam najde svoj klastor.
Pocas putovania Franctuzskom ho v dedinke Dardilly nedaleko Lyonu prijala rolnicka rodina Vian-
neyovcov. Boli to stari rodicia Jana Vianneya, buduceho svitého farara z Arsu.
Dvadsatdvaro¢ny Benedikt spoznal svoje skutocné povolanie: byt ustavicnym putnikom, zivym
znakom ,,putujticej Cirkvi. Co v o&iach sveta znamenalo hanbu a nestastie, to si on kvdli Kristovi
sam dobrovolne zvolil: byt bez vlasti, dokonale chudobnym a osamotenym, byt opovrhovany a
zosmiesnovany ako ,,blazon” - toto pochopil Benedikt ako osobné Bozie volanie. Jemu, Ukrizo-
vanému, svojmu jedinému pokladu, sa chcel stat podobny v tiplnom sebazapreni, sebazniceni, v
ustavi¢nej modlitbe a vnitornom rozjimani. Obleceny chatrne ako Zobrak, s krizom na hrudi a s
ruzencom okolo krku; na chrbte nosil batoh so svojim biednym imanim: Svité pismo, breviar a




Nasledovanie Krista. Benedikt nikdy nezobral a z toho, ¢o mu Iudia dobrovolne darovali, si ponechal
iba to najnutnejsie. ZvySok daroval tym, ¢o boli este chudobnejsi ako on. Takto chodil od jedného
putnického miesta k druhému. So zvlastnou zalubou sa zdrziaval v marianskej svatyni v Lorete; pri
putovani sa dostal do mesta Einsiedeln (Svajéiarsko) a do Santiaga de Compostela; idajne za svojho
zivota presiel peso 30 000 kilometrov! Roku 1799 sa nakoniec 29-ro¢ny Benedikt usadil v Rime.
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eho skuto¢nym pristre$im boli kostoly a baziliky, jeho typickym miestom lavica pre prijima-
jacich pri svitostanku; tam ho vidavali od svitu az do vecera, niekedy az do noci - klac¢iaceho
bez pohnutia a pohrazeného do sustredenej modlitby. V ktoromkolvek z rimskych chramov bola
Oltarna sviatost vystavena k ustavi¢nej poklone alebo k ,,styridsathodinovej modlitbe®, tam to
Benedikta vzdy pritahovalo. Jeho spovednik don Giuseppe Marconi neskor napisal: ,,Jeho dovera a
odovzdanost Pdnovi pritomnému v Eucharistii sa dd len tazko vyjadrit slovami. V kazdom pripade
ho podla toho nazyvali ti, ¢o ho poznali: Chuddk Styridsathodinovej modlitby.“

,,%i velké vzdialenosti, ani lejaky, ladové zimy ¢i horiice letné pdlavy ho nemohli zadrZat, hoci
bol len chatrne obleceny a obuty. Celé dni stravil pred oltdrom na kolendch a uz len samotny jeho
zjav vypovedal o ohni, ktory mu horel v srdci.”

Ludia, ktori ho videli, boli doslova zapaleni postojom a sustredenim - ,nemou kaznou“ tohto
zvlast pokorného muza. Ked si tento zobrak precital kisok z duchovnych textov, uprene sa za-
hladel na svitu hostiu alebo sa s rukami zopatymi na hrudi a so zavretymi o¢ami pohruzil do
vnutorného rozjimania o Bozich tajomstvach, predovsetkym o JeziSovom utrpeni. , Ked meditujem
nad umucenim Pdna, som zdroveri ponoreny do najvicsieho tajomstva Najsvitejsej Trojice.“ Jeho
bleda tvar sa potom akoby zapdlila a vyzarovala pokoj. Len ked si tento svity zobrak myslel, ze je
pred NajsvitejSou sviatostou sam, potichu a s velkou laskou sa prihovoril Panovi: ,, Zmiluj sa nado
mnou, zmiluj sa... Daj tento kriz mne... Na tvojich pleciach nie je na spravnom mieste.“
Niektorych knazov tento vyjav tak velmi dojal, Ze sa im - v porovnani s chladom vlastného srd-
ca — tisli do o¢i slzy Iutosti. V poslednych rokoch Benedikt viackrat do tyzdna, takmer vzdy so
slzami v o¢iach, prijimal svété prijimanie, ministroval pri svitej omsi alebo sprevadzal knazov pri
ich ¢innostiach a Rimanov vzdy znovu dojimala jeho eucharisticka laska, ktora hladala Panovu
blizkost v kazdom okamihu.

Casto pozorovali tohto Zobraka v extazach modlitby; pokial to viak len $lo, Benedikt velmi dbal
na to, aby zostal celkom nendpadny a nepoznany. Ked'vlete 1780 horuckova epidémia vyprazdnila
kostoly a vyludnila ulice mesta, Benedikt sam nahradil chybajucich klanatelov pred NajsvitejSou
sviatostou a svoj post neopustil ani vtedy, ked aj jeho samého prepadla horucka.
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,9 Najvacsim sustredenim si najprv vo svojom vnutri vzbudim vieru v skutond a osobnu pritomnost
JeziSa Krista v mojom srdci a klaniam sa mu tak pokorne a uctivo, ako to len dokazem.
Potom postavim vzneSenost méjho boZzského hosta oproti svojej ni¢ote, svojej hrieSnosti a s udivom zasnem
nad pokornou blahosklonnostou a nekone¢nou laskou méjho JeziSa. Potom sa modlim:
Jezi§ moj, daj, aby som sa zriekol sdm seba a zil iba v tebe! Nech ma postretne Cokolvek, od teba to chcem
prijat. Milostivo zhliadni na mia, aby som ta miloval; volaj ma, aby som na teba hladel
a aby som ta vecéne vlastnil.*




(@/p;sledn}'fch dvoch rokoch zZivota tento svitec, posiaty ranami, uz nemohol byt neustéle na
poklone; branila mu v tom choroba a celkova telesna vysilenost. Tu mu Boh vysiel na pomoc a
jeho tuzbu adorovat splnil milostou bilokacie. Mnohi veriaci pod prisahou potvrdili, Ze v tom
alebo inom z rimskych kostolov videli cely den tohto zobraka pred NajsvitejSou sviatostou, hoci
on sam lezal chory na 16zku.

Zaciatkom Svitého tyzdna roku 1783 sa mal tento este len 35-ro¢ny muz uz velmi zle. V stredu, v
den svojej smrti, sa smrtelne bledy a vysileny Benedikt dlho modlil vo svojom oblubenom kostole
Santa Maria ai Monti, kym ho napor slabosti neprindtil, aby sa s vypéatim vSetkych sil dostal von.
Tu na schodoch odpadol a jeden dobry priatel ho, uz zomierajuceho, odniesol do svojho neda-
lekého bytu. O Siestej podvecer 16. aprila, ked rimske zvony vyzvanali na Salve Regina, zomrel
Benedikt Labre, ktory sa stal podobnym ukriZzovanému Spasitelovi dokonca aj rysmi svojej tvare.
Deti, ktoré sa tomuto ,,poverello delle quarant’ ore® — ,,chudakovi $tyridsathodinovej modlitby*
¢asto posmievali, sa teraz rozutekali po uliciach mesta a ohlasovali: ,,Svétec je mitvy!“ O oblube
tohto zobraka medzi obyvatelmi Rima svedci aj to, Ze v tychto velkono¢nych dnoch prichadzali
obrovské zastupy ludi k jeho mrtvemu telu vystavenému v kostole. Takuto tc¢ast ludu nevidel Rim
dokonca ani na pohrebe svitého Filipa Neriho.

Pramen: Maria Mazzei, Die Schritte der Heiligen hallen lange nach.
Der heilige Benedikt Joseph Labre (1748-1783), Rom.
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Benedikt Labre ,patril* tak vemi ku kostolu Santa Maria ai Monti nedaleko baziliky Santa Maria Maggiore, Ze Styri
dni po smrti v Aiom uloZili jeho telesné pozostatky, ktoré sa tam dodnes uctievaju. Na prihovor svatca sa stalo v
priebehu desiatich tyzdriov 136 zazrakov, uzdraveni a obrateni.
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V tiplne inom svete, nez v akom sme videli svitého Zobrdka z Rima, Zila Spanielska
slachticnd Mdria Michaela od Najsviitejsej sviatosti (1809-1865).
Zivot zakladatelky rddu bol natolko spity s tajomstvom Eucharistie,

Ze ju jednoducho vsetci volali Madre Sacramento. Sama vyzndva: ,,Ked vidim
vystavenii Oltdrnu sviatost, som najstastnejsim stvorenim na svete.“ Po desiatich
rokoch neustdleho prenasledovania sa stala velavazenou radkyrniou mnohych
zndmych spanielskych biskupov a inych osobnosti vtedajsej doby.

\igréﬂ(a Maria Michaela Desmaisiéres sa narodila v roku 1809 v Madride. Spolu so svojimi tro-
surodencami bola vychovavana v katolickom duchu podla prisnej etikety Spanielskej vysoke;
$lachty. Bola velmi ziva, temperamentna a bystra. Uz od mladosti mala citlivé srdce, hlavne pokial
islo o potreby Iudi v nudzi. Podporovana svojou matkou sa zacala tato mlada grofka starat o chu-
dobnych, hoci ,,ju odpudzovala ich $pina“. Zaroven sa prejavovala jej velka laska k Sedembolestnej,
k Ukrizovanému a k Najsvitejsej oltdrnej sviatosti: ,,Casto som chodievala do kostola, aby som mu
(Jezisovi) robila spolocnost. Bezne som tam travila dve az tri hodiny, ktoré mi ubehli ako voda.* Jej
velkd tazba - ,vzdeldvat chudobnych, zachranovat ich duse, aby milovali a klanali sa Najsviitejsej
sviatosti“ - ju viedla k tomu, aby ako 36-ro¢na otvorila v Madride Dom nasej milej Panej opustenych.
Cielom tohto institutu bolo priviest k viere dievcata v ohrozenti a tie, ktoré uz boli prostitutkami,
aby mohli aj ony opit viest usporiadany Zivot.

QZVYéajne sa Michaela v skorych rannych hodindch zdrziavala v kostole, a potom navstevovala
chudobnych a chorych. Vdaka vlastnym materialnym prostriedkom a velkej laske k Najsvitejse;
sviatosti oltarnej s umeleckym vkusom zariadovala kaplnky; v Parizi a v Brusseli zalozila skupiny,
ktoré pravidelne chodili na poklonu. Ked dosiahla, ze tam ludia vo dne v noci prinasali zadostuci-
nenie eucharistickému Bohu, plakala od radosti: ,,Uz len myslienka na to, Ze Pdn stdle ostdva s nami,
je pre miia Cosi velmi vynimocné. Naplita ma velkd tizba, aby som sa — podla moznosti — od neho
nikdy v Zivote neodliicila. Kiezby ho tu chceli vsetci navstivit a ucili sa ho milovat!®

Ked zacala Michaela denne pristupovatk sv. prijimaniu, vo svojej slachetnej dusi stale jasnejsie citila
Bozie volanie. Preslo vsak az pit rokov vnatorného boja, kym grofka konecne zanechala vsetky
svetské povinnosti a vzdala sa luxusu spolo¢enského Zivota, ktory — okrem iného - predstavoval
jazdenie, cestovanie kocom, vecierky a baly, koncerty i divadelné predstavenia, co neodmyslitelne
dotvarala aj prislusna a ndkladna gréfkina garderéba. Pan vSak dal Michaele v modlitbe spoznat,
ze jej chce zverit vedenie centra pre padlé dievcata: ,,Pre moje dielo chcem prave teba.“ A tak sa v
roku 1850 Styridsatjednaro¢nd Michaela prestahovala do Domu nasej milej Panej opustenych, aby
sa ako matka obetovala zatial pre 40 problémovych dievcat.
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ento odvazny krok, ktorému Michaelina rodina ani nerozumela, ani ho neschvalovala, bol
zaroven skromnym zaciatkom jej buduceho spolocenstva sestier Sluzobnic Najsvitejsej sviatosti
oltarnej a lasky k bliznym. Pokial iSlo o udrziavanie prvych domov, ale aj vedomé bolestné prezi-
vanie vlastnej neschopnosti, Michaela ako predstavena celkom ddverovala svojmu Panovi v svi-
tostdnku. Prichddzala k nemu ako k svojmu najlepsiemu priatelovi: ,Casto sa priblizujem k Bohu s
obavami a pochybnostami, pretoZe ked on neurobi pre mia vsetko, ja nie som schopnd nicoho. Preto
idem k nemu ako malé dieta, aby ma drzal za ruku a sdm vsetko dokonal. Nech ide o velké ¢i malé
veci, zvyknem hovorit: Budem sa o tom rozprdvat' s Panom. Budem ho za vds prosit. Boh to pre mria
urobi. A naozaj: On robi pre mria vsetko.“ Pri poklone vyprosila niekolko mimoriadnych milosti
tyzického uzdravenia pre seba i pre druhych. Tu ¢erpala svetlo pre tych, ¢o jej boli zvereni, i titechu
a silu vo vsetkych protivenstvach.

~

sto sa Madre Sacramento nachadzala v bolestnej finan¢nej nudzi, kedze vlastnd rodina jej
eposkytla Ziadnu podporu a majetok, ktory spravovala, ani zdaleka nepostacoval na pokrytie
vydavkov. ,,Jedného dria sme nemali vobec nic, ¢o by sa dalo jest, a bolo nds v dome sedemdesiat.
Bolo uz dvandst hodin a mne tiekli po licach slzy, ked som klacala pri oltdri a klopala na dvierka
svitostanku: Pozri sa, Pane mdj, Boze moj, nemdme Co jest! Pane, ked ti tento dom nesliZi na slavu,
som pripravend na to, aby sa zavrel...“ A vtedy pocula pri dverach hlas istého knaza, ktory si chcel
pozriet jej centrum. Matke Michaele vyjadril po prehliadke svoj obdiv a ona dosved¢ila: ,, Dal mi
velkii bankovku a dve mince. O jednej uz malo nase centrum na stole dobry obed.”
Vseobecna nedovera, dokonca osocovanie a utoky aj zo strany Cirkvi nenechali dlho na seba ¢a-
kat, kedZe tato svitica vynakladala velké usilie na zmenu Zivota mladych Zien pochybnej povesti.
Situdcia sa utisila, ked sa v roku 1857 ujal jej duchovného vedenia sv. Anton Maria Claret. Michaela
pochopila: ,Vsetky tieto utrpenia sliZili na to, aby som v slzdch stravila vela hodin pri oltdri.”

talo sa, Ze raz jej chcel zodpovedny farar dokonca z kaplnky zobrat Najsvitejsiu sviatost oltarnu,
toru ale ona branila ako svoj vlastny zivot: ,,Ctihodny otce, ked Pdn opusti tento dom, budem ho
nasledovat. Bez neho tu nezostanem ani hodinu. Ni¢ a nikto ma neprintiti k tomu, aby som sa od neho
odlucila...“ Mnohi muzi nevedeli Matke Michaele odpustit, Ze im ,,odviedla to ich diev¢a® priamo
z ulice ¢i z verejného domu, a chceli ju preto pripravit o Zivot. Ona vSak dosiahla, ze sa niektoré z
verejnych domov dokonca zatvorili, ¢o v urcitych kruhoch vyvolalo este vacsiu nendvist a tazbu
po pomste. Tato reholnicka ¢asto vnutorne vnimala varujiice pokyny od eucharistického Pana,
alebo zostala bez akéhokolvek zranenia aj vtedy, ked cez otvorené okno do miestnosti vletel ostry
$picaty sochor, ktory ju mal zabit. Ba i medzi samotnymi dievcatami sa nasli také, ¢o sa ju poku-
$ali prebodnut alebo otravit. Madre Sacramento vSak pokojne vravievala: ,S Pdnom v Najsviitejsej
sviatosti sa nicoho nebojim. Citim odvahu a silu na vsetko. “Ked vypukla vo Valencii cholera, sama
sa pri oSetrovani chorych nakazila este skor, nez stihla prist do tamojSieho centra, aby uteSovala
vycerpané sestry. Madre Sacramento zomrela 24. augusta 1865 vo veku 56 rokov.

Pramen: Saint Maria Micaela of the Most Holy Sacrament, Autobiography, Generalate of the Sisters Adorers, Rom.




. idela som raz svoje srdce, ako sa premenilo
na malé ciborium, v ktorom bolo vela konsekrovanych hostii.
Niektoré z nich boli Ziarivejsie nez ostatné.
Pochopila som, Ze to boli hostie, ktoré som prijala
po lepsej priprave na sviité prijimanie.
Celii hodinu som bola naplnend niZasom nad tymto
tajomstvom a rozhodla som sa pripravovat na sviité
prijimanie odteraz lepsie.

»Prijala som meno ,Sacramento’,
aby vsetci, ktori sa na miia obrdtia,
si spomenuli na neho.“

Z J@bwgfnéﬁ ﬁm zeme

Conchita z Mexika (1862-1937) - o jej bohatom Zivote sme uz viackrat
v nasom Casopise pisali (Vitazstvo Srdca ¢. 34, 39, 102) - bola uz od detstva
zaluibend do svitej Eucharistie. Jej prianim bolo stravit dlhé hodiny
na poklone pred svitostankom, ale ako matke deviatich deti jej to nebolo dopriate.
Zato ale zjavil Boh tejto velkej mysticke jeden z imyslov svojho Srdca:
zalozit kongregdciu, ktord sa bude klanat Najsvitejsej sviatosti vo dne v noci.
V Rime sme mali moznost hovorit s matkou predstavenou
a niektorymi sestrami ,Suore della Croce del Sacro Cuore di Gesti*
(Sestier od kriza najsvitejsieho Srdca Jezisovho)
a nechali sme sa obdarovat ich hlbokymi skiisenostami.

MATKA GENOVEVA, MOHLI BY STE NAM POVEDAT NIECO O VZNIKU A O CIELOCH
VASHO SPOLOCENSTVA?

atka Genovéva:

Zaciatky naSej kongregacie sa vztahuju na JeziSove slova adresované Conchite: ,, Dcéra, prajem si
zdruZenie 0sob, ktoré by sa neprestajne, striedajiic sa kazdi hodinu vo dne v noci, klanali méjmu
Srdcu na krizi; dno, vo dne v noci. Na tieto duse vylejem priidy milosti.”

Ked Conchita pochopila zmysel tohto poverenia, odpovedala Jezisovi, Ze je to prili$ tazké, Jezi$ vsak
na tom trval: ,, Ddm im moju milost! Dcéra moja, moje srdce byva vo svete také osamotené: moje usi
pocuju kroky, no tie doznejii v dialke a nikto ma neprichddza pozdravit, aby uhasil oher mojej ldsky,
ohen, ktory ma stravuje. Nik neprichddza, aby prijal milosti a aby ma utesil v mojej osamelosti. Som




smddny po uteche a po tom, aby som bol prijaty. Na koho sa mézem obrdtit, aby som to dostal? Na
teba, dcéra moja, a na tych niekolko dusi, ktoré s horlivostou hladajii moj svitostanok, aby mi robili
spolocnost a zdielali sa so mnou o moj eucharisticky Zivot.“

Pater Mir, duchovny otec Conchity, chcel splnit JeziSovo prianie a podnikol potrebné kroky na
zaloZenie kongregacie poklony. Ked sa 3. mdja 1897 v Mexiko City pocas slavnostnej svitej omse v
malej kaplnke zasvitili Panne Marii prvé tri sestry, bola tam pritomna aj Conchita. Napriek vset-
kému ani Conchitin manzel nevedel, ze pociatok a duch tohto nového spolocenstva boli zjavené
jeho manzelke. Dnes existuje 19 klastorov poklony v Mexiku, USA, v Guatemale, El Salvadore,
Kostarike, v Hondurase a v Rime.

AKO PREBIEHA VAS DEN V KLASTORE?
.
atka Genovéva:

Nasou prvou tlohou je poklona, pocas ktorej v mene celého Iudstva prina§ame zmiernu obetu za
lahostajnost k Jezisovi v Najsvitejsej sviatosti. Popri svitej omsi, ruzenci a modlitbe liturgie hodin
na posvitenie ¢asu ma este kazda sestra hodinu poklony cez den a hodinu poklony v noci. Nase
domy opustame iba vtedy, ak je to naozaj nevyhnutné; napriklad, ked musi ist niektora sestra k
lekarovi alebo ak su nasi rodicia tazko chori. Popri nasich kazdodennych pracach, ako je uprato-
vanie, pranie a varenie, e$te $ijeme a pracujeme na prekladoch.

MNOHI UDIA SI KLADU OTAZKU, AKO SA NIEKTO MOZE ROZHODNUT PRE ZIVOT,
V KTOROM SA ZRIEKNE SKORO VSETKYCH KRAS A RADOSTI TOHTO SVETA.

§; Madria Antonia:

oje detstvo a mladost prebehli podobne ako u mnohych mojich priatelov z Mexika. Vyrastla som
v rodine s trinastimi sirodencami a aj ja som snivala o harmonickej rodine. Mdj snubenec bol vel-
mi dobrym muzom; spolu sme sa modlili a nasu lasku a nas vztah sme zili ¢isto. Svadbu sme mali
dopodrobna premyslent a pripravenu. Uz sme mali kiipeny aj dom so zahradou, ked do méjho
zivota zrazu zasiahol Boh. Mo6j nastavajici ma pozval, aby som s nim igla na poklonu, ¢o pre nas
nebolo ni¢im vynimoc¢nym. Ale predsa som v tento den zazila nieco, ¢o som predtym nepoznala:
Boziu lasku ku mne; taka velka lasku, ze laska k mojmu snibencovi popri nej vybledla a ja som stala
pred rozhodnutim: Boh, alebo ¢lovek? Ked sme opustili kostol, priznala som sa mdjmu partnerovi,
ze som sa zalubila do druhého muza. ,Kto je to? Budem o teba bojovat!“ -, Jezis,“ povedala som. So
slzami v ociach odpovedal: ,,S Bohom nemézZem bojovat, ale budem na teba cakat.“

Vstupila som k Misiondrkam Matky Bozej z Guadalupe a Ducha Svitého, ktoré maju za tulohu
evanjelizovat. Moj zivot bol naplneny prekypujicou milostou, no Boh znova zaklopal na moje
srdce. Bola som na ceste s knazom a niekolkymi sestrami, aby sme Bozie slovo hlasali ludom v
odlahlych dedinach. Ked sme sa vecer museli vratit spat, ani zdaleka sa nam nepodarilo navstivit
vSetky dediny, v ktorych na nds ¢akali. Naliehala som, aby sme pokracovali v ceste dalej, ale musela
som uznat, ze by sme to ani pri najlepsej voli nestihli. To ma naplnilo takou velkou bolestou, ze som
sa rozplakala a nevedela som sa uti$it. V mojom srdci ostala znepokojujica otazka: ,, Ako mozZem
zastihnut vietkych ludi, aby som im mohla hldsat evanjelium? Existuje nejakd moznost, ako by som
pre Jezisa mohla pracovat na celom svete?“

Po mnohych hodinach stravenych v modlitbe a s pomocou dobrého knaza som pochopila Boziu
odpoved: ,, Ano, existuje miesto, z ktorého preniknes az do posledného kiita zeme. Toto miesto je pred
Najsvitejsou oltdrnou sviatostou. Tu sa moZes modlit za kiiazov, dokonca za vsetkych ludi a nasledo-
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vat Jezisa v jeho kniazskej odovzdanosti: ,... pre nich sa ja sdm posvicujem, aby boli aj oni posviteni v
pravde’ (Jn 17,19).“V odlucenosti od sveta, v samote s Bohom; On sam rozsiruje moje srdce, ktoré
stvoril na to, aby prijalo jeho, aby prijalo jeho pravu lasku, ktora si ma vyvolila a na ktort chcem
celou mojou bytostou odpovedat. Som nevyslovne $tastnd, ze mozem zit pre tuto lasku a Ze pred
Bohom mozem byt ako Mojzis a orodovat za Iudi.

PREZRADILI BY STE NAM NIECO Z VASHO TAJOMSTVA; AKO SA VY OSOBNE MODLITE
PRI POKLONE?
r
atka Genovéva:

Ked vkro¢im do kaplnky, najprv si uvedomim, pred kym kla¢im. Potom dam Jezisovi bozk. Pre-
¢itam mu mena osob, ktoré ma poprosili o modlitbu, a predlozim mu ich amysly. Ked som velmi
zaneprazdnenad alebo ked som urobila nejakt chybu, hovorim o tom s JeziSom, aby som sa upokojila
a mohla byt tplne pri nom. Potom si precitam vo Svitom pisme, pretoze Bozie slovo nasu dusu
zivi, dava jej in$piraciu a formuje ju. Zvysok ¢asu jednoducho v tichu pri nom zotrvam. Skor nez
odidem, prosim ho o milost, aby som pri vSetkom, ¢o teraz musim robit, dokazala zostat v jeho

pritomnosti.
éﬁ Tereza sa vo svojich 82 rokoch moze spatne pozriet na takmer Sest desatroci ustavi¢nej po-
ony: Poklona je tym momentom, v ktorom ako pokrsteni ludia Zijeme na$ knazsky zivot. Priho-
varame sa za druhych a robime to, ¢o robi Kristus na krizi: Kristus sa na krizi obetuje, aby oslavil
Otca a zachranil duse. Cez poklonu sa zjednocujeme s Kristom a vyprosujeme milost pre kinazov
a pre duse. Klaniame sa, aby sme tak priniesli zmiernu obetu za hrie$nikov vo svete a aby sme ute-
$ili JeziSovo Srdce. Kto si v8ak mysli, Ze sa na$ Zivot odohrava v extazach a prebieha v ustavi¢ne;j
pohode, ten sa v kazdom pripade velmi myli. Je to Zivot vo viere, pretoze iba zriedka vidime plody
nasej odovzdanosti, a predsa smieme zakusit, Ze mame hlboko naplneny Zzivot.
Uz 58 rokov chodim vo dne v noci na poklonu, a nechcela by som vynechat ani jeden z tychto
rokov, pretoze je to Cosi velmi pekné: stat pod krizom ako Maria, a tak pomahat knazom ziskavat
duse pre Jezisa. Mojim povolanim a mojou radostou je zit knazsky, to znamena, vsetko obetovat
- malé i velké veci. Vzdy vtedy, ked sa mi moja cesta zdala byt nezmyselnd, Pan mi opdtovne dal
vnutornu istotu: ,, To, co robis, je nieco velké.“

ds& [ C@w&n&tﬁy ﬁ?m/n e/ Azt

Na pozvanie arcibiskupa Tomdsa Petu ucinkujii nasi misiondri od roku 2003
v Astane, v hlavnom meste Kazachstanu. Sr. Notburga, misiondrka ,,prvej hodiny,
uz sedem rokov pracuje ako sekretdrka kazasskej biskupskej konferencie a aj
nasa sr. Madeleine od roku 2006 uz osem rokov posobi v biskupskej kiirii.
Za tie roky majii obidve vela dojimavych zdZitkov z poklony v nedalekej katedrile,
kde sa veriaci z 23 farnosti uz 12 rokov vo dne v noci klanajii Najsvitejsej sviatosti.

,@ ez vecnej poklony by bola nasa diecéza mftva,“ zddraznil arcibiskup Peta v interview so sr.
Madeleine v juli 2014, ked sa medziinym spdtne zahladel na zaciatky tohto eucharistického hnutia:
,Kedbol Jan Pawel Lenga v roku 1991 vymenovany za biskupa Strednej Azie a videl, ako mélo kiiazov
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a sestier bolo na tomto obrovskom tzemi, rozhodol sa tuto velku diecézu (vtedy do nej patrilo pét
krajin: Kazachstan, Uzbekistan, Kirgizstan, Tadzikistan a Turkmenistan) slavnostne zasvitit Panne
Marii. Pre maridnske zasvitenie Kazachstanu a strednej Azie si biskup Lenga 25. juna 1995 v mojej
vtedajsej farnosti Ozornoje vybral Kralovnu pokoja, ktora bola uz rok predtym urcena za patrénku
celej krajiny aj so sv. Abrahdmom, druhym nérodnym svitym tejto krajiny. Coskoro nato odcestoval
biskup Lenga do USA, kde navstivil mnohé farnosti. Akondhle sa vratil, hned mi povedal: , Videl
som v Amerike vela kaplniek poklony. Zacni s tym aj ty tu v Ozornoje. Ale tiprimne povedané, vtedy
som e$te malo chapal vyznam poklony, hoci som bol uz 19 rokov knazom. Odradzala ma uz aj ta
skuto¢nost, ze Ozornoje bola len mala dedinka so 700 obyvatelmi, z ktorych zivy vztah k JeziSovi
malo menej ako 200 veriacich. Biskupovi som neodpovedal ni¢, ale pomyslel som si: ,Karaganda
alebo Alma-Ata sii velké farnosti. Ale prave v tomto nasom malom hniezde organizovat poklonu od
rdana do vecera, to je nemozné."

Tak to iSlo asi pol roka a vzdy, ked sa biskup u nas zastavil, a to bolo dost ¢asto, este pred zvitanim
sa obratil na mna stale s rovnakou otazkou: , Uz mate poklonu?*

,,chlm z@%e sa %%&thqfq’jyzhwynf’ “

tom case sme pravidelne dostavali ¢asopis Hlas Krdlovnej pokoja o zjaveniach Panny Marie
v Medzugori. Cirkev sa k tomu doteraz zavazne nevyjadrila a ja v ziadnom pripade nechcem pred-
biehat; no Iudia su slobodni, ak chct navstivit toto pttnické miesto. Muselo to asi tak byt, Ze som
si prave v tom case precital posolstvo Matky Bozej: ,Zamilujte sa do Najsvitejsej sviatosti! Klarajte
sa jej vo vasich farnostiach!*
som sa ponahlal do klastora Sluzobnic Neposkvrneného pocatia Panny Mdrie a rozhodne som im
povedal: ,Sestry, musime sa dat do toho! Pozrite sa, ¢o je tu napisané!
Slova ,Gospy‘ ma presvedcili. Skuto¢ne sa mi neuveritelne rychlo podarilo ndjst nutny pocet, asi
sto udi, ktori by boli k dispozicii na poklonu vzdy na dve hodiny v mesiaci. Samozrejme, aj sestry
sa s radostou zapojili, a tak sme mali 25. marca 1996 prvu poklonu, najprv len od 10.00 do 18.00
hodiny. Zaujimavé bolo, Ze od slavnostného marianskeho zasvitenia v diecéze 25. jina 1995 — presne
na den - preslo 9 mesiacov ,tehotenstva® k zrodu poklony.
Aka jasna odpoved Panny Marie, ktora prijala nase zasvitenie a darovala nam ,narodené dieta":
poklonu!
V tomto pociato¢nom obdobi ve¢nej poklony sa castejsie vyskytli i humorné situacie. Ked sa chcel
napriklad jeden 40-ro¢ny horlivy elektrikar pracujuci v rolnickom druzstve zapisat na poklonu, na
otazku, kedy je to prenho najvyhodnejsie, odpovedal: ,Hocikedy! Ved je to svita vec!” - ,Ale ved vy
ste zamestnany!‘ — , To nevadi, ja si ndjdem cas. -~ , Tak teda od 12.00 do 14.00 hodiny?‘ - ,0, nie, pdn
fardr, to sa nedd, prave vtedy je obed. Musel som sa zasmiat, ked som zistil, ze problémom nebol
jeho obed, ale problémom boli kravy, ktoré prave v tom case bolo treba zahnat, napojit a nakfmit.
Ano, takdto dedina m4 svoj vlastny Zivotny rytmus. Ale aby sme nezabudli: ten dobry muz si nasiel
vhodny ¢as na ,svéta vec. Az kym neodisiel do Ruska, verne a pravidelne chodieval na ,,svoje” dve
hodiny k Najsvitejsej sviatosti.
Netrvalo dlho a mohol som sa presvedcit, Ze poklona sa stala najdolezitejSou pastoracnou udalostou
a najvacsim pozehnanim pre nasu farnost. Som si isty, Ze bez poklony, ktora trva uz 18 rokov, by
bolo Ozornoje duchovne velmi chudobné.“
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; /@ﬁ‘o ,%fd’s{nenec[dm zaﬁ%f’ “

,,W(:ku 1999 som potom prisiel ako apostolsky administrator do Astany a aj tu mi bolo na-
vrhnuté: ,Otvorte vecnu poklonu Najsviitejsej sviatosti pre celu diecézu!® Samozrejme, napad sa mi
velmi pacil, ved som uz z dediny Ozornoje vedel, aké pozehnanie z poklony plynie. Odkial vsak
vziat tolkych ludi na poklonu, ked na nedelnu svita omsu chodilo len okolo 300 veriacich!? Hoci
sa vytvorila jedna skupina, ktord bola ochotna podielat sa na poklone, stale este chybali dalsi kla-
natelia. Okrem toho niektori kiiazi namietali: ,Ako to bude vyzerat s ubytovanim a stravou pre ludi,
ktori pridu z okolitych farnosti? Je to naozaj nutné, aby ludia museli chodit na poklonu do hlavného
mesta? Nie je Pdn pritomny aj vo farskych kostoloch?* Napriek tomu som zostal presvedceny: S BoZou
pomocou zacneme TERAZ s vecnou poklonou. Toto ,dieta‘si nenechdm zabit! Odpor sa pomaly utisil a
14. aprila 2002 sa v katedrale v Astane zacala ve¢na poklona Najsvitejsej sviatosti. Opat tu bolo ¢osi
zaujimavé: pri navsteve papeza v septembri 2001 Jan Pavol II. zasvitil Kazachstan Panne Marii tou
istou modlitbou ako biskup Lenga v roku 1995. Odo dna zasvitenia az po zaciatok poklony preslo
presne 7 mesiacov. Sedemmesacné dieta je vSak Zivotaschopné! Tak nam Panna Maria v Astane
pripravila ten isty obrovsky dar ako v Ozornoje: ,novonarodené dieta, poklona kazdy den, kazda
hodinu az do dne$ného dna.”

V roku 2003 zriadil, teraz uz svatoreceny, Jan Pavol Il. arcibiskupstvo NajsvatejSej Panny Mérie v Astane. Zaroven
vymenoval Svaty Otec TomaSa Petu za arcibiskupa novej diecézy a za metropolitu mladej cirkevnej provincie
Kazachstanu. Biskup Peta ochotne prebera poklonu za chybajucich veriacich klanatelov, ked tito neméZu na
poklonu prist. Robi tak vZdy, ked mbze — vo dne, ale CastejSie aj v noci.

mme@bo@%am@bm ceﬁ %&hu

» az alebo dva razy sme zazili okamihy, ked sa zdalo, Ze sa vetko rozpadne a vdzne som si kla-
dol otazku, ¢i nam vystacia sily a moznosti na to, aby sme chranili tento vynimocny sposob poklony,
ako si to od nas praje Jezis. Predovsetkym v zime pre farnikov mie$anej zostavy — mladi, stari, zeny
a muzi, slobodni, zo vzdialenych dedin, niekedy so svojim fardrom alebo reholnou sestrou - je este
stale velmi tazké prist do Astany pre zI¢ dopravné spojenie a nepriaznivé poveternostné podmienky,
Casto vburke, snehu alade. Ak z takéhoto dovodu klanatelia nepridu, vzdy sa este najdu obetavi knazi
a sestry v Astane, ktori ich v noci zastupia. Striedaji a menia sa aj veriaci na poklone. Ak sa niektori
odstahuju, ini si najdu cestu k Najsvitejsej sviatosti. Jedno vsak zostava: poklony sa nesmieme vzdat!
Nikdy! To by bola nasa duchovna smrt. Som presvedceny, Ze poklona je najvac$im pozehnanim nielen
pre vSetky nase farnosti a nielen pre nasu diecézu, ale poklona je pravym pramenom pozehnania pre
cela krajinu.“

,Peknym plodom poklony je,* vravi arcibiskup Tomas Peta, ,ked si nakoniec v biskupskom dome spolu sadneme k
rafajkam a mnohi veriaci z farnosti, hlavne fudia starSej generacie, rozpravaju zaujimavosti zo svojho Zivota z Cias
prenasledovania; ako museli bojovat, aby si uchovali vieru. Bez takychto stretnuti, ktoré sa uskuto€riuju vdaka poklo-
ne, by sme sa nikdy nedozvedeli o tychto vzacnostiach, ktoré nas vzajomne posilfiuju vo viere a bratskej sudrznosti.
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Z cesta Je castou je% fo%g/

Na nocnej poklone Arcidiecézy Astana sa zucastiuje 20 — 23 farnosti, ku ktorym
patri vzdy 8 az 10 dedin. Najvzdialenejsiu dochddzku, az 850 km, majii veriaci
z Lisakovska na Urale. Hoci 87-rocny rusky Nemec Wilhelm Baskal kazdé dva
mesiace putuje zo svojej dediny Novorybenky ,,len 142 km aZ k Najsvitejsej sviatosti
do Astany, tato namdhavad cesta je uz sticastou jeho ,navstev u Jezisa“. Nech ndm
o tomto velkom cloveku modlitby porozprava sr. Madeleine, ktord ho navstivila
v juni 2014 spolu s arcibiskupom Tomdsom Petom a so sr. Notburgou.

~

g@;to pocut, ze pri stretnuti so sviatcom clovek zakusi hlboky pokoj alebo Boziu lasku. Po-
obne som to zazila aj ja pri stretnuti s Wilhelmom Baskalom, ktorého nazyvaja Willi, ked sme
ho navstivili v jeho skromnom pribytku. V tomto hlboko naboznom muzovi sme stretli vda¢nu,
neobycajne jednoduchu dusu a v jeho blizkosti sme sa vsetci traja hned citili velmi dobre. Vo
svojom zivote Willi zakusil nepredstavitelna biedu vSetkého druhu. Ale to maélo, ¢o nam tento
starucky muz porozpraval vo svojom, pre nas tazko zrozumitelnom, nemeckom néreci, bolo bez
akéhokolvek naznaku odporu a vzbury; naopak - bolo to plné miernosti a ndpadnej odovzda-
nosti do Bozej vole.

V dedine Novorybenka, kde si zalozil rodinu a podnes tam este byva, zial, nie je zZiaden kostol.
A tak celé desatrocia v nedelu a cez sviatky ho jeho tizba po svitom prijimani viedla do 43 km
vzdialenej dediny Sortandy. Ale kedZe tam v minulosti bolo, a eite aj dnes je, velmi zI¢é auto-
busové spojenie, presiel Willi este donedavna - v lete, v zime, v horti¢ave alebo mraze - tychto
43 km peso, len aby sa mohol zti¢astnit na svitej omsi a prijat sviatosti. Niekedy sa mu naskytla
prilezitost, Ze ho niekto zviezol autom, ale nezriedka musel prejst celtl cestu tam a spat peso.

( az, Wilhelm mal vtedy uz vyse 80 rokov, sa rozhodol, Ze aj pri -45 stupnioch Celzia pojde
do kostola. Ale v ten den sa domov vratil polomftvy a jeho Zena, ktora sa bala, Ze cestou niekde
odpadol a zomrel, nantho s placom naliehala, aby sa uz zriekol tychto dlhych ciest do vzdialeného
kostola. Odvtedy Willi trpezlivo ¢aka, kym do jeho dediny pride knaz. A aby sa mohol lepsie
duchovne klanat a duchovne prijat svité prijimanie, zriadil si domadci oltarik, pred ktorym traviv
modlitbe dlhé hodiny. Kazdé¢ dva mesiace prichadza tento starcek do Astany na no¢nu poklonu.
Na toto stretnutie s eucharistickym Panom sa starostlivo pripravuje uz pol mesiaca dopredu,
pretoze tato no¢na poklona je prentho ako put: modli sa za dobré pocasie, aby autobus vobec $iel;
aby bol na cestach nacas odhrnuty sneh, aby nezmeskal autobusové pripoje, ked musi trikrat
prestupovat; aby mu zdravie vobec dovolilo cestovat... A aby urcite nezmeskal, cestuje Willi uz
o jeden den skor, len aby bol nacas na ,,svojej“ hodine poklony. Niekedy sa stalo, ze stravil pri
Panovi celt noc sam, lebo pre snehové burky sa zaviatymi cestami nikto nedostal do Astany.

11. novembra prisiel Willi opét na poklonu a v noci sa zdravotne uz necitil dobre. PIna sticitu som
mu rano povedala: ,,Ujko Willi, Pan vam bohato odmeni tito vasu ndmahu!“ Tym som myslela
no¢nu poklonu. Tu mi skromne odvetil: , Nie, nie, modlitba pre mria nie je Ziadnou namahou.
Madm mu toho tak vela ¢o povedat.

14




S radostou ukazal Willi otcovi arcibiskupovi svoj doméci oltar v skrini, kde popri v3elijakych ,vzacnostiach® visi i
zoznam mien s fotografiami vSetkych kiiazov a misionarov arcibiskupstva. ,Denne, ked sa za nich modlim, Panu
Bohu menovite predkladam kazdého jedného knaza. Ved sa predsa vSetci musia stat’ svatymi!*

%j%z&zc%m’d a moslimovia
nac[déoz/zl K nemu cestu

V Kazachstane, ktorého rozloha je 55-krdt vicsia ako rozloha Slovenska, Zijii mnohé
ndrody. Katolici tvoria ndboZenskii mensinu, ich pocet je okolo 200 000, ¢o je menej
ako 2% vsetkych obyvatelov. Zo 17 miliénov obyvatelov je viac ako 60% Kazachov,
ktori svoju islamskii vieru velmi nepraktizujui. Arcibiskup Peta o tom povedal:
»V tejto prevazne moslimskej krajine je fascinujiica skutocnost, ze poklona nepritahuje
iba katolikov, ale aj moslimov a tych, ktori hladajii Boha.
Niektori prisli ,nahodou do kaplnky vecnej poklony alebo ich niekto povzbudil, aby sa
tam zastavili. Ini, ktori ani nevedeli, kto je tu pritomny alebo ¢o sa tu deje,
tu jednoducho v tichu sedeli. Stretli sa s Kristom a stali sa katolikmi.“

7 $tyri roky raz za mesiac prichadza na no¢nu poklonu skupina 15 Kazasiek. Zacala s tym
pani Masken, ucitelka kazastiny, u ktorej sa tento jazyk ucil aj arcibiskup Peta. V roku 2008 sa cez
protestantsku cirkev dostala ku katolickej viere a po roku pripravy prijala v roku 2009 krst i prvé
svété prijimanie. O nejaky ¢as neskdr sa na zozname na poklonu objavilo: ,,skupina Masken®. Do-
zvedeli sme sa, Ze Masken priviedla na no¢nu poklonu svoje protestantské priatelky. Ona sama
verne vytrvala, prichadzala mesiac ¢o mesiac, dokonca i vtedy, ked z jej priatelov neprisiel nikto a
ona pred Panom klacala sama. Masken sa nevzdavala, modlila sa dalej, takze postupne prichadzalo
spolu s nou na poklonu stale viac muzov a zien - véetko Kazachovia, mnohi s islamskym pozadim,
niektori hladajuci a nepokrsteni, ini medzi¢asom uz pokrsteni. Jedno ale maju vetci spolocné: citia
sa pritahovani eucharistickou milostou a spaja ich navzajom uzke priatelstvo.

Este pred poklonou sa tato kazasska skupina vdcsinou stretne pri salke ¢aju s arcibiskupom Petom,
ktory si vda¢ne najde ¢as na to, aby odpovedal na mnohé otazky tykajtce sa viery. Obcas si pre nich
pripravi aj kratku prednasku.

%ﬁc VZ%(;LJ@ 0@

%ri ¢lenovia ,,skupiny Masken® su pacientmi doktora Turanbecka Manglajevica (68 rokov),
cez ktorého sa dostali ku katolickej viere. Tento kazassky psychiater vo vlastnom Zivote sim hlboko
zazil zasah Bozieho milosrdenstva:

»Zjavne Boha nendjdu nikdy ti najlepsi. Ja osobne som bol v kazdom pripade velkym hrie$nikom,
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naplneny pocitmi viny a strachu, deprimovany a zufaly. Moje hriechy ma tak velmi tazili, Ze som uz
nevidel Ziadne vychodisko. Po $tyroch nevydarenych pokusoch o samovrazdu sa mi moja manzelka
vysmiala: ,Pozri sa na seba, si taky zly, Ze ani Alah ta nechce mat pri sebe!

Vtedy, priblizne pred 25 rokmi, som Sokovany zacal hladat Boha. Ako Kazach s islamskymi korenmi
som ho, samozrejme, hladal najskor v mesite; rozpraval som sa s mullom (islamsky ucenec), naucil
som sa predpisané modlitby po arabsky a Studoval som Koran. Moje srdce v8ak zostalo chladné
a nedotknuté. Moje hladanie pokracovalo, az kym som nevzal do rik Bibliu a nezacal ju ¢itat. Zo
zaciatku som ju vSak cital skor ako knihu rozpravok. Ale Boh je zivy Boh a jeho slova su tiez zivé.
Prave to som mal coskoro zakusit aj ja sam. Mal som strach, ze by sa niekto mohol dozvediet o
mojich hriechoch, a tak by som ich bol najradsej niekde pochoval. Ako dokazu katolici pri spovedi
hovorit knazovi o svojich hriechoch - to bola pre mna velka zahada. Ja som sa prili$ hanbil, az kym
ma slova z 50. zalmu nezasiahli ako blesk:

,Toto pdchas; Turanbeck Manglajevic, ,a ja by som mal mlcat? Myslis si, Ze ja som ako ty: teraz ta
obviriujem a hovorim ti to do oci. Pochopte to, vy, ¢o zabuidate na Boha; inak ... vam nik nepomoze.
Kto prindsa obetu chvdly, ten ma cti;...*

Citil som sa velmi uboho, ale zaroven som bol pevne rozhodnuty, Ze nechcem ist do pekla. Klakol
som si ako dieta a zacal som sa k Bohu modlit jednoduchymi slovami. Vtedy ako 44-ro¢ny som
zakusil, ze modlitba je velka sila! A tak sa uz 24 rokov modlim k JeziSovi a pytam sa vsetkych, aj
svojich pacientov, ak st pre to otvoreni: ,Chces uvidiet Boha? Ak ho chces skutocne uvidiet, musis ist
na kolend a zacat sa modlit. Boh je ako matka, lebo on je iba ldska, nekonecne trpezlivy a dobrotivy!
Aby to zakusili aj moji pacienti, privadzam ich do kaplnky vec¢nej poklony v Astane, kam aj ja ¢asto
chodim, pretoze to potrebujem, hoci som po praci unaveny a hladny a mnohi ma volaju ,zradca’.
Ale to nevadi. Nedavno som sa k Jezi$ovi po prvykrat modlil aj za jedného nepriatela, pretoze Jezis
si to tak praje. Ja osobne ¢erpam silu aj zo slov Svitého pisma: ,A kazdy, kto bude vzyvat Pdnovo
meno, bude zachrdaneny,...“ (Joel 3,5) — takze aj Eskimak a aj Kazach ako ja!“

a. 65&1/65& % moﬁe//ufi

,,%m sa Karina Tuvatova (27 r.) a moja cesta k Bohu sa zacala v roku 2006, ked som bola
uplne na dne. Vtedy som sa ako 19-ro¢nd prestahovala so svojimi dobre situovanymi rodi¢mi, ne-
praktizujticimi moslimami, z mesta Sardara na juhu Kazachstanu do hlavného mesta Astana. Tam
som zacala Studovat socialnu psycholdégiu. Od babky som vedela, Ze existuje Alah, ale v mesite som
sa ukdzala nanajvys raz do roka. V mojom Zivote vSetko perfektne fungovalo - az do osudného dna
pred 6smimi rokmi, ked som spoznala Alexandra, uz raz trestaného kriminalnika, ktory bral drogy
a mal AIDS. Napriek tomu som sa do Alexa zalubila tak velmi, Zze som bola ochotna vzdat sa kvoli
nemu véetkého. Univerzita, Studentsky Zivot, rodina a priatelia ma uz viac nezaujimali. Moja mama
sa nadarmo snazila dostat ma z tohto vztahu.

Nasledoval jeden skandal za druhym. Moj priatel musel ist za dalsi delikt znovu do vézenia, no i na-
priek tomu som s nim zostala nasledujuce tri roky v uzkom kontakte. A potom v roku 2010 prisla po
mna policia a vypocuvali ma v suvislosti s dal$im kriminalnym pripadom méjho milenca. Otrasena
som sa vtedy zacala zamyslat nad svojim zbabranym Zivotom: Ako som len bola blizko, aby som aj ja
sama zacala brat drogy! A mozno som sa nakazila a tiez mam AIDS!
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, rave vtom ¢ase nam na univerzite po jednej prednaske nasa profesorka psycholdgie dala telefénne

¢islo istého psychiatra. Navonok som tam sedela uplne nezainteresovane, ale hned som vedela:, Ja som
td, ktord potrebuje tuto pomoc!‘ Na druhy den som uz stala v ambulancii psychiatra Dr. Turanbecka
Manglajevica v nadeji, Ze mi pomoze prekonat vsetky tie strainé dojmy, ktoré sa vo mne za posledné
roky nahromadili.
Pocas rozhovoru milekar polozil ne¢akant otazku, akého som vierovyznania, a radil mi:, Ak si moslim-
ka, tak chod do mesity a nevyjdi z nej hned! Modli sa tam k Bohu, nech ti pomoze, a o dva tyZdne znova
prid!* Poslichla som a nasledujtcich 14 dni som v mesite stravila vela ¢asu. Chodila som tam kazdy
den ako do prace. Vobec nic to vSak vo mne nespdsobilo. Pri dalSom stretnuti mi Dr. Turanbeck bez
vysvetlenia povedal: ,Pod’so mnou!‘ A kedze som sa mala tak velmi zle, nasledovala som ho, ochotna
urobit ¢okolvek. Isli sme do katolickej katedraly. Uz pri vstupe sa to mojej duse silne dotklo. A potom
som zazila moju prvu sviti omsu v Zivote; takmer som nedychala. Bolo to uchvatné. Moj psychiater
mi potom vysvetlil, Ze sa sem da prist aj na no¢nu modlitbu.

L@i mojej prvej poklone sa mi snazili vysvetlit vzacnost Najsvitejsej sviatosti, ale nechapala som
vobec ni¢. Myslela som si, Ze to musi byt azda td zlatd ozdobna schranka s diamantmi (monstrancia).
Mojej dusi sa vSak ukazal zablesk svetla. Modlila som sa celt noc a rano som stastna opustala kostol.
Stale castejsie ma to tahalo na modlitbu do katolickeho kostola a ¢oskoro som sa zapisala do jedne;j
skupiny, ktora prichadzala pravidelne kazdy mesiac na no¢nu poklonu. Zaroven som sa z kazni a
rozhovorov s kilazmi, sestrami a veriacimi stéle viac dozvedala o krestanskej viere. Zacala som ¢itat
Svité pismo a vzfah s mojim kriminalnym priatelom sa skon¢il akoby sdm od seba. Stddium som
ukoncila s vybornymi vysledkami a zacala som pracovat ako ucitelka. Dobré priatelstva z minulosti
sa opét obnovili, av$ak najdolezitejsi bol pre mna moj zivot s JeziSom.

Rodicia postupne zabudli na vSetku ta hrozu, ktoru si so mnou prezili, a boli $tastni, Ze sa mdj zivot
»znormalizoval. Nezalezalo im na tom, akym sposobom a z akého dovodu. Ked'si moja mama vsimla,
ze chodim casto do kostola, upokojila som ju: ,Doddva mi to pokoj, v kazdom pripade vsak zostanem
moslimka a svoju vieru nezmenim.‘ Az do najblizsej poklony som bola i ja sama presvedcena o svojich
slovach. Ale pocas tejto rozhodujucej noci som si v hlbokej modlitbe pred Jezi§om v hostii uvedomila,
ze by bolo pre mna nezmyselné ist dalej touto duchovnou cestou bez krstu. Este poc¢as poklony som
sa rozhodla stat krestankou a modlila som sa: ,Chcem byt tvoja, Jezis. Pomoz mil

Na druhy den som sa prihlasila na vyucovanie katechizmu a na mojom krste pred tromi rokmi bola
dokonca aj moja mama, z ¢oho som mala velku radost. Odvtedy sa v tichosti modlim za to, aby aj
moji drahi mohli jedného dna urobit tento krok smerom k Jezisovi.”

%@ sa &%&m stretlia so Zivym @0%7%

Sr. Madeleine rozprava: ,,My sme casto nemali ani najmensie tusenie, aké zdzraky sa
deju v nasej kaplnke ustavicnej poklony. Ako emauzskym ucenikom sa nam otvdrajti
oci, ked pocuivame pribehy ludi, ktori sa ndm zdéveruju. Podobne to bolo aj vtedy,
ked sme spoznali Solpan Bajserikovii (34 1.).“
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o prvykrat som stretla tito mladu kazas§ska zenu v lete 2013 na pesej puti, ktora sa v nadej
farnosti kona kazdy rok. Putuje sa stepou a za dva dni prejdeme 50 km. Vtedy Solpan este nebola
pokrstena. Zapdcila sa mi svojim skromnym vystupovanim a pocas prestavky som s nou nadviazala
rozhovor. Dozvedela som sa, ze len kratko chodi do katedraly v Astane, kde sa pripravuje na krst.
Tato tichd mlada Zena sa mi pocas rozhovoru zdoverila, ze po tvrdych Zivotnych tderoch trpela
depresiami a chcela si vziat Zivot:

-V mojej bezvychodiskovej situdcii som sa odvazila urobit este posledny pokus. Vyhladala som
psychiatra, doktora Turanbecka Manglajevi¢a. Nasledovalo niekolko neplodnych rozhovorov, ktoré
ni¢ nevyriesili. AZ ma napokon jednoducho doktor vzal so sebou do katolickeho Kostola Matky
vSetkych narodov a nasledne aj do katedraly. Dodnes nechapem, pre¢o som ja, moslimka, stihlasila
a iSla s nim. Skor nez ma tento lekér poslal do kaplnky ustavi¢nej poklony, povzbudil ma: ,Solpan,
vojdi jednoducho dovniitra, sadni si a pozeraj sa dopredu!

Netusila som, ¢o ma ocakava, jednoducho som posluchla a urobila, ako mi doktor poradil. Vosla
som do miestnosti, sadla som si a pozerala som dopredu. V tom okamihu sa udialo ¢osi neobycajné.
Vo svojom vnutri som si odrazu bola celkom istd: , Tu predo mnou je Boh!‘ Vylakane som vybehla
von a ohromena som kricala na doktora: ,Ale ved'tam v kaplnke je Boh! A ja som bola presvedcend,
Ze Boh neexistuje. Tak som bola vychovand. A teraz tam vniitri je Boh!* Necakala som na lekdrovu
odpoved a hned som sa vratila spét do kaplnky.”

% tymto ukonéila pani Solpan vtedy na puti svoje rozprdvanie. No o par tyzdiiov sme sa
opat stretli a odvtedy ju stretavam castejsie. Viackrat som ju striedala po ,,jej hodine® na poklone.
Ludia mi prezradili, Ze Solpan uZ celé tyzdne trdvi denne dve az tri hodiny na poklone a horlivo
prichadza na hodiny katechizmu a pripravy na prijatie sviatosti krstu. Udivovalo ma, ako moze
stravit nepokrsteny clovek tolko ¢asu pri eucharistickom Panovi, a preto som sa jej raz zdvorilo
opytala: ,,Solpan, co rozprdvas Pdnovi pocas tolkych hodin poklony?“ S ismevom mi na to odvetila:
»Spociatku, po mojom neobycajnom zdZitku, som prichddzala len kvoli sebe a modlila som sa len za
seba. Predlozila som Bohu vsetky moje problémy a hladala som riesenie. Moji zndmi a kolegyne v
prdci ma vysmiali, ked sa dozvedeli, Ze som zase bola v katolickom kostole. Postupne ma viak jeden
po druhom zacali prosit o modlitbu v tej alebo onej veci. Teraz mi z kaZdej strany zveruju tolko svojich
umyslov, Ze pre mra samotnii a na moje problémy mi uz nezostdava cas.“

Dotklo sa ma, Ze tolko moslimskych Kazachov sa spolieha na jej modlitby pred NajsvitejSou
sviatostou. Povedala som jej: ,Solpan, som si istd, Ze Pdn Boh md radost, ked' v modlitbe tak velmi
prosis za druhych. Uvidis, on sa urcite postard aj o tvoje timysly.“ Inokedy, ked som striedala Solpan
na poklone, znenazdajky mi podsunula listok s menom istého muza: ,,Sestra, prosim, pomoézte mi,
modlite sa aj vy za tohto tazko chorého. O niekolko dni ho budui operovat. Uz na to vietko sama ne-
stacim, nestiham sa modlit za vsetkych pocas mojej poklony.“

~

gﬁ\‘;lpan prijala sviatost krstu na Velka noc 2014. Patri k tym dusiam, na ktorych sa zjavilo tiché
ozie posobenie. Tu v Kazachstane sa presvied¢am, akou velkou pravdou je, ¢o na§ duchovny otec
zhrnul do jedného z hlavnych pilierov nasej spirituality. ,, Nasou prvou misiou je poklona. Druhou
misiou je tiprimnd, vzdjomnd stirodeneckd ldska v spolocenstve, ktord md byt svedectvom pre svet. A
az nasou tretou misiou je hldsat ludom evanjelium.“ Aj na$ arcibiskup tu v Astane ma ten isty nazor.
Predneddvnom povedal: , Ako duchovny pastier clovek velmi tiiZi po tom, aby dokdzal priblizit ludi
k Jezisovi, ale ¢asto nevie ako. Preto sa vymyslaju rézne veci, ktoré ale nie sui skutocne ndapomocné.
Napriklad rockové koncerty, aby pritiahli mladych. Cim hlucnejsie, o to lepsie. A vysledkom toho
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bolo, ako som pocul, Ze ti isti mladi ludia ndsledne na budhistickej meditdcii dlhy cas sedeli micky
pred horiacou svieckou. Ale preco by sme mali nemo sediet pred svieckou, ked mozZeme byt's JeZisom?
Stretnutie so Zivym Bohom sa odohrava pri poklone. Tam kond On!“

vety wgfn oSti

%m sa Gulnaz Saylauova a mam 37 rokov. Som Kazaska, dieta stepi, a Jezidovej laske vdadim
za moju zachranu. Najvac¢$im problémom je hriech: nedostatok dobra a lasky; pychou sposobena
neschopnost odpustit a nasledne vnutorna smrt. Nieco podobné som zazila aj ja. Prave v takomto vnu-
tornom rozpoloZeni, plnom utrpenia, som sa nachadzala pred $iestimi rokmi, ked som ako moslimka
prvy raz prekrocila prah katolickeho kostola. O krestanstve som nevedela ni¢. Jeden katolicky knaz
v katedrale sa vtedy za mna modlil a do méjho vnutra prenikol lu¢ nadeje, Ze aj pre taku hriesnicu,
ako som ja, by mohla existovat zdchrana. Mojou prvou modlitbou k Bohu bol vykrik Iutosti. Ano,
chcela som Iutovat a odvritit sa od hriechu. A kedZe som intuitivne pochopila, Ze Boh je tu a Ze do-
konca na mna ¢aka, zacala som chodievat do kostola aj viackrat pocas dna, aby som navstivila Jezisa
a porozpravala sa s nim. Boh poc¢ul moju modlitbu a este skor, ako by som spoznala katolicku vieru
a zucastnila sa na svitej omsi, ocistil mi srdce. Pomaly sa mojmu utrapenému srdcu ulavilo. Hladna
a smddna po poznani katolickej viery som sa zucastnovala na vyuc¢ovani katechizmu. Méj duchovny
horizont sa rozéiril - moje chapanie Najsvitejsej Trojice, Svatého pisma a Cirkvi. S duchovnym rastom
sa zlepSoval aj moj celkovy zdravotny stav. Krok za krokom sa v mojom Zzivote vSetko vracalo na svoje
miesto. Opét som pocitila nieco také ako $tastie.

Ale to este nebolo vsetko. Aj moja rodina, mdj manzel Alibeck (51 r.) a nasa dcéra Botagoz (16 r.) sa
rozhodli nasledovat ma po ceste viery k JeziSovi. Zo strany nasich pribuznych, priatelov a znamych,
ktori st moslimského vierovyznania, sme prave pre nase obratenie zakusili nepochopenie, ale ani ich
agresia nds nedokdzala zastrasit a zabranit ndm v tom, aby sme nase Zivoty uplne a navzdy odovzdali
JeZisovi. Este nikto nds nemiloval tak vricne a obetavo ako Jezi$ Kristus.

Zvlastnym sposobom to pocitujem, ked raz do mesiaca idem na nocnu poklonu. V katedrale na
boc¢nom oltari je jeden velky obraz milosrdného Jezisa. Tato ikonu mam velmi rada. Ked sa v noci
nachadzam v chrame uplne sama, zakazdym idem celkom blizko k nemu, poklonim sa a pobozkam
mu nohy. Vzdy mam pocit, Ze Jezi§ moje bozky citi a ma z nich radost.

Z poklony cerpam silu. Tuto silu som potrebovala predovietkym v juli 2013, ked som mala velké
zdravotné tazkosti. Diagndza znela: rakovina. Vsetko prislo tak nahle a necakane, ze ma zo zaciatku
zachvatil strach. Potom mi prisla na um myslienka: ,,Gulnaz, to by Jezisa zarmutilo. Zverila si mu
predsa cely tvoj Zivot, aj tvoje zdravie!*

Chcela som teda tto chorobu, ako aj strach, ktory som pocitovala, vedome prijat ako skiisku na mo-
jej duchovnej ceste ku krstu. Zaroven mi dal raz Jezi$ pri modlitbe s kiiazmi a sestrami pocitit svoju
pritomnost tak silno, akoby mi chcel povedat: ,, Mojimi ranami budes uzdravena!®

Vdaka Bohu sa operdcia, ktort som nasledne podstupila, vydarila. V nemocnici som stravila dalsich
desat dni liecbou, vy$etreniami a cakanim plnym neistoty a obav, ¢i mam v tele metastazy. Cely tento
¢as som stravila v modlitbe. Moje telo bolo sice slabé, ale vychutndvala som si ¢as straveny bez aké-
hokolvek stresu v samote s JeziSom. Vo chvili, ked mi lekdri oznamili, Ze nemadm Ziadne metastazy,
som pri pohlade z okna mojej izby zazrela, ako sa na celkom jasnej oblohe vytvorila diha. Pre mna to
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bolo znamenie, Ze ma Pan uzdravil. Bolo to 23. septembra 2013. Od tohto dna, kazdého dvadsiateho
tretieho v mesiaci, prinasam JeziSovi do kostola kyticu kvetov na znak mojej hlbokej vda¢nosti a lasky.
Po absolvovani liecby som teraz opit zdrava. Spatne mozem Jezi$ovi za tto chorobu len dakovat,
pretoze do mojho Zivota priniesla vela zmien. Pocas tejto mojej choroby sa vietci nasi pribuzni moslim-
ského vierovyznania dozvedeli, Ze som katolicka a Ze Boh sam mi vratil zdravie. Nikto sa neodvazi
protirecita neodporovali ani obrateniu mojej rodiny na katolicku vieru. Kazdy den sa modlim: ,, Pane,
nikdy nebudem mdct slovami vyjadrit, ako velmi ti dakujem. Velmi ta milujem.“

Gulnaz, personélna $éfka jednej firmy a jej manzel Alibeck, obchodny manaZér, chodia spolu aj so svojou dcérou
Botagoz pravidelne na svatu omsu a na poklonu. Kazdy de sa tito duchovne zalozZeni [udia spolu modlia ruzenec,
ako aj korunku k Boziemu milosrdenstvu. S radostou o¢akavaju den svojho krstu, ,najvacsi sviatok nasho zZivota®,
ako ho nazvala Gulnaz.

ezvycajny za&hto&e% é% VZL‘ZZ@

Pater Logan v novembri 2002 zaviedol ustavicnii poklonu
vo svojej Farnosti Nasej milej Panej z Guadalupe v Moline,
v jednom malom mestecku Stdte Illinois (USA).

Odvtedy je tam vystavend Oltdrna sviatost pocas celého dna i celej noci.
Ludia prichddzajiici na poklonu sa striedajii kazdi hodinu.
Medzi tych, ktori na adordciu pravidelne prichddzaju, patri aj Manny
so svojou manzelkou Cathy.

Cathy nam porozpravala nezvycajny pribeh ich ldsky.

(ed’ moj manzel Manny v roku 2002 odisiel do dochodku - vtedy sme sa este vobec nepoznali
— citil BoZie volanie, aby zacal apostolat poklony. KedZe vo svojom zamestnani bol zvyknuty skoro
vstavat, rozhodol sa chodit na poklonu rano. Vs§imol si, ze pred nim v noci boli na poklonu zapi-
sané zeny, ktoré sa potom samotné museli vracat domov, a tak sa im ponukol, Ze ich no¢né hodiny
poklony prevezme on. Onedlho to uz bolo prenho samozrejmé, ze od pondelka do soboty bol na
poklone od polnoci do $iestej hodiny rana a vzapiti §iel na prvi rannu svita omsu.

Ja som bola e$te zamestnana, ked som tiez v novembri 2002 vnutorne citila nutkanie zapisat sa na
poklonu medzi klanatelov. A tak som na jednohodinovu poklonu chodila najskor vo $tvrtok rano
eSte pred zaciatkom mojej prace a v nedelu o stvrtej hodine rdno. Niekedy som prisla uz o druhe;
hodine v noci a zostala som do piatej hodiny v kostole, a tak som stravila vela hodin pred Naj-
svitejSou sviatostou prave vtedy, ked bol na poklone aj Manny. Hoci nase rodiny patrili do jednej
farnosti a dokonca sme obaja chodili do tej istej $koly, nikdy predtym sme sa vedome nestretli. Ani
teraz sme sa spolu nerozpravali, lebo ja som sa vzdy ponahlala domov dokon(it si pracu a splnit
si svoje povinnosti u rodicov. Cely rok spocivala nasa konverzacia iba z pozdravov: Dobry den! -
Dovidenia! - Prajem vam pekny tyZden!

Jedného dna urobil Manny prvy krok a spytal sa ma, ¢i by som sa s nim nepomodlila ruzenec este
pred odchodom z kostola. Na ttto ponuku som rada pristala a neskor sme si vymienali nase osobné
poznatky o Svditom pisme, aby sme lepsie pochopili Bozie slovo.
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az rano po svitej oms$i ma Manny pozval na kdvu. Ja som sa podakovala, no pozvanie som
odmietla s tym, Ze uz mam iné plany. Ani druhé pozvanie som neprijala. Ako hrdy Mexic¢an by sa
po tychto dvoch odmietnutiach vlastne mal urazeny alebo raneny stiahnut, ale on isiel za svojim
vnutornym hlasom, zatelefonoval mi a pozval ma do restauracie. Kedze moji rodic¢ia potrebovali
stale viac moju pomoc a ja som nechcela zbytoc¢ne stracat ¢as, pozvanie som aj tentoraz odmietla.
To v8ak uz bolo naozaj privela aj pre tohto vytrvalého gavaliera. Rozhodol sa, Ze na poklonu bude
chodit do iného kostola. A takmer sa to aj stalo, keby nebol zasiahol sam Boh. Nevedela som si to
vysvetlit, no pri modlitbe som citila, Ze Mannyho pozvania som mala predsalen prijat. Teraz som
sa opytala ja jeho, ¢i by nechcel ist spolu so mnou na ranajky. To bolo v auguste 2005.
Dlho sme sa spolu rozpravali a hned sme si dobre rozumeli; velmi rychlo sme boli naozaj dobrymi
priatemi. Stalo sa potom na$im peknym zvykom, Ze kazdu sobotu sme sa stretli na spolo¢nych
ranajkach.

6. janudra na sviatok Zjavenia Pana som zazila ¢osi nezvycajné: pocas poklony mi zrak padol na
Mannyho a zrazu som si to jasne uvedomila; jediné, na ¢o som myslela, bolo: Nechcem, aby tento
muz niekedy zmizol z mdjho Zivota. Milujem ho! KedZe sme v kaplnke neboli len my dvaja, musela
som cely tyzden ¢akat, kym som mu mohla povedat o svojej laske. A on zareagoval takto: ,, Musi-
me teraz urobit tri veci! Po prvé — porozpravat sa o tom s pdatrom Loganom. Po druhé — ozndmit to
tvojim rodicom. Ak ndm nedajii svoje poZehnanie, tak to dalej nemoZe pokracovat.“ Manny je totiz
zo ,,starej Skoly“ mexickej kultury a uz raz ako mlady musel s bolestou zazit, ze vobec nie je samo-
zrejmé dostat suhlas od rodicov dievcata a byt ako Mexican prijaty do rodiny za zata. Preto chcel
mat v tejto veci jasno hned od zaciatku, i ked obaja sme mali uz svoje roky a nepatrili sme medzi
najmladsich. ,,Po tretie,“ dokon¢il Manny, ,,musim ti obstarat prsten.

P. Logan hned podporil nase priatelstvo a odporucal nam, aby sme sa zucastnili na duchovnych
cviceniach pre zasnubenych. Potom sme isli k mojim rodi¢om. Moja matka sa od $tastia rozplakala
a medzi vzlykmi hovorila: ,,Konecne bude odteraz na nasu Cathy niekto davat pozor.“ Manny ju
uistil, Ze sa o mna bude vzdy dobre starat. Moj otec sa pobavene od ucha k uchu usmieval, ale bol
spokojny. Teda, pozehnanie od mojich rodi¢ov sme uz dostali.

Kedze Mannyho rodicia uz zomreli, jeho surodencom sme pri spolo¢nom obede oznamili, Ze mame
v plane cirkevne uzavriet manzelstvo. O par dni mi Manny zavolal do prace a pytal sa, aky prsten by
sa mi najviac pacil. Nato som mu odpovedala, Ze maly a jednoduchy. ,,Jednoduchy” - to pochopil,
ale ,,maly“ - to mu nejako uslo. V klenotnictve si nechal ukazat najvacsi diamant, aky vobec mali,
a ten kupil. Ako sme boli zvyknuti, stretli sme sa na poklone pred NajsvitejSou sviatostou. Tam,
klaciac pred Panom, mi na prst nastokol prsten. Tuato tradiciu sme si zachovali az dodnes. Vzacne
darceky si navzajom doteraz davame v kaplnke.

Den nasej svadby sme si stanovili na 1. maja 2006, na sviatok sv. Jozefa, patrona robotnikov, lebo
Manny mal k sv. Jozefovi vzdy hlboku tctu. A tak si teraz svitého Jozefa uctievame spolu.

Moj snubenec ma prekvapil: na sobas po mna poslal limuzinu, ktorou som sa zaviezla do Kostola
Nasej milej Panej z Guadalupe. Tam, kde sme sa po prvykrat stretli, tam sme si povedali svoje ano.
Bol to nezabudnutelny okamih, ked sme po prvykrat ako muz a Zena prijali svata Eucharistiu.
Kostol bol preplneny, priatelia, pribuzni, vietci chceli s nami prezit tato udalost. Po slavnosti, ked
sa vSetci hostia uz rozlucili, pozreli sme sa na seba a vedeli sme, kam este chceme ist: k Panovi.
Podakovat sa mu. Nasi priatelia, ktori nds dobre poznali a boli si isti, Ze sa po slavnosti urcite este
vratime k Jezi$ovi, nas milo prekvapili — vyzdobili kaplnku bielymi ruzami.
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@ nes sme uz osem rokov $tastni manzelia. Aj ked sme kultirou a pévodom tuplne rozdielni,
na$a laska k Bohu a k sebe navzajom nam vzdy pomohla najst spolocné riesenie nasich problémov.
Pravidelne chodime na poklonu a Manny pracuje Sest dni v tyzdni ako kostolnik.

KedZe obaja pochadzame z mnohodetnych rodin, vzdy sa najde niekto zo stirodencov, kto prave
potrebuje nasu pomoc; a tak, ako je to len mozné, odovzdavame dalej tu lasku, ktort my dostavame
od Najsvitejsej sviatosti.

%&@ﬂddu moze y/ﬁnoimt’ézvﬁ

') vdac¢nostou voci Panu Bohu za nového diecézneho biskupa nadej rozinavskej diecézy by sme
tato stranu radi venovali ndSmu novému sidelnému biskupovi J. E. Mons. Stanislavovi Stolarikovi.
Kanonické prevzatie diecézy a uvedenie do uradu sa uskutoc¢nilo na slavnost sv. Jana Nepomuc-
kého, patréna diecézy v Katedrale Nanebovzatia Panny Marie v Roznave. Vo svojej kazni hovoril
predovietkym o vyzname, dolezitosti a moci osobnej adoracie. Vyzyval k nej knazov, ale jeho slova
patria takisto nam vSetkym. Ako zverenci tohto pastiera sa chceme snazit vkladat nasu nadej a nasu
doveru do Jezisa v Eucharistii a ¢asto ho navstevovat vo svitostanku. Tak budeme napomocni nielen
na$mu novému biskupovi v jeho nelahkej tllohe, ale zaroven pomo6zeme aj pri rieSeni celosvetovych
problémov, s ktorymi sme kazdy den prostrednictvom médii konfrontovani v nasich obyvackach
pri sledovani sprav.

Vo svojej homilii nadviazal otec biskup Stoldrik na slova kdzne Jana Pavla II. z roku 2003 v Roznave
o rozsievacovi a sile osobného prikladu.

»-.. V tomto odkaze by sme mohli i mali pokracovat, ak by som sa najskor obrdtil na vds, bratia v
knazskej sluzbe. Uinnost rozsievaného semena a sila prikladu sa ndsobi vtedy, ak predchddza vytr-
vald adordcia Eucharistie. V tichu pred Pdnom odhalime pravdu o sebe a dostaneme silu Zit'v pravde
a v jednote s jedinou Pravdou, ktorou je Kristus. Je to zdrovern povzbudenie k naplneniu prastarej
poziadavky: ,Skor ako zacneme hovorit ludom o Bohu, hovorme Bohu o ludoch, ktori sii ndm zvereni.
Ak niektoré aktivity v biskupstve nie je mozné rozvijat v takej miere ako v inych diecézach, adordciu
moze kazdy knaz vykondvat bez problému v co najplnsej miere. ... Svojim prikladom oslovi i dalsich
a BozZia milost dokond vsetko ostatné. ... Ved Pan, bez ktorého i tak nemoéZeme nic trvicne urobit
(porov. Jn 15, 5), bude konat. Vsetko bude premodlené.

... Spomenul som délezitost adordcii a pozyvam i k spolocnej modlitbe nds vsetkych za seba navza-
jom. Svoje modlitby zvycajne koncim zvolanim: ,,JeZisu, doverujem ti!“. V tejto dovere prosim: ak sa v
tomto meste v mojom Zivote vsetko zacalo, tak nech to i s Bozim poZehnanim nadalej pokracuje pod

<«

ochranou Panny Madrie ...“ (vyber myslienok z kdzne prevzaty z TK KBS)
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, \%to ma neprichddza pozdravit,

nikto neprichadza uhasit ohen mojej ldsky,
ktora ma spaluje.

%to neprichddza prijat milosti,

voe ,y o . €€
utesit ma v mojej samote.

Slova Pana Jezisa Conchite z Mexika
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