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V juli tohto roku sa slavilo 400. vyrocie smrti sv. Kamila de Lellis (1550-1614),
ktory bol gigantom v prejavoch lasky k bliznemu.
Tento svdtec v chorych spoznal a miloval samotného Krista.
Jeho takmer az materinska neznost skryvala v sebe jedno tajomstvo:
v najmensich z bratov sluzil UkriZovanému ,,s ocami a srdcom Panny Marie, ‘
ako to vyjadril on sam.
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, ohlad do histdérie ndm potvrdzuje, Ze Kamilova matka mala vyse 50 rokov, ked v talianskom
mestecku Bucchianico v regione Abruzzo priviedla na svet svojho vytuzeného syna. Jeho otec
bol zo zamoznej rodiny a ako dostojnik sa iba zriedkavo zdrziaval doma. O to viac starosti tento
tazko formovatelny chlapec robil svojej veriacej matke. Ked mal trinast rokov, matka mu zomrela
a hovorilo sa, Ze prave on bol poslednym ,,klincom do jej rakvy*. Skolu a telesnt pracu nendvidel.
Naopak, velmi skoro si obltibil hazardné kartové hry a kocky. Jeho otec, dostojnik z Lellis, sa snazil
tomu zabranit a nasiel mu miesto v armade.

Nezriadeny zivot zoldnierskych vojakov Kamilovi tplne vyhovoval. Ked sa mal aj so svojim otcom
pridat k obrane proti Turkom, otec zomrel este na ceste. Kamil, vysoky (skiimanie pozostatkov
potvrdilo jeho az dvojmetrovu vysku) lenivy mladenec, zostal na svete ako 18-ro¢ny celkom sam.
Zufaly a s hnisavou ranou na ¢lenku prosil o prijatie do frantiskdnskeho klastora. Ked ho odmiet-
li, musel hladat pomoc inde. Otvorena rana na nohe ho prinutila k tomu, Ze sa vybral do znamej
rimskej Nemocnice sv. Jakuba pre nevyliecitelne chorych, kde sa starali rovnako o chorych, ako aj o
siroty a bezdomovcov. Opatera v tejto nemocnici bola zvlast uboha; v dnesnej dobe nepredstavi-
telnd. O chorych leziacich pacientov sa starali ,,o8etrovatelia® — neleziaci pacienti; asto boli medzi
nimi aj vojenski zbehovia alebo podliaci, ktori potrebovali ,,zmiznut zo sveta® Kamilo tu tiez vyuzil
moznost zamestnat sa za nizky plat, aby si tak uhradil svoj vlastny pobyt v nemocnici. Pri tejto
neprijemnej a odpudzujticej praci bol vitany uplne kazdy, aj ten najneschopnejsi. No Kamila, tohto
abruzzského tvrdohlavca, coskoro prepustili pre nedisciplinovanost, hadky a hra¢sku zavislost. Sotva
uzdraveny sa ihned znova prihlasil do armdady a bojoval proti Turkom v Dalmacii. Pocas jednej
hroznej burky na mori 24-ro¢ny vojak Kamil v smrtelnom strachu obnovil svoje predsavzatie, ze
bude nasledovat sv. Frantiska. No len ¢o sa dostal na suchti zem a bol mimo nebezpecenstva, opit
sa vrhol do hazardnych hier a v kartach prehral cely svoj zold, kabat, ba dokonca aj koselu. ,,Hra,
to bola moja vasen,“ priznal neskor Kamil, ,,jedind, ktorii som mal, ale velmi mocnd.“ Tak sa na
jesen roku 1574 ocitol bez penazi ako zobrak v Manfredénii. Tu dostal ponuku pracovat pri stavbe
tamojsieho kapucinskeho klastora.

Raz ho patri poslali s potravinami do blizkeho klastora v San Giovanni Rotondo, kde v 20. storoci
zil svity pater Pio. Uprimny a takmer aZ otcovsky rozhovor, ktory s nim viedol tamojsi gvardidn P.
Angelo, sposobil, ze Kamil na spiatocnej ceste (bolo to prave na Hromnice) s dojatim nad vsetkym
rozmyslal. Zrazu pocitil velka vnutornu bolest nad svojim doteraj$im zivotom, nad premarnenymi
rokmi a ,,neznesitelne ostré svetlo preniklo do mojej duse, Ze som po niekolkohodinovom vzlykani zacal
na kolendch nahlas prosit Boha o odpustenie a o dostatok casu na to, aby som mohol robit pokdnie a
napravit vsetko, ¢o som zameskal.“ Kapucini v Manfreddnii spoznali, Ze byvaly zoldnier sa skuto¢ne




obratil, a prijali ho do postulatu, kde uz ¢oskoro ako ,fra Umile, brat Pokora® posobil na radost
vSetkych spolubratov. No rub habitu mu odieral start ranu na ¢lenku a td sa mu nanovo otvorila.
Bolo to prenho velké sklamanie, ked ho ako novica knazi, hoci s tazkym srdcom, museli poslat
pre¢, pokial sa mu rana nezahoji. Kamil sa bez uvazovania vybral po druhykrat do Nemocnice sv.
Jakuba. Az po troch rokoch sa, ako 29-ro¢ny, vylieceny vratil do klastora. Bolo vidno, zZe za ten cas
v nom dozrela obdivuhodna dobrota. Po $tyroch mesiacoch sa mu v8ak rana na nohe opit otvorila.
Ani pri najlep$ej voli nemohli takto Kamila pripustit k reholnym sfubom. Toto pochopil hladajuci
Kamil ako znamenie, Ze Boh ho chce mat v nemocnici, v sluzbe chorym.
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, e to moje dielo

Wl\;mocnici sv. Jakuba prijali Kamila s radostou a uz po kratkom ¢ase mu zverili vedenie
celého domu. Velmi trpel, ked videl, Ze v starostlivosti o chorych chybala laska. Preto sa ihned sna-
zil sprostredkovat personalu pravého ducha, ako sa ma s chorymi spravne zaobchadzat. Robil im
prednasky a nabddal ich k pravidelnej modlitbe, ale predovsetkym on sam bol prikladom nezistnej
odovzdanosti.

Ako riaditel nemocnice stale jasnejsie videl, Ze je nutné najst fudi, ktori by boli ochotni sluzit cho-
rym bez naroku na odmenu, sluzit im vyhradne podla krestanskych zasad a vidiet v nich Krista. A
skuto¢ne sa naslo v nemocnici pét dobrovolnikov, jeden knaz a $tyria laici, ktori sa nechali zapalit
Kamilovym idealizmom. Kamil zriadil oratérium, kde sa malé spolocenstvo stretavalo pri rannej
modlitbe, aby sa potom s ochotnou laskou vsetci venovali chorym. Aj napriek tejto obetavosti sa
niektori Iudia postavili proti nemu. Bol medzi nimi dokonca aj Filip Neri, vtedy 67-ro¢ny svito
zijuci apostol Rima. Ako spovednik vy¢ital svojmu duchovnému synovi, Ze je to z jeho strany Cista
pycha, ked chce viest spolocenstvo ako nevyuceny laik. A tak sa teda tento 32-ro¢ny obor ponizil,
posadil sa este raz do skolskych lavic a po dvoch rokoch, roku 1584, bol vysviteny za knaza. Filip
Neri, jeho duchovny vodca, aj napriek tomu stale trval na svojom: ,,Nie si schopny viest takéto spo-
locenstvo. Vyhod'si takiito myslienku z hlavy!“ Kamil ale v sebe citil silné volanie k tomuto dielu a vo
svojej dusevnej nudzi ako novokiaz hladal atechu pred velkym krizom, svojim jedinym majetkom,
a upenlivo prosil Jezisa o pomoc. Tu sa v zivote svitého stalo Cosi jedine¢né, o mu pocas nasledu-
jucich tridsiatich rokov dodavalo neochvejnu vieru a silu pri vSetkych prekazkach: Kamil videl, ako
si Spasitel uvolnil obe ruky z kriZa, vystrel ich k nemu a jasne vyslovil tieto slova: ,,Co ta zarmucuje,
ty maloverny? Pokracuj, pretoze je to MOJE dielo, a nie tvoje!“

Kedze zenské rady, ktoré by sa starali o chorych, vznikli az neskor, bolo pre celu Cirkev takéto dielo
nevyhnutne potrebné. Kamil chcel, aby sa starostlivost poskytovala vsetkym chorym v Rime, preto
so svojimi spolo¢nikmi opustil Nemocnicu sv. Jakuba a na sviatok Narodenia Panny Marie v roku
1584 mali obliecku prvi dvaja bratia. Tato udalost sa povazuje za zalozenie Spolo¢nosti sluzobnikov
chorych, ako ju Kamil sim nazyval. Na zaciatku obyvala mala skupinka prvych kamilidnov dve vlhké
izby na brehu rieky Tiber. No uz onedlho vzrastol ich pocet na dvanast a nadli si svoj kone¢ny domov
v Kostole sv. Marie Magdalény a prilahlej budove. Aby bolo jeho oSetrovatelov poznat, vietci pocas
sluzby — v nemocniciach, v rodinnych domoch a na uliciach, kdekolvek boli zavolani k chorym a
zomierajucim - nosili na svojich ciernych habitoch velky cerveny kriz, ktory sa pre celé mesto uz
¢oskoro stal pojmom nezistnej pomahajucej lasky a ktory obyvatelia Rima casto s tictou bozkavali.
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Hlavnym strediskom pdsobenia P. Kamila v Rime bola navonok nadherna Nemocnica Ducha Svéitého
v blizkosti Anjelského hradu. Ale aj tu sa sluzba chorym poskytovala v jednej velkej miestnosti, kde
vladla nepredstavitelna chudoba a zapach, a to véetko bolo znasobené az skandal6znym nedostatkom
lasky. Mlady knaz tu saim robil tie najpodradnejsie a najodpudzujicejsie sluzby s takou laskou, po-
kojom a dokonca veselo, ako keby sa mu ni¢ nehnusilo. No aj on videl a citil to isté o vSetci ostatni,
ktori si pod nosom pridrzali flasticky s vonavkami, aby neodpadli od v§ade pritomného zapachu. Na
Kamila mal pobyt v takomto prostredi negativny vplyv, ¢o sa prejavilo na sklonku jeho Zivota, ked
nemohol takmer nic jest, pretoze jeho zalido¢né nervy boli velmi poskodené ustavicnym napina-
nim na zvracanie. Tajomstvo, ako P. Kamil a jeho spolo¢nici dokazali pracovat v tychto extrémnych
podmienkach, ako aj tajomstvo kamilidnskej spirituality vobec, spociva v ich maridanskom ideali.
Bola to velka milost a jasné svetlo, ktoré tomuto priekopnikovi zrazu prenikli az na dno duse, a to
uz dva roky pred jeho knazskou vysviackou:

»Vidiet Krista v chorych je dobré, ale k dokonalosti patri to, Ze ho vidime tak, ako ho vidi Panna Maria;
Ze ho vidime ocami jeho Matky, milujeme srdcom jeho Matky. V istom zmysle musime Panne Mdrii cez
nds umoznit, aby sa znovu mohla postarat's celou svojou materinskou odovzdanostou o svojho Syna,
nadalej Zijiiceho v chorych.“ Ocity svedok pise: ,Ldska, s akou Kamil sliZil chorym, sa nedd opisat ...
Naozaj ndm pripominal neznii matku pri 16Zku jej jediného tazko chorého syna. Casto ho bolo vidno,
ako sa sklana nad chorymi a svojim dychom, srdcom i duchom im chce poskytnut tu pomoc, ktoru
prave potrebujii; skor nez odisiel od jednej postele k druhej, rukou presiel takmer stokrdt po poduske a
prikryvke ... vyzeralo to, akoby bol drzany neviditelnym magnetom a nevedel sa odtrhniit ... Nikto by
neveril, Ze prisiel do nemocnice, aby bez rozdielu posluzil vsetkym chorym, a nie iba tomuto jednému;
zdalo sa, akoby nemal Ziadne iné myslienky.“

Kamilova ,,prehnana® a ,,prili§ naro¢na“ starostlivost o chorych najprv vzbudzovala v nemocnici
prudky odpor, ale po ase si ziskala srdce nejedného osetrovatela. Predovsetkym sa ale prave prostred-
nictvom nej vela chorych otvorilo Bozej milosti. Dokonca aj protestantski a moslimski pacienti sa uz
po niekolkych dinoch vyjadrili, Ze nevedia odolat takejto laske a chct sa stat katolikmi. Nemocnica sa
stala ,,cvi¢iskom lasky® pre novych osetrovatelov, kde sa, podla vzoru svojho duchovného otca, ucili
chorym sluzit a pozerat na nich nadprirodzenym pohladom. Ked sa raz P. Kamil prizeral, ako jeden
z novicov pripravuje postel pre chorého, napomenul ho: ,Opatrne! V tychto rukdch musi byt viac
odovzdanosti, viac srdca! Robila by to takto matka?“ Velkodusnost a ochotu sluzit chorym a zaroven
pritom zabudat na seba - to nazyval , zlaté rukavice, v ktorych sa ma kamilian dotykat Krista. No
nielen v chorych spozndval Kamil znetvorent Kristovu tvar; videl ju aj vo vdznoch a galejnikoch,
voci ktorym sa spraval skutoc¢ne ako matka, len aby zachranil ich dusu. Robil to s vedomim, Ze aj
on sam ako vojak a hazardny hra¢ mohol lahko skoncit na ich mieste. Zvlastnu pozornost venoval
predovsetkym zastupom chudobnych, ktori najma po vypuknuti hladomoru prichadzali do Rima
z celého okolia. Vo svojej zaplatanej sutane bol P. Kamil ako jeden z nich a dal im vsetko, ¢o mal;
¢asto sa to vymykalo beznému ludskému zmyslaniu. Nezriedka sa po jeho modlitbe plnej dovery
udiali skuto¢né zazraky rozmnozenia. Stretnutie s tymito nestastnikmi bolo pre neho stretnutim s
Ukrizovanym, ktorému patrila vSetka jeho laska, takze raz sa vyjadril: ,,Keby neexistovali chudobni,
museli by sme kopat az do stredu zeme, aby sme tam nejakych nasli!“
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a sviatok Neposkvrnenej v roku 1591 bola Spolocnost sluzobnikov chorych uznana ako cir-
evny rad a P. Kamil bol ako 41-ro¢ny zvoleny za generalneho predstaveného.

25 bratov zlozilo popri reholnych sluboch aj dodato¢ny ,,morovy slub®. Ten ich zavdazoval k sluzbe
chorym, ktori boli nakazeni morom, aj keby to malo znamenat obetovanie vlastného zivota. V
dejinach svojho radu mali tito oSetrovatelia velakrat moznost s hrdinskou vernostou splnit svoju
svatu povinnost. V ddsledku velkého hladomoru bolo tak raz napriklad do Nemocnice Ducha
Svitého prijatych 1500 zobrakov a medzi nimi vypukla pustosiva epidémia, tyfus. Po necelych
troch tyzdnoch zomrelo piat z 6smich bratov, ktori sluzili chorym az do vycerpania.
Na konci epidémie bolo nedavno uznana Spolocnost sluzobnikov chorych zredukovana na polovicu.
Ale na zaklade svedectva bratov a vdaka sviatostiam nasli cestu k Bohu tisicky [udi nakazenych
morom a tyfusom.

V zime roku 1598 postihli Rim hrozivé zaplavy. Rieka Tiber bola viac ako zvycajne rozvodnena a na
Stedry vecer vystapila az po Nemocnicu Ducha Svitého. Aj ked inokedy stacilo premiestnit chorych
z hlavnej saly do miestnosti vyssie medzicasom uz uctievany ako osvieteny svitec, predvidal este
horsiu povoden. Dosiahol, ze vSetkych 200 pacientov mohli premiestnit na prvé poschodie. Tam
sa vSak dalo dostat iba po strmych a uzkych tocitych schodoch. Sedem spolo¢nikov P. Kamila a
aj on sam prenadali chorych na vyssie poschodie nepretrzite pocas celej noci. P. Kamil niesol na
svojich silnych ramenach niekedy dokonca dvoch chorych naraz, kym studena kalna voda v sale
neustale stupala, aZz mu siahala takmer po kolend a chorym po okraj postele. Tu sa prejavila jeho
telesna velkost a sila skuto¢ne ako pozehnanie. Len ¢o po nadludskej namahe dostal do bezpecia
posledného chorého, huciaca zdplava vtrhla do hlavnej saly a aj vedlajsiu miestnost zaliala do vysky
dvoch metrov.

Aj mimo Rima si stale viac a viac ziadali tychto sluzobnikov chorych.

(ed’ roku 1600 v Nole vypukol mor, polovica z patnastich nasadenych bratov sa pri oSetrovani
chorych sama morom nakazila. P. Kamil ich osobne o$etroval az do konca. Va¢$ina z nich obetovala
svoj zivot v sluzbe nemocnym.

. ozie milosrdenstva *

noho mladych muzov, ktorych sa hlboko dotkol ziarivy priklad sluzobnikov chorych,
vstupovalo do spolo¢nosti, a to viedlo k otvoreniu novych domov v dalsich talianskych mestach.
P. Kamilovi velmi lezalo na srdci, aby mal s tymito novozalozenymi domami osobny kontakt.
Pre neho to vSak bolo spojené s mnohymi namdhavymi a nebezpe¢nymi cestami lodou, na
koni i peso. Ako tieto cesty zvladol napriek svojej nevyliecitelne chorej nohe, ktora mu niekedy
sposobovala velké bolesti — ¢asto od bolesti upadal az do bezvedomia - sa da vysvetlit len jeho
vrucnou laskou k Ukrizovanému a k chorym; pretoze ,,Ziaden iny dovod, “ tak sam priznava,, by
ma nedokdzal prinuitit urobit o i len jediny krok.“ Neustale chodenie a statie viedli k tomu, Ze
sa mu na nohach vytvorili kurie oka velkosti orecha. K tejto neprijemnosti sa pridruzil chory
zaludok, trapili ho chronické oblickové koliky a tazka slabinova prietrz. Tieto choroby a bolesti




rad oznacoval P. Kamil ako ,,Bozie milosrdenstva®, ktoré do vyzoru niekdajsieho abruzzského
tvrdohlavca postupne vtlacali ¢rty Kristovej tvare.

No ako zakladatel spoloc¢nosti sa nevyhol ani vnutornym utrpeniam: poc¢inajuc finanénymi
tazkostami az po nepochopenie zo strany svojich duchovnych synov. A tak pre dobro rehole,
sam az do krajnosti vycerpany, sa v roku 1607 vzdal svojho turadu predstaveného spoloc¢nosti.
Oslobodeny od tejto tarchy sa P. Kamil o to viac a s nevyslovnou naklonnostou venoval svojim
milovanym chorym. Vyprosil si dokonca povolenie, aby ich v Nemocnici Ducha Svatého mohol
opatrovat aj v noci. Casto ho bolo vidat, ako si pred chorych klakol a ako im s tictou bozkaval ruky
a Sepkal slova, ktoré patrili viac Kristovi ako im: ,,Ty, mdj Pane, moje srdce, moja dusa, co odo mna
Ziadas? Co pre teba moZzem urobit?“ Svedkovia potvrdzujt, ze P. Kamil pri kfmeni tazko chorych
nevedel niekedy najst ich usta; tak velmi bol oslepovany leskom Krista, ktory z nich vychadzal.

Msledn}kh rokoch svojho zivota dokazal Kamil de Lellis o¢istit svoju povahu od vSetkého
negativneho a to do takej miery, Ze on sdm uz bol len dobrota a laskavost sama, bol ako ,,poziar
Bozej ldsky“. Sluzba v nemocnici si od neho vyzadovala stdle vicsie usilie. Zhrbeny starobou a
chorobou sa namahavo vliekol od postele k posteli a niekedy vladal ist po schodoch uz len §tvor-
nozky. No este stale v nom bola tazko pochopitelna tajomna serafinska sila. Ked sa okolo neho
tlacili jeho duchovni synovia, aby od neho poculi nejaké povzbudivé slova, hovoril s apostolom
Janom: ,,Ldska, ldska! Tizim zomriet, ustavicne vyslovujiic slova: Laska! Laska! Neviem robit nic
iné, neviem povedat nic iné.“

Ked ho sily uplne opustili, podopierany dvoma bratmi este poslednykrat navstivil svojich chorych
v Nemocnici Ducha Svitého. Na tichu vy¢itku: ,,Otce, ked budete takto pokracovat, este sa tu raz
v nemocnici zosypete a umriete,“ raz s usmevom odpovedal: ,,To by bola pre m#a td najkrajsia
smrt. Dobry vojak umiera na bojisku, pravy sluzobnik chorych pri svojich chorych.“ No toto jeho
najvicsie Zelanie nebolo splnené. 14. jula 1614, pocas modlitby za zomierajucich, ked knaz vy-
riekol slova: ,Nech sa ti laskavo a slavnostne zjavi tvar Jezisa Krista“, P. Kamil s dsmevom na
perach naposledy vydychol.

Sv. Kamil de Lellis je patrénom vSetkych chorych a zomierajlcich, ako aj oSetrovatelov a vSetkych nemocnic
na svete. Srdce velkého svatca lasky k bliznemu, ktoré je uchovavané v materskom Kostole sv. Méarie Mag-
dalény v Rime, je dodnes neporusené, akoby chcelo navzdy zviditelnit lasku k bliznemu sv. Kamila de Lellis.
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Muz, ktory neskor zaloZil medzinarodn( organizaciu zndmu pod nazvom Cerveny kriz a ktory za to dostal
prvi Nobelovu cenu, Svajéiar Jean Henry Dunant, bol v roku 1859 G&astnikom krvavej bitky pri Solferine a
videl, ako zranenym neunavne pomahali kamiliani, oznacCeni Cervenym krizom na hrudi. ESte dnes pouziva
medzinarodny Cerveny kriz tento univerzalny symbol, ktory kazdy chape ako znak lasky a sluzby bliznemu.

ESte pred Kamilovym narodenim mala jeho matka donna Kamila sen, v ktorom videla svoje dieta, chlap-
Ceka, s Cervenym krizom na hrudi a cely huf inych deti, ktoré ho nasledovali a ktoré mali na hrudi ten isty
znak. VZdy to vnimala ako chmurnu predtuchu zialu a utrpenia. Ked neskér sv. Kamil priSiel do svojho
rodiska s Umyslom zaloZit aj tam dom pre sluzobnikov chorych, star§i obyvatelia mu pripomenuli onen
prorocky sen, ktory im Kamil vysvetlil takto: ,Ano, to je ten kriZ, o ktorom si moja matka myslela, Ze zna-
mena zahubu. Namiesto toho ho Boh vyuzil na zachranu mnohych dusi a na svoju vlastnu oslavu.”

Pred niekolkymi rokmi sa konal v blizkosti Limy, hlavného mesta Peru, modlitbovy den k tcte Matky vSetkych narodov.
Zucastnilo sa nanom nielen mnoho veriacich laikov, ale boli tam aj sestry kamilianky spolu so svojimi novickamia kandi-
datkami. PretoZe ako zdravotné sestry denne pracuju s trpiacimi, okamZite pochopili vzacnost milostivého obrazu, na
ktorom stoji Sedembolestna pred krizom svojho a nésho bozského Vykupitela. Oslovené vricnou modlitbou a prosbou
0 zoslanie Ducha Svatého si kamilianky zobrali mnoZstvo obrazkov s modlitbou pre svojich pacientov a pre ich rodiny.
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]ednom pastierskom liste pocas postneho obdobia kardinal Joachim Meisner napisal: ,,Pan
Jezi$ vyslovil slovd premenenia na tomto svete vlastne dvakrat: po prvykrat odzneli tieto slova nad
chlebom a vinom: , Toto je moje telo... Toto je moja krv‘. Druhykrat zazneli nad unavenym a preta-
zenym bliznym: ,Cokolvek ste urobili jednému z tychto mojich najmensich bratov, mne ste urobili.
Aj Matka Tereza z Kalkaty vzdy opakovane hovorila svojim sestram: , Pozerajte hned rdno na Jezisa
v Eucharistii, potom ho spozndte i v niidznych, ktorym sluzZime; pretoZe Pan v Eucharistii a Pan v
ntidznych je ten isty. Ak si vsak nendjdeme cas pozerat sa na neho pri eucharistickej poklone, stratime
ho z dohladu aj pocas nasej sluzby nudznym.“

tka Tereza naozaj vzdy opdtovne zddraziovala svojim sestram tuto hlboka vnutorna
spojitost medzi modlitbou a laskou k bliznym: ,Aby sme sa dokdzali navzdjom milovat, musime sa
vela modlit, pretoze modlitba ocistuje srdce a jedine Cisté srdce dokdZe vidiet v bliznom Boha." Svoje
duchovné dcéry povzbudzovala v ich charitativnej sluzbe prave k tomuto ¢isto nadprirodzenému
postoju duse: ,Nie sme tu kvoli prdci, sme tu kvoli JeZisovi. Visetko, co kondme, je pre neho. Predovset-
kym sme reholnou spolocnostou - nie socidlnymi pracovnikmi, ucitelkami, zdravotnymi sestrami ¢i
lekdrkami; sme reholnymi sestrami. V chudobnych sliizime JeZisovi; o neho sa stardme, jeho kimime,
jeho obliekame, jeho navstevujeme. Jeho utesujeme, ked utesujeme chudobného, odvrhnutého, choré-
ho, sirotu a zomierajticeho. Vsetko, o kondme — nase modlitby, nasu prdcu, nase utrpenie, to vsetko
je pre neho. Nds Zivot nepoznd Ziaden iny dévod ani Ziadnu inti motivdciu. Toto je nieco, co mnohi
nechdpu. Slizim Jezisovi 24 hodin denne; cokolvek kondm, kondm to pre neho samého."
Preto napisala tato zakladatelka Misionarok lasky, ked v roku 1983 sama lezala na 16zku v istej
rimskej nemocnici, nasledovnui meditaciu:




ezi$ je mdj Boh.
ezi$ je moj Zenich.
Jezi$ je moj Zivot.
Jezi$ je moja jedina Laska.
Jezi$ je moje vSetko vo vietkom.
Jezi$ je moje vetko.

Jezis je Obeta
- prinasanad pri svitej omsi za hriechy sveta i moje.

Jezi$ je Chlieb zivota - jedzme ho.

Jezi$ je Hladny - nasytme ho.

Jezi§ je Chory — uzdravme ho.

Jezi$ je Opusteny — milujme ho.

Jezis je Zobrak — usmejme sa nanho.
Jezis je Opilec — pocuvajme ho.

Jezi§ je Postihnuty — chranme ho.

Jezi$ je Narkoman - spriatelme sa s nim.
Jezi§ je Vizen — navstivme ho.

Jezis je Stary — sliZme mu.

B aj mi svoje 57”%6/ “

ratko potom, ¢o Pan Jezis zjavil sv. Margite Marii Alacoque (1647-1690) svoje Srdce, prispeli
lavne jezuiti svojimi fudovymi misiami k rychlemu rozsireniu tucty k Bozskému Srdcu. Na prvych
zobrazeniach prebodnutého Jezi§ovho Srdca bolo srdce ovinuté tfiimi, nad nim bol maly krizik a
z neho vychadzali plamene lasky. Prvy ndkres urobila dokonca samotna svitd a do rany na srdci
napisala slovo ,,charitas® Neskor, v polovici 18. storocia, zacali barokovi maliari zobrazovat postavu
Pana Jezi$a so srdcom jasne viditelnym na jeho hrudi. K vzniku jedného z tychto obrazov Bozské-
ho Srdca, ktory je pravdepodobne najzndmej$im, sa viaze nezvyc¢ajna udalost, ktort porozpraval
samotny umelec a ktoru jezuiti v Rime verne uchovavaju.

Predstaveny jezuitov v Rime P. Dominik Calvi dal Pompeovi Girolamovi Batonimu (1708-1787),
jednému z najznamejsich a najlepsich rimskych maliarov svojej doby, v roku 1760 za ulohu na-
malovat pre dom jezuitov v Rime obraz Bozského Srdca. Tento velmi vazeny a aj veriaci majster
s radostou a nadSenim tlohu prijal aj preto, lebo sém bol ctitelom Bozského Srdca. Tazkosti mu
vsak sposoboval novy sposob zobrazovania Bozského Srdca ako postavy Krista s horiacim srdcom.
Hoci sa umelec modlil a zacastnil sa aj na duchovnych cviceniach, nedostaval ziadnu uspokojuju-
cu indpiraciu. Az jedného dna po rannej svitej omsi, pri ktorej dokonca prijal svété prijimanie na
tento umysel, stretol cestou domov jedného Zobraka, ktory ho prosil o almuznu. Majster Batoni




s vahanim vyplnil Zobrakovu prosbu, pretoze mal pri sebe iba mincu vyssej hodnoty, za ktoru si
chcel kapit ranajky. A prave v okamihu, ked Zobrakovi podaval mincu, vypocul Boh tichy umysel
tohto zndmeho umelca. Zobrak si totiz polozil svoju lavii ruku na srdce a zaroven skromne vystrel
pravu ruku, aby mohol prijat poddvanu almuznu. V okamihu, ked Batoni uvidel toto Zobrakovo
ktory tiez vystiera svoju ruku k nam a prosi nas o lasku - nasu vdaku za jeho velka vykupitelsku
lasku. Tak sa o tom pise aj vo Sviatom pisme: ,Daj mi, syn mdj, svoje srdce!“ (Pris 23,26)

, o tomto zazitku sa Batoni ponahlal domov, akoby jednym dychom obraz naskicoval a zakratko aj
namaloval. S obrazom boli jezuiti nadmieru spokojni. Ked sa neskor zdomu jezuitov stali kasarne,
vzacny obraz preniesli do jezuitského materského kostola Il Gesu, kde ma az dodnes svoje Cestné
miesto v malej, nadherne vyzdobenej bo¢nej Kaplnke Bozského Srdca na pravej strane kostola.
Batoniho malba, z ktorej existuju tisicky kopii, je dodnes najznamejsim obrazom Bozského Srdca.

Pramen: Paul Haider, Herz-Jesu- und Marien-Biichlein, Steiger Verlag, 1. vydanie v roku 2000

» sade, kde sa bude tento
svity obraz uctievat,
rozlejem svoje milosti
a svoje pozehnanie.“

Slova Pana Jezisa sv. Margite Marii Alacoque

ezis v ﬁ%%m a 05/ uézg/zlwm 05@/6

V oboch nasledujucich prikladoch dojimavych stretnuti dvoch americkych knazov
S0 zomierajucimi je zaznamenand tdto vzdcna osobna skusenost’:
Ked’ sa snazime vidiet' v trpiacom cloveku JeZisa
a pristupujeme k nemu s uctou a laskou,
potom sme obdarovani a obohateni aj my sami.

oberto José Folonier rozprava: Stalo sa to na Piazza Venezia v Rime. Jedného dna som tu vy-
stupil z autobusu a prechddzal som namestim, aby som sa dostal do budovy univerzity. Cestou som
mal prejst okolo Zobréka, leziaceho na zemi. Siahol som do vrecka, aby som zistil, ¢i mam pri sebe
este nejaké peniaze. Mal som prave tolko, ¢o mi stacilo na spiato¢ny listok. A tak som si pomyslel,
ze by som mal radsej len rychlo prejst okolo neho. No ked som sa k zobrakovi priblizoval, zacal
ma vnutorny hlas prehovérat: ,Nemozes byt predsa taky skupy! Aj ked mu nemozes nic¢ dat, mal by
si sa s nim aspon krdtko porozpravat.“




Ako som tak stal pred tymto Zobrakom, uvedomil som si, Ze je to chory ¢lovek v ziboZenom stave.
A on oslovil mna:

»Pater, mohli by ste ma vyspovedat?“V tom momente som pochopil velkost Bozieho milosrdenstva.
Ja som si robil starosti, pretoze som mu nemohol ni¢ dat, ale on odo mna nechcel peniaze. On tazil
iba po tom jedinom dobre, ktoré mdze poskytnut len knaz; po sviatostiach. Rad som mu venoval
svoj ¢as a musim priznat, Ze len zriedka som si vypocul spoved s takou pokorou a skrisenym
srdcom. Nakoniec mi povedal, ze je velmi chory, ma rakovinu a sam vedel, Ze uz nebude dlho zit.
V tom istom mesiaci som sa este raz vratil do Rima a opét som videl toho istého zZobraka. Prave
ho odvazala sanitka. Tentokrat som sedel v autobuse a nemohol som vystupit. Ale pochopil som
velké Bozie milosrdenstvo, ktoré nikdy neopusti tych, ktori ho miluju a hladaju. Stretnutie s tymto
zobrakom ma naucilo jedno: Aj ked nemame ni¢ materialne, ¢o by sme niidznemu mohli dat, vzdy
mozeme s trochou dobrej vole darovat slova utechy, nadeje a tsmev.

ichard Mark Figliozzi o svojej skusenosti hovort:

Kazdoro¢ne niekolko dni pracujem ako dobrovolny pomocnik s bratmi Misiondrmi lasky v King-
stone na Jamajke. Tito misijni bratia sa staraju nielen o najbiednejsich v chudobnych $tvrtiach, ale
tieZ o chorych na AIDS. Jedného diia ma bratia prosili, aby som im pomohol pri osetrovani smrtelne
chorych. Pripadla mi tloha vyzliect jedného muza z jeho Spinavych $iat a potom ho umyt v provi-
zdrnej sprchovej kabinke na beténovovej podlahe. Plny obdv som sa zacal modlit, pretoze som sa
na tato ulohu necitil byt pripraveny. Pri pomysleni na nevyliec¢itelnti nakazlivi chorobu, na zapach
a nevyhovujice podmienky sa mi zdalo uplne nemozné, aby som zverenu tlohu zvladol. Kym som
toho muza sprchoval a mydlil, spytal som sa ho na meno. Ked mi odpovedal, uvedomil som si, ze
tento muz nie je len ,,nie¢o, coho som sa bal dotknut. Uvedomil som si, Ze je to ¢lovek. Stelesnoval
trpiaceho Krista, ako to ¢asto zvykla hovorit Matka Tereza. Ked som ho umyl a obliekol mu ¢isté
$aty, priviedol som ho na dvor k ostatnym. Pocul, ako ma misijni bratia oslovuja ,,father- , otce"
A tak sa ma tento muz opytal, ¢i som knaz. Ked som prikyvol, povedal mi: ,,Chcem, aby ste vedeli:
je pre mna velkou ctou, ze ma umyvali ruky katolickeho kniaza.”

Na jeho slova nikdy nezabudnem. Vtedy som pochopil, Ze tento muz mi dal viac, nez ako by som
mu kedy mohol dat ja sam.

Prameni: Thomas M. Gogele LC a Valentin Gogele LC, Uplne oby¢ajny zdzrak - 100 svedectiev
katolickych knazov, Catholic Media - CIF
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Mllosrtensvo pekomave

Vs 6L° 5 anice

Boh ma na nds vysoké poZiadavky, ked Ziada, aby sme milovali
aj nasich nepriatelov, pretoze ,on dava slnku vychddzat nad zlych i dobrych
a posiela dazd na spravodlivych i nespravodlivych.”
V nasledovani Pana je teda kazdy krestan povolany k tomu,
aby napodobrioval toto milosrdné konanie Boha.

%I’ahké milovat blizneho, ked ta priatelsky pozdravi a ked ti uprimne polichoti. Tiez nie je tazké
laskou sa podakovat susede, ktora sa u teba zastavi a prinesie ti kyticu kvetov zo svojej zahradky.
Mozno sa niekomu z nds podari objavit trpiaceho Krista v zapachajucom bezdomovcovi. Ale ak sme
uprimni, musime si priznat, Ze ¢asto stacia malickosti a v nas sa vytvori negativny, ba nepriatelsky
obraz o tom druhom. A na to ani nepotrebujeme niekoho, kto by nas nenavidel alebo prenasledoval.
Staci, ak niekomu daju prednost pred nami alebo ak nas niekto vysmeje, skompromituje, alebo ak
sa prave nas neopytaju na nasu mienku. Na druhej strane je ¢lovek casto blokovany, a to najma v
styku s niekym, kto mu je nesympaticky alebo kto ho zranil. A vtedy si ¢lovek uvedomuje: Nebol
by v tomto pripade moj ismev iba pokrytectvom a moja pomoc pretvarkou? Ako moéze byt moja
laska krestanska a uprimna, ked mi pocity vravia: som rdd, ked ta nevidim?!

Kazdy clovek skor ¢i neskor narazi na svoje fudské hranice a citi emocionalnu nemoznost, aby
dokazal Pana Jezi$a v druhom c¢lovekovi spoznat a dokonca ho milovat, ked ta ten druhy osocuje,
S$ikanuje alebo klame; ked napriklad stojis zoc¢i-voci lekarovi, ktory z vlastnej nedbanlivosti zapri-
¢inil smrt tvojej mamy. Nie je tu potom celkom prirodzené, ze sa v nds nieco buri a nabada nas
pomysliet si: Tu mdm pravo prestat milovat! A predsa prikazanie Pana JeziSa trva a nestraca na svojej
aktudlnosti: ,,Nové prikdzanie vam ddvam, aby ste sa milovali navzdjom. Aby ste sa aj vy vzdjomne
milovali, ako som ja miloval vas!*

Odkial vsak mame vziat silu k tejto uplne inej, nie prirodzenej, ale nadprirodzenej laske? Ano, tuto
najvacsiu a najtazsiu formu lasky, lasku k nepriatelovi, ktora existuje len v krestanstve, si musime
vrucne a vytrvalo vyprosovat: ,Pane, daruj mi tito tvoju lasku!“ Tento milosrdny pohlad a milo-
srdné konanie, ktoré nds moze velmi vela stat, nas najlepsie dokazu naucit sviti, ktori s tym tiez
vSetci bojovali a zapasili.

ech nam postaci priklad zo zZivota svitej Faustiny. Do svojho Dennicka napisala: ,,Jezisu, moj
najdokonalejsi vzor, zahladena na teba pojdem Zivotom v tvojich $lapajach ... JeziSu mdj, napriek
tvojim milostiam citim a vidim celd svoju ibohost. ... Uplne déverujem tvojej pomoci. ... Dnes ma
navstivila ista svetska osoba, pre ktort som mala velké neprijemnosti, lebo zneuzila moju dobrotu
a v mnohych veciach klamala. V prvej chvili, ked som ju zbadala, krv mi stuhla v Zilach, lebo sa mi
pred oc¢ami zjavilo vSetko, co som pre nu musela vytrpiet, hoci som sa jednym slovom mohla od
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toho oslobodit. Prislo mi na um, Ze jej poviem celt pravdu rozhodne a ihned. No v tej istej chvili
som si spomenula na Bozie milosrdenstvo a rozhodla som sa zaobchadzat s nou tak, ako by konal
Jezis, keby bol na mojom mieste. Zacala som sa s nou rozpravat laskavo, a ked zatazila rozpravat sa
so mnou osamote, vtedy som velmi ohladuplne, ale jasne poukazala na smutny stav jej duse. Videla
som jej hlboké rozrusenie, aj ked ho predo mnou skryvala... Bez Bozej milosti by som vsak nebola
schopné takto sa k nej spravat... Dakovala som Bohu za milost, ktord ma v tomto ¢ase posilfiovala.
Vtom som pocula tieto slova: , Tesim sa, Ze si konala ako moja skutocnd dcéra. Bud vZdy milosrdnd,
ako som ja milosrdny. Miluj vSetkych z ldsky ku mne, hoci by to boli aj najvicsi nepriatelia, aby sa
mohlo v celej plnosti odzrkadlit v tvojom srdci moje milosrdenstvo. Kriste, hoci je potrebné také velké
usilie, s tvojou milostou je vSak vietko mozné.”

cmc*z"/sz”md Zit

Alessandra Sistilli pochddza z malej dedinky Cologna, leZiacej pri meste Roseto
na pobrezi Jadranského mora v Taliansku. Uz devit rokov sa stard
o tazko postihnutého Simona zo svojho susedstva. Jedného diia mu povedala:
»Simon, vies preco JeZis zariadil, aby sme sa stretli?
Lebo vdaka tebe ma naucil Zit.“ Alessandra rozprdva o svojej vzdcnej skiisenosti.

ed som Simona uvidela po prvy raz, mal 9 rokov. Na privitanie sa na mna krasne usmial a

ned sme sa stali priatelmi. Simon bol vlastne zdravé dieta, ale pri porode doslo chybou lekara k

poskodeniu jednej ¢asti mozgu. Nasledok toho je, Ze Simon dokdaze komunikovat len o¢ami. Tym,

ze sa pozrie hore, hovori éno, a ked pohybuje zreni¢kami sem a tam, znamen4 to nie. Ziadnou inou

¢astou tela nedokaze kontrolovane pohnut, preto je na vykonanie kazdého iného pohybu odkazany
na cudziu pomoc.

(@/r;ku 2005 som mu bola pridelend ako asistentka, ktora ho ma sprevadzat na vyucovani.
Postihnuté deti st tu v Taliansku integrované do beznej skolskej triedy. Hoci sme si uz od zaciatku
boli sympaticki, musela som sa krok za krokom ucit porozumiet, ¢o sa mi Simon snazi povedat,
aké ma potreby alebo na ¢o mysli. Ked jeho spoluziaci zbadali, ze my navzajom ,,komunikujeme,
prestali sa hanbit a aj oni sa mu zacali prihovarat alebo sa ho na vseli¢o vypytovat. Zabudli na jeho
postihnutie, lebo citili jeho otvorenost a oblubili si jeho stistredent pozornost.

Pocas vietkych tych rokov som nikdy nezazila, Ze by sa Simon stazoval. Ked ho pocujem stenat,
znamend to, Ze sa ma naozaj zle. Raz mal pri jedle znaéné problémy s prehltanim. Bolo mi ho Itto,
ale nemohla som mu nijako pomoct. Opytala som sa ho: ,,Simon, zvlddneme to vlastnou silou alebo
laskou?“ Okamzite mi dal najavo: ,,Ldskou.“ Utrpenie Pana nie je pre neho ziadnym tajomstvom.
Casto sa o tom rozpravame. Ked mu niec¢o padne zatazko, necham ho, aby si vybral, za koho to
chce obetovat. Niekedy travime cas tym, Ze ja vedome vymenuvam jeho jednotlivé postihnutia a
on kazdé obetuje za int osobu. Potom sme vzdy obidvaja velmi $tastni.
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, red troma rokmi sme si spolo¢ne prezerali jeden ¢asopis. Simon sa velmi tesil fotografii papeza

Benedikta XVI. Opytala som sa: ,Vies, kto to je?“ A on svojimi velkymi o¢ami odpovedal: ,, Ano.“ -
»A modlis sa zatho?“ - ,, Ano.“ ,Obetujes za neho svoje utrpenie?“ - ,, Ano.“ A to nie je malo. Myslim,
ze jednou z jeho najtazsich obiet je, Ze nemoze chodit. Znova a znova sa upenlivo pozera na kriz s
prosbou, aby ho Jezi$ uzdravil. Hoci Pan zatial jeho prosbu nevyslysal, nikdy som nezazila, ze by
bol Simon pochyboval o tom, Ze ho Boh miluje.

Gétko pred jeho osemnastimi narodeninami sa prihodilo ¢osi velmi pekné a povzbudivé. Si-
mon si velmi prial, aby ho navstivil spoluziak David. KedZe som Davidovo telefénne ¢islo nemala,
navrhla som Simonovi, aby sme pozvanie zverili Davidovmu anjelovi strazcovi. Na druhy den mi
Simonova matka povedala, ze David naozaj prisiel. Na Simonovej radosti som videla, aka ziva je
jeho viera. Povedala som mu: ,,Vidis, Simon, my nepotrebujeme esemesky, ndm postacia anjeli.“

imon sa mi stal ucitelom Zivota. Na to, aby som s nim mohla komunikovat, nestacia slova.
usim davat velky pozor, lebo aj tym najmensim pohybom mi méze nieco povedat.

Ked som s nim zacala pracovat, citila som sa ja ako zdrava, ako ta, ktora je silnejsia, ktord ho pre-
sahuje. Coskoro som v3ak pochopila, Ze od neho dostavam omnoho viac, ako mu mézem dat ja.
Zazila som, ze to ja som mu bola dlznikom. Dlhujem mu svoju vdaku za to, Ze 24 hodin denne
nesie svoju obetu so samozrejmostou, odovzdanostou a s radostou. Zo zaciatku som mala stcit
so svojim zverencom, ale rychlo som spoznala, ze toto zmierne utrpenie je vyznamenanim a Ze
v Simonovi trpi sém Jezis. Casto citim, Ze to, ¢o robim Simonovi, robim JeZiovi. Tento z4Zitok
mi pomaha rano prerusit svoju poklonu pred najsvitejsou Oltarnou sviatostou a ist do prace.
Pochopila som, Ze Jezisa nachadzam v Simonovi a ze ked mu sluzim, pokra¢ujem v poklone. To
mi potvrdzuje aj sv. Filip Neri, ktory povedal: ,,Opustit viastné duchovné radosti, aby som pomohol
bliznemu, je prejavom velkej dokonalosti a znamend to opustit Krista pre Krista.“ Cez Simona som
zakusila, zZe je pre mna ctou byt pri clovekovi, ktory trpi, pretoze on trpi aj za mna. Kvoli tomu
citim vzdy potrebu dakovat mu.

me stastni,

ze ﬁzﬁmon ]Ie nasum synom

)imonovi rodicia a jeho mladsia sestra Franziska ho zahfnaju laskou a uprimnou ndklonnostou.

avstivili sme ich, aby sme si ich odfotili. Porozpravali nam, Ze poznaji mnoho pripadov, kde po-
stihnuté dieta vychovava, zial, iba jeden rodi¢, pretoze partner nebol ochotny niest toto bremeno
alebo sa povazoval za menejcenného. Mnohi sa hanbia za svoje postihnuté dieta a doslova ho doma
skryvaju. Vdaka viere dokazali rodi¢ia Maiorani prijat Simona ako perlu, ako vzacny poklad, ktory
im Pan zveril. K jeho 18. narodenindm 12. jina 2013 zostavili par diapozitivov zo Zivota svojho syna
a napisali mu nasledovné vyznanie:
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uz preslo osemnast rokov, ¢o si sa narodil. Naplnil si nas zivot,
nase srdcia, nasu dusu a nase myslienky svojim usmevom,
svojimi slzami, svojou tuzbou byt $tastnym, svojou silou vole a svojou laskou.
Ked si sa narodil, bol si velmi pekny, ale pre pochybenie jednej osoby
si sa stal zvlastnym - velki to nazyvaju mozgovou obrnou.
Ked sme sa na teba pozreli, potlacili sme vzlyky, ktoré sa ndm predierali hrdlom,
hnev nam trhal srdce, ale oc¢i odmietali plakat. Modlili sme sa k Bohu:
, Ty davas a ty beries, ale preco prave nds syn?*
as plynul a pomaly, pomalicky sme sa ucili objavovat dar:
spolu sme sa stali trpezlivymi, pokornymi a priatelskymi voci ludom;
aby ta neodmietali, ale aby ta mali radi. Naucili sme sa bojovat.
Pokym ostatni rodicia snivali, aby ich deti patrili v skole medzi najlepsich,
medzi priatelmi a v spolo¢nosti medzi tych prvych, my sme sa uspokojili

s malymi pokrokmi, ktoré ti pomohli, a ty si sa mal dobre.

@nes ti chceme podakovat. Mily Simon, vdaka, Ze si sa narodil;
vdaka, ze si chcel zit - nech to stalo, ¢o to stalo; vdaka za tvoju vytrvalost,
ktoru si neustale preukazoval; vdaka za tvoju lasku; vdaka, Ze si nas naucil zit

a vychutnavat si v zivote malé veci. Dakujeme Bohu, Ze ta ndm daroval.

@oj pribeh sa nekondi. Spolo¢ne ho budeme pisat dalej, spolu pojdeme dale;.
Krok za krokom, rok za rokom, vzdy s tvojim tsmevom,
ktorym nas kazdy den obdartvas. Stastie nespociva v tom,
aby sme mali zo vSetkého to najlepsie, ale v tom,
aby sme zo v$etkého, o mame,

dokazali urobit to najlepsie.

S laskou tvoja mama, tvoj otec

a tvoja sestra Franciska.
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Campobasso v talianskych Apenindch je domovom lekdra Ermanna Dell Omo,
Specialistu na ocné choroby. To, ze sme ho spoznali, sa stalo BoZim riadenim.
Tridsat rokov posobil ako primdr na ocnej klinike v Larine
a od roku 2007 svojimi bohatymi a vzdcnymi skiisenostami pomdha svojmu synovi
a ocnym lekdarom na klinike Villa Maria v Campobasse.

No nie je len vdaZenym Specialistom, je aj niekym, kto pre lekdrov, spolupracovnikov
a pacientov znamend ovela viac. Stal sa pre nich doslova otcom.

Ako lekdr, ktory bol dlhé roky primdrom, sa medzi talianskymi ocnymi lekdrmi tesite vynikajlicemu
menu. Prdve sme mohli byt svedkami toho, ako sa jeden mlady lekdr prisiel s vami poradit. Co vds
vedie k tomu, Ze svoje sily a odborné skiisenosti nadalej ddvate k dispozicii inym lekdrom a pacien-
tom, a to aj napriek tomu, Ze sam ste uz na zasliizenom déchodku?

erim, Ze sem ma zaviedol Boh a Ze moje povolanie je misiou, poslanim - uzdravovat o¢i Iudi,
a tak im prindasat radost. Kazdy, kto ku mne pride, je ur¢itym spdsobom chudobny, lebo mu chyba
zdravie. Ale nechcem, aby sa chory u mna citil ako ,,chudak®, ale skor ako moj brat, lebo zajtra by
som mohol byt na jeho mieste ja. Takto je to mozné len vtedy, ak je Jezi$ pri kazdom stretnuti na
prvom mieste. Prave jemu chcem sluzit v kazdom pacientovi. Ludia sa zveruju lekdrovi nielen so
svojimi zdravotnymi tazkostami, ale Casto aj s inymi problémami. Preto nepotrebuju len lekara,
ktory ma isté odborné schopnosti, ale hlavne niekoho, kto sa o nich postara ako o osobu.
Chcem dat mojmu povolaniu iny raz, nielen ¢isto medicinsky; a to by som chcel sprostredkovat
vSetkym mojim kolegom. Magna charta lekdra - to je podobenstvo o milosrdnom Samaritanovi
(Lk 10,25-37). Tohto milosrdného Samariténa by sme mali mat vzdy pred o¢ami. Co urobil? Uz z
dialky zbadal tazko zraneného, okradnutého muza, mal s nim sucit, isiel k nemu, navratil mu jeho
dostojnost, na rany mu nalial olej a vino a obviazal mu ich, zaniesol ho do hostinca a zaplatil za neho.
Uzdravil ho nielen fyzicky, ale aj psychicky.
Tomu sa povie postarat sa o chorého. To znamena byt lekdrom v celom rozmere. Tak nam to ukazal
Jezi$ a tak z nds robi svojich uc¢enikov. Avsak aby sme to mohli zit, musime ho prosit o pomoc.

Ste ocnym lekdrom pre deti i dospelych. Ked je to nevyhnutné, predpisete im okuliare, ale operujete
aj komplikované ocné ochorenia alebo asistujete pri zlozitych operdcidch. Tak doddvate mladsim
lekdrom istotu a pomdhate im, ak vds o to poZiadajii. Co to pre vds znamend, ked hovorite, Ze pri
tom potrebujete BozZiu pomoc?

15




@éas dlhych rokov mojej prace o¢ného Specialistu som mohol hlbsie pochopit, ze bez Jezisa

nemozem urobit ni¢. To nie je Ziadna pohodlnost. Vzdy musime zo seba vydat maximum. Ale
myslim si, Ze vSetko, ¢o robime, musi byt pozehnané Panom, ak chceme, aby to prinieslo ovocie.
Inak pracujeme len pre peniaze alebo len pre vlastné uplatnenie.

Navyse pocitujem, ako velmi Jezisa potrebujem, aby som mohol dat pacientom to, o potrebuju,
lebo sam sa velmi rychlo moézem dostat na hranice vlastnych moznosti. Ak som napriklad za dve
minuty stanovil diagndzu, ze pacient potrebuje okuliare, tym sa moje oSetrenie skoncilo. AvSak
pacient Casto potrebuje viac ¢asu, mozno hlada radu alebo potrebuje utechu v nejakej tazkej zi-
votne;j situdcii.

Vtedy, ked je cakaren plna alebo ja mam nieco iné v plane, mi méze pomoct len Jezis, aby som
nestratil trpezlivost. Len ak v druhom vidim tvar trpiaceho Pana, mam silu aspon scasti zabudnut
na seba, mysliet len na pacienta a byt tu len pre neho. Potom uzdravujes skutoc¢ne.

Jedna reholnd sestra, ktorej ste operovali Sedy zdkal, ndm povedala, Ze ste si pred operdciou klakli a
nahlas ste sa modlili: ,Pane, tdto sestra je tvojou nevestou. Nie som hoden ju operovat. Preto, Pane
Jezisu, sa ti celkom odovzddvam, doverujem ti; daj, aby som mohol byt'v tomto tak dolezitom okamihu
ndstrojom v tvojich rukdch. Prosim ta, zober moje 1ibohé ruky do svojich a ved ich, aby konali len
dobro. Pomoz mi, Jezis, ochrarnuj a Zehnaj tuto prdcu, aby sa vietko dialo len na tvoju vicsiu slavu!®
Potom, ako to dosvedcuje sama pacientka, ste sa pomodlili Zdravas; Mdria a prosili ste anjelov strdzcov
o pomoc. Také nieco tdto sestra este nikdy nezaZila.

o skusenosti viem, Ze rovnaky zakrok moze u desiatich pacientov viest k uzdraveniu, no u
jedendsteho nie. My lekari mame pri operdacii k dispozicii len svoje ubohé ruky a niekolko na-
strojov, ale Boh ma plnost. Ked on pomoze, dokazeme vsetko, potom sa moze dokonca udiat aj
zazrak. Preto si pred kazdou operaciou poklaknem. Zvycajne sa spytam pacientov, ¢i sa mozem
za nich pomodlit. Ak si to nezelaji, pomodlim sa sam, v tichosti. Vo véacs$ine pripadov su vsak za
modlitbu vda¢ni. Navyse je to pre pacienta velmi dolezité, aby pochopil, Ze nedoveruje mne, aj
ked som Specialista, ale Bohu. Modlitbou mu poviem: ,,Ja som len ¢lovek, co si robi svoju pracu. Ak
vsetko dobre dopadne, musime za to dakovat Panu Bohu, ktory nad nami drzal svoju ruku.“ Vytvori
to aj zdrava rovnovahu v ucte k lekarovi.

Jedna z nasich sestier, ktord predneddvnom po prvykrdt zavitala na kliniku Villa Maria, si hned
vsimla, ako vynimocne priatelsky ju prijali na recepcii. Cakdrest bola skoro plnd, ked ste, este pred
zacatim ordindcie, vosli dnu a po priatelskom pozdrave ste s tiplnou samozrejmostou povedali, Ze
sa chcete pomodlit za uimysly pacientov modlitbu Anjel Pdna. Vsetci sa postavili, dosli este niekolki
spolupracovnici a spolu ste sa pomodlili. Potom ste vyzvali jedného z pacientov - sudcu, zndmeho v
celom meste, aby vds nasledoval do ordindcie. Onedlho nato ste s rovnakou ldskavostou a tictou prijali
ocividne chudobného cloveka. Co vds privddza k takémuto konaniu?

M ed som pred siedmimi rokmi za¢al pracovat v tejto nemocnici, dopo¢ul som sa, ako Panna
Maria v Medzugori povedala, Ze je $tastna, ked sa modlime Anjel Pana. Tak velmi som jej chcel
urobit tato radost, ale nechcel som byt sam, lebo ¢im viac si ju budeme uctievat, tym viac budu
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ona a jej Syn pri nas pritomni. Velmi som si zelal, aby sme na mojom novom pracovisku zili podla
jej zelania.

Porozpraval som sa najprv s lekdrmi, ¢i by sme sa mohli kazdy den stretnut a spolo¢ne pozdravit
nasu nebesku Matku. Suhlasili a ¢oskoro sa k nam pridalo aj niekolko Iudi z personalu. Vsetci
pocitili pozitivny u¢inok modlitby, a tak som o tito milost nechcel ukrétit ani pacientov. Kazdy
z nas vie, aké namdahavé moze byt ¢akanie a kolko nervov nés to moze stat. Cakdreii sa moze stat
sudkom pusného prachu alebo, ak sa modlime, miestom pokoja. Vzdy sa ospravedlnujem mojim
pacientom, ak musia dlho ¢akat, a hovorim im, Ze sa za nich rad pomodlim, lebo chcem, aby im
Jezi$ pripravil to najlepsie prijatie a aby nas pozehnal. Modlim sa s nimi predovsetkym za to, aby
nas lekarov osvietil Duch Svity pri stanovovani spravnej diagnozy.

Niektori pacienti niekedy len ticho po¢uvaji a do modlitby sa nezapoja, avsak este nikdy som ne-
zazil, ze by niekto protestoval. Ked je ¢lovek chory, citi, ze Boha potrebuje. Prednedavnom sa mi
kvoli jednej operacii nepodarilo prist do ¢akarne presne o dvanastej. Prvé, ¢o mi pacienti povedali,
ked som prisiel, bolo: ,,Pdn doktor, dnes sme sa este nepomodlili.“ Len s Panom JeziSom dokdzeme
priniest nebo na tuto zem. To je tloha nas krestanov.

Ako ste nasli tuto hlboku lasku k Jezisovi? Boli ste vZdy veriaci alebo vds k vasej viere priviedla nejakad
zvldstna udalost?

ja mama pracovala ako ucitelka, ale predovsetkym bola modliacim sa ¢lovekom. Kaz-
dy den sa modlila ruzenec, konala si novény k Neposkvrnenej, k sv. Jozefovi a pod. Svoju vieru
vyjadrovala aj skutkami lasky k bliznemu. Pomahala chudobnym a vzdy hladela na to, ¢i niekto
nepotrebuje jej pomoc. Pre nds bola zivym prikladom hlboko veriaceho a laskyplného ¢loveka. To
vo mne zostalo a stala sa mojim vzorom.
Ruzenec je pre mna velmi vzacny. Panna Maria hovori o vyzname modlitby ruzenca v mnohych
zjaveniach. Avsak este viac ma o tom presvedcil Svity Otec Jan Pavol II., ktorého mam velmi rad.
Tak rad sa modlil ruzenec a dokonca nam daroval tajomstva ruzenca svetla. Mojim prianim je
kazdy den sa pomodlit v8etky $tyri ruzence, ¢o sa mi, zial, nie vzdy podari. Ked sa rano zobudim,
klaknem si vedIa postele a pomodlim sa, va¢sinou spolu so svojou manzelkou, prvé dva ruzence.
Treti sa pomodlim v priebehu dna, ale posledny sa mi nie vzdy podari. Zjavenia v Medzugori maju
pre mna velky vyznam, a preto sa snazim zit podla priania Panny Marie; to znamena aj to, Ze sa v
stredu a v piatok postim o chlebe a vode. O $iestej rano idem na sv. omsu, pretoze neexistuje ni¢
iné, ¢o by som potreboval viac ako Bozie slovo a Eucharistiu. Ked zvladne$ vstat o pol hodinu skor,
aby si pocul Bozie slovo a prijal telo Pana, aj napriek vsetkej roztrzitosti a mozno aj nechuti vstat,
potom si zazil kontakt s PAnom, ktory je nevyhnutny pre tvoj Zivot. To md ucinok na cely tvoj Zivot.

Vzdy myslim na slova: ,Lebo ako spfchne z neba ddzd a sneh a nevrdti sa ta, ale opoji zem, zuirodni
ju, dad jej klicit a da semd na siatie a chlieb na jedlo; tak bude moje slovo, ktoré mi vyjde z uist, nevrati
sa ku mne naprdzdno, ale urobi, ¢o som si Zelal, a vykond, na ¢o som ho poslal.“ (1z 55,10-11) Bozie
slovo osvecuje a utesuje kazdého, premiena ta. V priebehu rokov ¢lovek pochopi, Ze nikto nikdy
nevyslovil také slova ako Pan Jezi$. Keby som len dokazal povedat ¢o i len nepatrny zlomok z toho,
¢o povedal on! Kazdym slovom nam dava napomenutia a rady, ako mozeme zit ako lepsi [udia. Jeho
slovo mi vak predovsetkym ukazuje, ako sa mam starat o chorych, ako mam hovorit o druhych,
ze nemam nikoho kritizovat - ani lekarov ¢i zamestnancov. Je to velmi dolezité pre vytvorenie
dobrého pracovného prostredia.
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Co hovorite pacientom, ked im musite ozndmit velmi bolestivii diagnézu?

~

g@gvek musi byt taktny a empaticky. Slova, ktoré povie, musi vyberat s citom. Pri velmi vaznych
iagndzach, ako napriklad pri nastavajucom oslepnuti, ktorému nevieme zabranit, sa pacient ako
prvé spyta: ,, Ale preco prave ja?“ Predovsetkym v takychto momentoch potrebujem Pana. V takom-
to utrpeni existuje len jedno vysvetlenie: pohliadnut na kriz a objat Jezisa. Ak mu doverujes, on
je tu pre teba a utesi ta. Ked je ¢lovek chory, musi doverovat najprv Bohu a potom lekarovi. Musi
doverovat a potom sa zverit.

MUDr. Ermanno Dell’Omo si popri sv. Jozefovi velmi uctieva aj sv. Giuseppe Moscatiho (1880-1927) z Neapola.
UZ pocas svojho zivota bol lekar Giuseppe Moscati pokladany za svatca, lebo svoj Zivot celkom zasvatil JeZiSovi
v chorych. ,Chori“, ako sam piSe, ,su Kristovou podobou. Blahoslaveni sme my lekari, ak si uvedomujeme, Ze
pred sebou nemame len fudske tela, ale nesmrtelné dusSe. Kolko bolesti mbzete omnoho jednoduchsie utiSit
laskypInou, duchovnou radou ako len tym, Ze chorym podéte strohy lekarsky predpis a poSlete ich do lekarne!
Pre tych, ktori vas obklopuju, musite byt prikladom jednoty s Bohom. To vas naplni radostou.”

Z?/o tom
50 &cgmﬁ lestnou

Odpraddvna vnimal ¢lovek svoj zivot ako put. Pokladal sa na zemi za cudzinca,
putnika, ktory po klukatych cestdch krdca v ustrety skutocnej domovine.
Svity Pavol to pripomina v liste Filipanom: ,Ved nasa vlast je v nebi“ (Fil 3, 20).
Sme putujiica Cirkev, a preto neustdle na ceste vpred,
kazdym driom blizsie k naplneniu BoZich prisliibeni.

Podstatu tohto putovania do nebeskej domoviny zaZivame
na putach do roznych ndrodnych i medzindrodnych svityn,
kde hlbsie a intenzivnejsie pocitujeme BoZiu pritomnost.

(Ascensione 1923,M1 256, s. 64, Scienza e fede)

%éetné marianske kaplnky, kostoly a chramy sa stali putnickymi miestami. Na Slovensku
ich pozndme mnoho. Hovori sa, ze mdme vyse 55 takychto miest. Najznamejsie z nich su zaiste
Marianka pri Bratislave, Staré Hory, Rajecka Lesnd, Maridnska hora v Levodi ¢i Sadtin - Straze.
Putovanie bolo tzko spété uz so zivotom samotnej Panny Marie. Ked nahliadneme do Svétého
pisma, vidime ju neustale putovat: z Nazareta do mestecka Ain Karem k Alzbete, odkial sa po
troch mesiacoch opit vracia domov; potom z Nazareta do Betlehema a nasledne dokonca do da-
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lekého Egypta; a potom z Egypta zasa spit. Ale ani tam sa to nekon¢i. Kazdorocne na velké sviatky
putuje do Jeruzalema. Toto vSetko boli dlhé a namdhavé pute. No td najtazsia, hoci najkratsia, ale
predsa len najddlezitejsia, bola put na Kalvariu, kde stoji pod krizom svojho Syna v jeho ,hodine;,
aby pocula jeho odkaz, testament: ,, Zena, hla, tvoj Syn!“ (Jn 19,26) Tieto slova znamenaju, Ze sa
stavame detmi Panny Marie. A ona nas od tejto rozhodujicej chvile miluje a stard sa o nas ako
o vlastného Syna. Duchovne nds rodi, a potom syti, chrani, obranuje a je nakoniec pritomna aj v
nasej ,hodine pod nasim krizom.

@d Sedembolestnej sa v tomto, jej zasvitenom roku mdzeme naucit prave i toto: vidiet v kaz-
dom bliznom Jezisa. Nech ndm v tom pomaha aj brozurka, ktord Vam prina$ame v tomto jubilej-
nom ¢isle nasho casopisu Vitazstvo Srdca ako maly darcek. U¢me sa od Marie v bliznom milovat
Krista; ved kazdy je Mariinym dietatom, ona pod krizom prijala za svoje dieta kazdého cloveka.

Matka Tereza Zila svoj apostolat takpovediac ,,od Jezisa k JeziSovi®, od Jezisa v Najsvitejsej Sviatos-
ti k JeziSovi v bliznom, a naopak. No nielen misionari, nielen kiazi a Bohu zasvitené osoby maju
Sedembolestnu nasledovat v tomto vykapenom pohlade na blizneho. Plati to aj pre manzelov. Ved
uz samotny pribeh, ktory je spojeny so zaciatkom dejin Sastinskej baziliky, ndm ponuka pekny pri-
klad. Angelika Baki¢ova, manzelka gréfa Imricha Czobora, majitela $astinskeho panstva, prosie-
vala o pomoc Sedembolestnu pri jej obraze, ktory visel na strome v blizkosti zamku. V manzelstve
s Imrichom Czoborom zazila vela trapenia a raz po dalsej prudkej reakcii svojho rozhnevaného
muza s doverou zverila jeho obratenie do rik Panny Mdrie. Zaroven jej dala slub, ze ak sa manzel
zmeni, da zhotovit sochu Sedembolestne;.

Aké tazké je vidiet Jezisa v cloveku, ktorého chyby sa nds dennodenne dotykaju a zranuju! Prave
takato bozska laska ma vsak velku moc.

W;msterdame Panna Maria - Matka vietkych ndrodov Casto a dorazne pripomina prvé a
najvicsie prikazanie. Matka Ida vidi toto slovo napisané velkymi pismenami: LASKA.

Tuato lasku ale nedokazeme zit, ak ndm nebude dand. Touto laskou je Duch Svity, ktorého si mo-
zeme vyprosit v modlitbe Matky vsetkych ndrodov. Panna Mdria ndm dava rieSenie, ako dokazeme
v druhom ¢loveku — mozno nevzhladnom, neprijemnom, hriesnom, ba dokonca v naSom nepria-
telovi — vidiet Jezisa. U¢i nas modlitbu, v ktorej prosime, aby Duch Svity prebyval v na§om srdci
a aby nds - na jej prihovor - touto laskou naplnil. Napodobnovat Sedembolestnt sa nam podari
len vtedy, ak my sami budeme zvnutra premeneni. A to je obratenie srdca, ktoré prinasa pokoj.
Takto Panna Maria slubuje pokoj kazdému ¢loveku a v§etkym ndrodom. Cesta k pravému pokoju
a zmiereniu medzi narodmi sa za¢ina prave tu.

»Nech zacnii od tohto!“ hovori Matka vsetkych narodov. ,Mali tohto sveta sa opytaju: ,ako mdme
zacat? Do tejto situdcie nds dostali velki.“ A potom velmi dorazne hovort: ,,Ked sa budete navza-
jom milovat, ked budete Zit lasku az do krajnosti, ani velki nebudii mat sancu. Chodte pod kriz a
modlite sa to, co som vds dnes naucila, a Syn vds vypocuje.“ (11. 2. 1951) V jednom z posolstiev
hovori takto: ,, Ndrody sveta musia mat na pamditi jedno prikdzanie — prikdzanie ldasky. Ked'si toto
uvedomia, ldska sa navrdti a svet bude zachrdneny.“ (15. 11. 1951) ,,Ldska moze zachranit tento
rozvrdteny svet.“ (31. 11. 1951)

Svoju re¢ pred Valnym zhromazdenim OSN 26. oktébra 1985 ukoncila Matka Tereza tymito slo-
vami: ,,Modlitba nam daruje Cisté srdce. S Cistym srdcom uvidime Boha v kazdom cloveku. A ked
uvidime Boha v kazdom c¢loveku, budeme Zit v mieri...
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% tak Vas, mili citatelia, uz teraz pozyvame 14. februara 2015 do Nitry na Modlitbovy deri k
ucte Panny Marie, Matky vsetkych ndrodov. Pozyvame Vs, aby sme v spolo¢nej modlitbe vypro-
sovali pre nas, pre nasu krajinu a pre cely svet Ducha lasky, Ducha Svitého, ktory nas premeni a
daruje narodom vytazeny pokoj. Sme putnici na ceste k naplneniu Bozich prislubeni. No zavisi aj
od nasej spoluprace, kedy sa Bozie prislubenia naplnia. Nech nas Rok Sedembolestnej, v ktorom
sme sa jej celkom zverili a zasvitili, vedie bliz§ie k novému ¢asu, k novému vyliatiu Ducha Svitého

na Cirkev a na cely svet.
Kiezby Matka vietkych narodov, preblahoslavena Panna Mdria, bola naSou Orodovnicou!

L/[/[dr[el, L/%dt& S eﬂém 0£€L‘7Zci,

nauc nas H 0@ %1/072%’@720.

Ma’ nas mzfgmt%&m % /r;ztm/z;
1% ézvagm oémz% ﬁd,

naué nas Krista oémt’wem,

ﬁa/ndm Vzvgﬁ ﬁwﬁnu Lg/nowf ranou.
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