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/. eder von uns denke dariber nach:
S Z’n/wz’r wz’r%[ @ez%zu zenen un%z’nan%rzu %? “

Papst Franziskus

C@ z%@%e@gexﬁ%[te ottes

Ostern ist fiir uns Christen das wichtigste und hochste Fest
im liturgischen Jahreskreis, so wie es fiir die Juden das Paschafest ist.

Bis zum heutigen Tag ist es beim jiidischen Paschamahl iiblich, dass das jiingste
Familienmitglied den Altesten fragt: ,, Warum ist diese Nacht so ganz anders als die
tibrigen Ndchte?* Und der Vater der Familie beginnt zu erzdhlen, wie Gott
im Alten Testament das Volk Israel aus der Sklaverei Agyptens befieit und
durch das Rote Meer und die Wiiste ins verheifsene Land gefiihrt hat.

Auf dhnliche Weise konnen auch wir nach dem Sinn des christlichen Pascha fragen.
Und das Neue Testament enthiillt uns das tiefste Wesen dieses Festes mit den Worten:
,, Gott hat die Welt so sehr geliebt, dass Er Seinen einzigen Sohn hingab ...
damit die Welt durch Ihn gerettet wird. *

@iese zentrale Aussage im Johannesevange-
lium hat auch den Philosophen und christlichen

Schriftsteller Seren Kierkegaard (1813-1855)
aus Déanemark fasziniert und zu einer Parabel in-
spiriert. Darin heif3t es sinngemél: Es war einmal
ein junger Konig, der sich unsterblich in ein Mad-
chen aus ganz drmlichen Verhéltnissen verliebte.
Sie bewohnte eine winzige Hiitte und fiihrte ein
bauerliches Leben. Der Konig wiinschte nichts
sehnlicher, als sie zu heiraten und mit ihr sein
Leben zu teilen, obwohl ein groBerer Rangunter-
schied als zwischen ihm und dem Médchen ohne
Stellung und Bildung kaum denkbar war. Trotz
der scheinbar uniiberbriickbaren Kluft fragte er
sich unentwegt: ,, Wie nur kann ich ihr mei-
ne Liebe beweisen, wie nur kann ich sie fiir
mich gewinnen? ““ Da empfahl ihm einer seiner
Ratgeber: ,, Befiehl ihr einfach, deine Frau zu
werden. Du bist der Konig, sie hat zu gehor-
chen. “ Die Macht dazu hatte er, schlieBlich ge-

horchten ihm Volker ganzer Lénder. Aber Un-
terwerfung war nicht das, was der Konig wollte.
Er sehnte sich nach Vertrautheit und Liebe, die
aber erst dann zustande kommt, wenn sie gegen-
seitig ist. So iiberlegte er weiter: ,,Ich konnte
ihr meine Herrlichkeit und meinen Reichtum
zeigen, sie in Samt und Seide kleiden, um sie
zu beeindrucken. “ Wie aber konnte er dann je-
mals wissen, ob sie ithn wirklich um seiner selbst
willen liebte, spontan und frei? Nein, auch mit
Macht und Reichtum kann echte Liebe nicht ent-
ziindet werden! Die Tiir des menschlichen Her-
zens muss sich von innen her 6ffnen. So blieb
thm, um das Herz des Miadchens zu gewinnen,
nur ein Weg, den kein Konig vor ihm je einge-
schlagen hatte: Er stieg von seinem Thron, legte
die Krone ab, zog den Purpurmantel aus und
nahm selbst die Gestalt eines armen Menschen
an. Er, der Konig, wurde zum einfachen Bauern,
zum Diener, der es zudem riskierte, abgewiesen




zu werden. Und das alles nur aus Liebe! Denn
der wahrhaft Liebende will der geliebten Person
ganz dhnlich werden.

Der tiefgldubige Kierkegaard erfand diese Para-
bel, um das Liebesdrama Gottes zu illustrieren:
Gott, der aus unendlicher Liebe zu uns Menschen
selbst ein Mensch wurde, ja sogar unser aller Die-
ner, damit Er fiir uns leiden und sterben kann. So
schlieft Kierkegaard seine Geschichte mit den
Worten: ,, Aber Dienersein besteht nicht nur
im Tragen eines drmlichen Gewandes. Und
deshalb muss Gott als Diener alles erleiden,
alles ertragen. Ev muss bis in den Tod gehen
wie der allerniedrigste Mensch. Sein ganzes
Leben ist eine Geschichte des Leidens; und
es ist Liebe, die leidet, Liebe, die alles gibt.

@as Gedenken an diese dramatische Liebes-
geschichte Gottes feiert die Kirche jedes Jahr in
der Liturgie der Karwoche und besonders im hei-
ligen Triduum, den drei 6sterlichen Tagen vom
Leiden, vom Tod und von der Auferstehung un-
seres Herrn. Dabei diirfen wir immer aufs Neue
die grofBen Taten des Herrn dankbar miterleben,
die Er fiir unsere Erlosung gewirkt hat.

Die Feier des Ostertriduums beginnt mit der
HI. Messe vom Letzten Abendmahl am /ohen
Ponnerstag. An diesem Abend betrachtet die
Kirche die grenzenlose Liebe Jesu, die Er Sei-
nen Jiingern bis zur Vollendung erwies, indem
Er ihnen als Zeichen Seiner Vergebung und Sei-
nes demiitigen Dienens die Fiile wusch. Er, der
Herr und Konig, stand vom Mahl auf, legte das
Gewand Seiner Herrlichkeit ab und beugte Sich
als Sklave nieder, um, wie der emeritierte Papst
Benedikt X V1. es ausdriickt, ,, unsere schmut-
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zigen Fiifse zu waschen “.

Jesu liebende Hingabe fand ihren feierlichen
Hoéhepunkt, als Er Sich selbst, Seinen Leib und
Sein Blut, in der Hl. Eucharistie zur Speise gab
und Er den Aposteln Anteil an Seinem Hohen-
priestertum schenkte. Indem der Herr Sich auf
diese Weise unblutig ganz verstromte, deutete Er
bereits Sein kommendes Leiden an, das Er von
innen heraus in einen Akt der Liebe und der Hin-
gabe umwandelte. Nach dem Abendmahl ging

Jesus in die Finsternis hinaus zum Olberg, um
dort zu beten. Dessen eingedenk wird am Ende
der Griindonnerstagsliturgie der eucharistische
Herr vom Tabernakel still in eine Seitenkapelle
ibertragen, die den Ort von Getsemani darstel-
len soll. Es ist Nacht, und in der Olbergstunde
wachen die Glaubigen anbetend beim Herrn, um
Ihn in Seiner Einsamkeit und Agonie zu trosten.

Nach altem Brauch wird am Aarfreitag kein
Hl. Messopfer gefeiert, da der Herr an diesem
Tag das heilige Opfer - Sich selbst - auf blutige
Weise in Seiner Passion und Seinem Sterben am
Kreuz darbrachte. Wahrend die Juden am frithen
Nachmittag im Tempel begannen, die bis zu 18
000 Lammer fiir das bevorstehende Paschama-
hl zu schlachten, verblutete um drei Uhr nach-
mittags vor den Toren Jerusalems - vom Volk
verkannt, von Seinen Jiingern verlassen und nur
von Maria, Johannes und einigen Frauen bewei-
nt - das einzig wahre Lamm Gottes, um die Welt
von aller Siinde reinzuwaschen und zu erlosen.
Die Karfreitagsliturgie driickt dieses wichtigste
Ereignis der Weltgeschichte in der feierlichen
Erhebung des Heiligen Kreuzes aus. Durch den
Ruf ,,Seht das Kreuz, an dem der Herr geh-
angen, das Heil der Welt! Kommt, lasset uns
anbeten!“ werden die Glaubigen zur Kreuzver-
ehrung eingeladen.

Durch Seine liebende Hingabe, Seinen Tod am
Kreuz konnte der Herr den Tod liberwinden, weil
Er nicht nur Mensch, sondern auch Gott war. Zu
dieser gottlichen Offenbarung trug sogar der R6-
mer Pilatus bei, wenn auch unbewusst. Er lief3
niamlich die tibliche Inschrift mit Name, Her-
kunft und Schuld des Verbrechers in drei Spra-
chen an Jesu Kreuz befestigen. Der Satz ,, Jesus
von Nazaret, der Konig der Juden“ war auf
Hebréisch mit vier Worten geschrieben: ,, Jes-
hua hanozri v’melech hajehudim “, wobei die
vier Anfangsbuchstaben Jhvh fiir Jahve standen
und somit fiir die erschiitternde Tatsache: Es ist
euer Gott, Jahve, der am Kreuz hdngt.

Der Karsamstag ist ein stiller Tag ohne litur-
gische Feier, der Tag der Grabesruhe, an dem in
vielen Kirchen ein schones Heiliges Grab zum
Gebet aufgesucht wird. Dieser Tag ist vor allem




bedeutungsvoll, weil er der Schmerzensmutter
geweiht ist. Sie leuchtete schon unter dem Kreuz
als Miterldserin auf, wo sie auf einzigartige Wei-
se mit dem Erlésungswerk ihres Sohnes vereint
war. Am Karsamstag blickt die Kirche erneut
bewundernd auf die Gottesmutter, da sie als Ein-
zige den festen Glauben an die Auferstehung des
Herrn, trotz des Dramas der Passion, nie verlo-
ren hatte. Darum ruft die Kirche sie als ,,Hort
des Glaubens* an und ehrt sie an jedem Samstag
des Kirchenjahres.

Bis heute vereinigt sich die Kirche in der @) s-
ternacht mit Maria, um dem Auferstandenen
entgegenzueilen. Die prachtvolle Auferste-
hungsliturgie beginnt mit der Lichtfeier: Der Di-
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@ie Liebe Gottes erspart und leidet lieber

selbst, als die geliebte Menschheitsfamilie lei-
den zu sehen. Jeder Vater, jede Mutter versteht
das im Blick auf ihr leidendes Kind! In der
Nachahmung Jesu sind auch wir alle zu solcher
Liebe aufgerufen, dem Nichsten die Biirde zu
erleichtern oder sie ihm sogar abzunehmen.
., Einer trage des anderen Last!*, ermutigte
schon der hl. Paulus die Galater, und seither be-
wiesen unzdhlige Christen bis ins 21. Jh. diese
geschwisterliche Liebe im Bewusstsein, dass
wir alle die Berufung haben, nicht nur mitei-
nander, sondern auch fiireinander zu leben. Bei
kaum einem anderen Heiligen der Kirchenge-
schichte liel Gott diese Berufung, ,,einander die
Last zu tragen®, so auffallend sichtbar werden
wie beim seligen Servitenbruder Joachim von
Siena.

Aus dem beriihmten Adelsgeschlecht der Picco-
lomini stammend, trat er trotz des Widerstandes
der Eltern bereits mit 14 Jahren in das Serviten-
kloster seiner Heimatstadt Siena ein. Dort bat er
in seiner Marienliebe, fortan den Namen Joach-
im tragen zu diirfen, den Namen des Vaters der

akon triagt die Osterkerze, das Symbol fiir Chri-
stus, das Licht, in die dunkle Kirche und singt
das festliche Osterlob, das ,, Exultet”, einen
Lobpreis mit allen Engeln und Heiligen auf die
unfassbare Liebe des Vaters: ,, Um den Knecht
zu erlosen, gabst Du den Sohn dahin! O
wahrhaft heilbringende Stinde des Adam, du
wurdest uns zum Segen, da Christi Tod dich
vernichtet hat. O gliickliche Schuld, welch
grofien Erloser hast du gefunden!* Nach 40
Tagen des Fastens stimmt die Kirche als Zeichen
der Freude iiber die Auferstehung des Herrn un-
ter Glockengeldut erstmals wieder das Gloria
und das Halleluja an. Das heilige Triduum ist
der Sieg der Liebe und des Lichtes iiber die Siin-
de und Dunkelheit der Welt.
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Gottesmutter. Als wahrer Diener Mariens zeich-
nete sich Br. Joachim von Anfang an durch grof3e
Demut aus. Gerne verrichtete er die niedrigsten
Arbeiten im Kloster, wobei seine mitleidsvolle
Liebe vor allem jenen Schwerkranken galt, vor
deren Pflege die Mitbriider zuriickschreckten.

Als der junge Laienbruder fiir kurze Zeit von
seinem Oberen, dem hl. Philippus Benitius,
nach Arezzo versetzt wurde, kam es dort zu
einer folgenschweren Begegnung, die sein
Mitbruder und erster Biograph Lamberto da
Prato aufschrieb: Einmal war Br. Joachim ge-
rade mit Br. Acquisto in der Umgebung von
Arezzo unterwegs, als es in Strdmen zu regnen
begann und die Nacht hereinbrach. Da fanden
die beiden Zuflucht in einem Hospiz, wo sie ei-
nen Kranken liegen sahen, der schon lange un-
ter epileptischen Anfillen litt. Als Br. Joachim
horte, wie sich der Mann laut tiber seine Leiden
beklagte, versuchte er ihn zu trosten und versi-
cherte ihm: ,, Hab Geduld, mein Bruder, denn
deine Krankheit wird fiir dich der Weg zum
Himmel werden.“ Doch bitter und voll Auf-
lehnung kam es vom Epileptiker zuriick: ,, Es




Als Br. Joachim am Fest der Aufnahme Mariens in den Himmel im Kloster von Arezzo bei der HI. Messe am Altar seinen Dienst als
Subdiakon verrichtete, erlitterin Gegenwart des Bischofs und aller Anwesenden pl6tzlich einen epileptischen Anfall. Joachim stirzte
riicklingszu Boden, wahrend die brennende Kerze, die erinseinerrechtenHand gehalten hatte, voraller Augen freiinder Luftschwebte.

ist leicht, diese Krankheit zu loben, aber et-
was ganz anderes, sie zu ertragen!‘ Da ver-
stand Joachim, dass Trostworte allein hier nicht
geniigten, und er gab eine Antwort, die er nur
erfiillt vom HI. Geist und im Blick auf den lei-
denden Erl6ser geben konnte: ,, Ich werde den
allmdchtigen Gott bitten, dass Er dich nicht
nur von diesem Ubel befreie, sondern es mir,
Seinem Diener, bis zu meinem Tode aufer-
lege, damit ich allzeit an meinem Leib ge-
duldig die Leiden Christi trage. " Kaum war
diese Bitte um Leidenstausch ausgesprochen,
erhob sich der Kranke vollkommen geheilt vom
Lager. Der heiligméaflige Bruder aber wurde auf
der Stelle von schwerer Epilepsie befallen. Sein
Leben lang quélten ihn hiufige Anfille, die er
mit Geduld ertrug. So erwarb er sich wahrhaft
die Martyrerkrone und ging als ,,Joachim der
Epileptiker” in die Hagiographie der katho-
lischen Kirche ein.

m ihn besser pflegen zu kénnen, holten die
Serviten Br. Joachim nun zuriick in seine Hei-
matstadt Siena, wo eine Serie von Wundern ein-
setzte. Einmal sa} Joachim im Refektorium mit
der Klostergemeinschaft beim Mittagessen hin-
ter dem Tisch, als ihn plotzlich ein epileptischer
Anfall so heftig nach vorne stiirzen lie3, dass
er dabei den schweren Tisch mit allem, was da-
rauf war, umstiel3. Doch kein Geschirr zerbrach,
und sé@mtliche Speisen blieben in den Schiisseln.
Alle Patres und Briider waren Augenzeugen ge-
worden und fragten sich immer nachdenklicher
nach dem tiefen Sinn dieser geduldig ertragenen
Krankheit, die Joachim einst einem Epileptiker
abgenommen hatte. Bei einem &hnlich schweren
Anfall verletzte sich der Heilige beim Sturz von
einer Treppe so schwer am Kopf, dass er viel

Blut verlor. Als die Mitbriider den Verwundeten
zum herbeigerufenen Arzt fiihren wollten, fan-
den sie Br. Joachim mit strahlendem Antlitz und
weit ausgebreiteten Armen betend in seiner Zel-
le. Dem Arzt blieb nur zu sagen: ,, Es fehlt ihm
nichts. ““ Doch fir Strome von Menschen, denen
sehr wohl etwas fehlte - Besessene, Kranke, Lei-
dende aller Art -, wurde der Heilige mehr und
mehr zum Anziehungspunkt. Im Gehorsam den
Oberen gegeniiber, im Vertrauen auf Gott und
im Zeichen des Kreuzes heilte er sie alle. Nie
dachte er an sich selbst. Er wollte nur, dass allen
geholfen sei.

Fiir sich selbst bat Br. Joachim allein um die
Gnade, am gleichen Tag wie sein geliebter
Herr und Meister, an einem Karfreitag, sterben
zu diirfen. Und er wusste sich erhort. Obwohl
nichts auf einen baldigen Heimgang hindeutete,
rief der 47-Jahrige am Abend des Griindonners-
tags im Jahr 1305 seine Mitbriider zusammen,
bat sie um Verzeihung und sagte dann: ,, Gelieb-
te Briider, ich war 33 Jahre lang bei euch, so
lange, wie unser Herr auf dieser Welt gelebt
hat ... Ich kann nicht genug fiir alles danken,
was ich von euch bekommen habe ... Mor-
gen gehe ich fort, ich verlasse euch ... Betet
beim Herrn fiir mich, Er moge in Sein Reich
auch solch einen Siinder, wie ich es bin, auf-
nehmen. “ AnschlieBend bat er den Prior um
ein wenig Wein, den er als Zeichen geschwister-
licher Liebe mit seinen Mitbriidern trank. Tags
darauf, am Freitag, den 16. April, wurde eben
die Passion gesungen, als Br. Joachim bei den
Worten ,, Vater, in Deine Hinde empfehle ich
meinen Geist“ seine Seele in Gott zuriicklegte
- wie Christus, der Gekreuzigte, der die Leiden
aller auf Sich genommen hatte. Es war, wie er
es ersehnt hatte, ein Karfreitag.

(/[éuch nach seinem Tod wirkte der sel. Joachim grofle Wunder, und rasch wurde er (iber die Toskana hinaus bekannt.
Sogar Totenerweckungen geschahen auf seine Fiirbitte hin. An seinem Festtag bringen bis heute viele Mitter ihre Kinder
und Neugeborenen zum Segen in die Serviten-Basilika im historischen Stadtkern Sienas. Dort ruhen die Reliquien des
Patrons der Kinder und Epileptiker in einem vergoldeten Glassarkophag unter dem Marienaltar.
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Jesus selbst, der Gottmensch, versicherte uns
fiir alle Zeiten: ,, Die Mdchte der Unterwelt
werden Meine Kirche nicht iiberwdltigen. “
Ein kleiner Beweis dafiir und ein beeindruckendes Beispiel, wie Gott
Seine Versprechen hdlt, ist die grofse italienische Mystikerin
und stigmatisierte Dienerin Gottes Maria Teresa Carloni (1919-1983),
durch die der Herr héllische Machenschaften des Kommunismus vereitelt
und Glaubenszeugen und Bekenner gestdrkt und getrostet hat.
Sie moge uns in dunklen Zeiten ein Licht der Hoffnung sein.
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%m 9. Oktober 1919 kam in einer reichen

aristokratischen Familie in der italienischen
Stadt Urbania ein Méadchen zur Welt, das nicht
nur fir Bischéfe und Kardinéle, sondern auch
fiir vier Péapste - Pius XII., Johannes XXIII., Paul
VI. und Johannes Paul II. - Ratgeberin und Stiit-
ze werden sollte. Da Maria Teresa schon mit drei
Jahren ihre Eltern wegschenken musste, wurde
sie zusammen mit ihrem sechs Jahre &lteren
Bruder von ihrer GroBmutter nach strengen re-
ligiodsen und moralischen Prinzipien standesge-
mil erzogen. Trotz aller fiirsorglichen Strenge
wurde das junge Miadchen durch Bedienstete
und Bekannte mit antireligiosen Gespriachen und
skandaldsen Situationen konfrontiert, worauf sie
verwirrt jede religiose Praxis aufgab. Ihr feines
Gewissen plagte sie mit Skrupeln, die sie gerne
in einer HI. Beichte loswerden wollte. Doch traf
die 17-Jdhrige leider auf einen wenig verstind-
nisvollen Beichtvater, so dass sie mit dem festen
Vorsatz, nie mehr wiederzukommen, aus dem
Beichtstuhl lief. Von der Kirchentiir aus warf sie
einen letzten Blick auf das Kreuz und versicher

te zum Abschied: ,, Wir sehen uns noch! " Zwar
sollte es so kommen, aber der Weg zuriick war
ziemlich weit.

%end des Zweiten Weltkrieges machte

Maria Teresa von 1939-1943 in Rom gegen
den Willen ihrer Familie eine Ausbildung zur
Krankenschwester und arbeitete mit Leiden-
schaft bei den Maltesern. Obwohl sie weder zur
Hl. Messe ging noch die Sakramente empfing,
liebte sie Gott sehr. Sie betete und opferte sich
vollsténdig fiir die Verwundeten und Sterbenden
auf: ,, Was konnte ich armer Sprossling, der
vom Weinstock getrennt war, denn schon
tun? Schlaflose Ndchte auf dem kalten Fu/3-
boden bei Kranken, die sowieso sterben
wiirden, sich dessen aber nicht bewusst wa-
ren und rebellierten. Wenn sie wenigstens
etwas Frieden bekommen konnten! Ich ver-
gap; fast fiir Monate den Schlaf; die Ndchte
verbrachte ich in der leeren Kapelle, wo ich
ausgestreckt vor dem Allerheiligsten Sakra-
ment lag. Worum ich betete? Um nichts fiir




mich selbst, denn ich zdhlte mich nicht zu
den Lebendigen. Ich bat fiir diejenigen, die
sich aufserhalb der Kirche befanden. *

Wihrend dieser Jahre verliebte sich Maria Tere-
sa in einen jungen Arzt, der ihre Zuneigung
erwiderte. Ein Licht der Hoffnung inmitten so
vieler Leiden war in ihrem Leben aufgeleuchtet
- das aber allzu bald wieder erlosch. Denn als
sie eines Abends gemeinsam auf dem Weg zum
Nachtdienst waren, wurden sie auf der Engels-
briicke von einer Patrouille angehalten. Noch
ehe sie ihre Papiere vorzeigen konnten, schoss
ein Polizist auf den Arzt. Maria Teresa versuchte
den Verletzten ins Krankenhaus zu schleppen,

‘ ach dem Tod der Grofmutter im Mai des
Jahres 1951 blieb die 31-jdhrige Maria Teresa
allein zuriick. ,, Niedergedriickt, erschopft,
von Angst tiberwidltigt, dass ich sterbe, ohne
etwas getan zu haben, was einen Wert hdt-
te, unternahm ich in einem verzweifelten
Willensakt noch einmal einen Beichtversuch
und schwor mir, dass es das letzte Mal sein
wiirde. Ich bereitete mich eine ganze Woche
lang durch intensives Gebet und harte Abto-
tungen darauf vor ... Seltsam, aber wahr:
Ich verstand sofort, dass dieser verzweifelte
Willensakt eine Gnade war. Mein Pfarrer P.
Cristoforo Campana stiefs mich nicht weg,
so wie ich es erwartet hatte, er wunderte
sich gar nicht, er verurteilte mich nicht ...
Eine sechzehnstiindige Beichte, in drei Etap-
pen unterteilt, erlaubte es mir endlich, diese
schreckliche Last von meinen Schultern ab-
zuwerfen, und gab mir die Ruhe wieder.

Der Pfarrer ihrer Heimatgemeinde in Urbania
erkannte die Sehnsucht seines Beichtkindes
nach einem tiefen Glaubensleben und der Verei-
nigung mit Gott, aber auch die Bereitschaft Ma-
ria Teresas zur Siihne und zum Opfer. Endlich
hatte diese feinfiihlige, willensstarke Seele den
rechten Fiihrer gefunden, der sie bis zu ihrem

doch starb er noch auf dem Weg dorthin. Ein un-
sdglicher Schmerz mehr!

Nach dem Krieg studierte Maria Teresa auf
Wunsch ihrer Familie Pédagogik, um einen
standesgeméfBen Beruf ausiiben zu konnen.
Nichtsdestoweniger bevorzugte sie es, weiter-
hin als Krankenschwester zu arbeiten. Mit ihren
26 Jahren strebte sie nach totaler Hingabe, aber
eigentlich wusste sie nicht so recht, was sie mit
ihrem Leben anfangen sollte: ,, Entweder alles
oder nichts “, war ihr Lebensmotto. ,, Ich habe
alles getan, was moglich war, das Unmog-
liche werde ich noch tun.

% neuer%%@

Tod begleiten sollte. Nun konnte Jesus sie for-
men und mit Gnaden ausstatten, die bis heute
einzigartig in der Geschichte der Kirche sind.
Als P. Cristoforo Maria Teresa im Mérz 1952
besuchte, wurde er Zeuge einer mystischen Gna-
de, von der sie ihm bereits seit zwei Monaten in
Briefen berichtet hatte. Da er ihr zunéchst gera-
ten hatte, die ,,Stimme*®, von der sie schrieb, zu
ignorieren, wollte er sich nun doch vergewissern,
ob sein Rat richtig war. Er erzihlt: ,, Wéihrend
sie mit mir redete, sah ich, wie sie die Augen
halb schloss, sich innerlich wie entfernte, in-
dem sie mit ,jemandem Unsichtbaren ‘sprach,
der fiir sie jedoch ganz gegenwdrtig war.
Dies dauerte eine viertel oder halbe Stun-
de, und dann war alles wieder normal. Sie
schamte sich vor mir und sagte: ,Es ist nicht
meine Schuld. Sie sind immer noch hier? **
P. Cristoforo erkannte, dass es Maria Teresa un-
moglich war, diese ,,mystischen Gesprache zu
ignorieren, obwohl sie sich im Gehorsam darum
bemiihte. Da es in diesen Dialogen immer um
spirituelle Inhalte ging und sie in allem mit der
Lehre der katholischen Kirche tibereinstimmten,
entschied er: ,, Wenn Gott das fiir Seine Ziele
maochte, so moge Sein Wille geschehen: Ich
will kein Hindernis sein fiir den Weg, den
Gott diese Seele fiihren mochte.
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\%en Dienstag und Freitag wiederholte
ich dieses Phinomen. An einem dieser Tage
sprach dann die ,,Stimme* durch Maria Teresa
zu P. Cristoforo: ,,Ich mochte in diesem Ge-
schopf Meine Passion wiederholen. Du als
ihr Seelenfiihrer kannst es annehmen oder
ablehnen, denn du bist die Autoritdt, die
Mich vertritt. Doch wisse, dass es Mein Wil-
le ist.” - ,, Aber wer bist Du? “, fragte P. Cri-
stoforo, obwohl er innerlich verstanden hatte,
wer zu ihm sprach. ,, Ich bin Jesus “, erhielt er
zur Antwort. ,, Diese Seele hat sich Mir ange-
boten, und Ich habe angenommen. Sie wird
ein Opfer zum Heil vieler sein.” Nun hatte
P. Cristoforo keinen Zweifel mehr an der Echt-
heit dieser mystischen Gabe.

Seit Januar 1952 hatte Jesus Maria Teresa be-
reits innig mit Seinem Erloserleiden vereint. Je-
den Freitag von 12 bis 15 Uhr erlitt sie an Leib
und Seele den dreistiindigen Todeskampf Jesu
- ein Siihneleiden, das sie Gott fiir die Rettung
der Seelen zum Opfer brachte. Der Herr kiindi-
gte P. Cristoforo durch Maria Teresa, die in Ek-
stase war, an, dass Er Seiner Leidensbraut am
kommenden Karfreitag, am 11. April 1952, auch
Seine Wundmale schenken wolle. Genau um
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15 Uhr ereignete sich die Stigmatisation Maria
Teresas an den Hinden, Filen und der Seite.
Die Stigmen wurden jedoch nur dann sichtbar,
wenn ihr Seelenfiihrer die Notwendigkeit dazu
sah und es im Gehorsam wiinschte.

Die Ersten, fiir die Maria Teresa Gott ihr Leben
aufopferte, waren die Priester, begonnen bei ih-
rem geistigen Vater. In einem glithenden Hinga-
beakt an die Gottesmutter schrieb sie: ,, Nimm
mein Lebensopfer als Losegeld fiir sie an
und mach deine Auserwdhlten heilig. *

Jesus antwortete voll Zirtlichkeit auf die Hin-
gabebereitschaft dieser Seele, indem Er ihr wie
einer Katharina von Siena und vielen anderen
Mystikerinnen am 20. Dezember 1952 die Gna-
de der geistigen Vermahlung schenkte.

Dabei sprach Er: ,,Ich bin bereit, dein Brdu-
tigam zu sein, aber Ich mochte, dass Meine
Braut Mir dhnlich wird: Sie wird verfolgt
werden, niedergetreten, verleumdet, immer
an Leib und Seele leidend ... Wenn die Men-
schen sie verachten werden, wird sie von
Gott als die wertvollste Perle angenommen
werden, erworben und hingegeben als Lose-
geld, um vielen Seelen den Himmel zu erlan-
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gen.

Sitneqpf fr Rustond”

%m 4. Januar 1953 starb Ivana Pusch-

kin, die Enkelin des beriihmten russischen
Dichters Alexander Puschkin. Sie war insge-
heim Katholikin, organisierte die Untergrund-
kirche in Russland und opferte ihr Leben fiir
die Rettung ihres Volkes auf. Dabei nahm sie
bewusst die Seele Stalins aus, da dessen Ver-
brechen so ungeheuerlich grausam waren. An
einem Freitag wihrend der dreistiindigen Ago-
nie Maria Teresas sprach Jesus durch sie zu
P. Cristoforo tiber den Tod dieser Frau. Jesus bat
den Seelenfiihrer, Maria Teresa zu fragen, ob sie

bereit sei, diese Opferseele mit allen Konse-
quenzen zu ersetzen, die mit der Hingabe fiir
Russland und alle vom atheistischen Materia-
lismus beherrschten Lénder verbunden waren.
Noch in der Leidensekstase antwortete Maria
Teresa ohne Zogem: ,, Wenn der Herr es will
und wenn Er mir die notige Kraft dazu gibt,
nehme ich an.” Am selben Tag bekam sie am
ganzen Korper starke Schmerzen, und ihr Geist
wurde von einer ungeheuren Traurigkeit nieder-
gedriickt. Es dauerte lang, bis sie sich an diese
neue Art intensiver Leiden gewdhnt hatte. Zu den




physischen Schmerzen vertraute Gott ihr demiiti-
gende Leiden an, wie z. B. verleumderische Kri-
tik und iible Nachrede seitens der Mitmenschen.
Auch Satan bekam die Erlaubnis, sie korperlich
zu quélen und sogar zu verwunden, was sie sehr
schwichte.

%s Anfang Mérz 1953 publik wurde, dass
Stalin im Sterben lag, wandte Sich Jesus liebevoll

und mit groBem Respekt durch Maria Teresa an
P. Cristoforo: ,,Jetzt bitte Ich dich um etwas,
aber nur, wenn du es erlaubst und sie es an-
nimmt. Ich mochte Stalin, bevor er stirbt, trotz
all seiner Verbrechen die Moglichkeit anbie-
ten, gerettet zu werden, so wie Ich es allen
Erlosten anbiete. Wenn ihr beide dazu bereit
seid, bitte Ich darum, die ,drei Stunden " fiir
die Seele Stalins aufzuopfern. Doch erschrick
nicht iiber die Leiden.“ Maria Teresa willigte
ein, dieses Stihneleiden anzunehmen. Thr Seelen-
fuhrer schrieb im Nachhinein: ,, Ich werde die-

ses unaussprechliche Leiden nie vergessen.
Ich weinte vor Entsetzen bei dessen Anblick
und wollte ,Genug! Genug!‘ schreien. *

Josef Stalin starb am 5. Midrz 1953 in Moskau.
Niemand weil3, ob er die ihm zugewendete Gna-
de angenommen hat. Stalin war eine jener Per-
sonen, iiber die die hl. Faustyna geschrieben
hat: ,, Manchmal gelangt die Barmherzigkeit
Gottes im letzten Augenblick zum Siinder,
in sonderbarer und geheimnisvoller Weise.
Nach aufsen scheint es, als wdre alles verlo-
ren, aber so ist es nicht ... Nach aufsen gibt
uns diese Seele keine Zeichen der Reue und
Zerknirschung, weil sie auf dufsere Dinge
nicht mehr reagiert. O wie unerforscht ist die
Barmherzigkeit Gottes ... Selbst wdihrend des
Sterbens schenkt der Barmherzige Gott der
Seele diesen lichten inneren Augenblick, und
wenn die Seele will, hat sie die Moglichkeit,
zu Gott zurtickzukehren. *“ Tagebuch Nr. 1698
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eit der russischen Oktoberrevolution 1917

wurden Bischofe, Priester und Gléubige in der
gesamten Sowjetunion, in allen Ostblockldndern
bis nach China ihres Glaubens wegen verfolgt,
in Arbeitslager verschleppt oder ermordet. Die
Bemiihungen der kommunistischen Regierungen
bestanden darin, sdmtliche Informationskanéle
zu unterbinden, die liber die Schreckenszustin-
de hinter dem Eisernen Vorhang hétten berichten
konnen. In dieser extremen Notsituation, wo kei-
ne menschliche Hilfe mdglich war, griff Gott ein.
Er kam den verfolgten Christen auf unterschied-
lichste Weise zu Hilfe; ganz auBergewohnlich
wirkte Er durch Maria Teresa Carloni.
Nachdem Papst Pius XII. von dieser italienischen
Mystikerin gehort hatte, wollte er sie personlich
treffen. Darauthin lud er sie wiederholt zum
Abendessen ein und lie sich dann bis in die
Morgenstunden tiiber alles genau informieren,
was sich hinter dem Eisernen Vorhang zutrug.
Oft weinte er, wenn Maria Teresa ihm von den
Qualen der Bischofe, Priester und Glaubigen in

den Konzentrationslagern erzdhlte. Neben den
14 offiziellen Audienzen war Maria Teresa mit
dem Heiligen Vater immer auf iibernatiirliche
Weise in Kontakt, wenn die Not der verfolgten
Kirche es erforderte. Am 30. September 1956 er-
fiillte sich sogar der Wunsch des Papstes, einmal
Zeuge der Karfreitagsleiden Maria Teresas sein
zu diirfen. Dazu kam sie nach Castelgandolfo,
der Sommerresidenz des Papstes, wo sie die Pas-
sion Christi auf dem pépstlichen Bett erlitt, wéh-
rend der Heilige Vater weinend neben ihr kniete.
Er war sich bewusst, dass diese Siihne den Chris-
ten hinter dem Eisernen Vorhang mehr half als
alle diplomatischen Verhandlungen.

Einer von jenen, denen Maria Teresa helfen durf-
te, war der Erzbischof von Zagreb und Primas
Jugoslawiens Alojzije Stepinac (1898-1960),
der 1945 in einem politischen Schauprozess zu
16 Jahren Gefangnis mit Zwangsarbeit verurteilt
worden war. Nach sechs Jahren Haft entliel man
den Bischof'in seine Heimatgemeinde Krasi¢, wo
er unter strengster polizeilicher Bewachung bis




zu seinem Tod unter Hausarrest lebte. Obwohl er
sein Bischofsamt nicht offiziell ausiiben konnte,
verlieh Papst Pius XII. Alojzije Stepinac im Janu-
ar 1953 die Kardinalswiirde. Trotz der Christen-
verfolgung war es einigen Untergrundpriestern
seiner Diozese gelungen, seelsorglich titig zu
sein und im Geheimen Glaubige zu versammeln,
die HI. Messe zu feiern und die Sakramente zu
spenden. Gerne hétte der Erzbischof bei solch
einem Treffen in den Bergen teilgenommen, aber
sowohl die Wachen als auch die schwere Erkran-
kung seiner Beine, die er sich im Arbeitslager
zugezogen hatte, machten es ihm unmoglich.
Doch die Giite Gottes fand einen anderen, gott-
lichen Weg. An einem Sonntagnachmittag 1954
fragte Jesus Maria Teresa, ob sie bereit sei, die

Leiden des Kardinals zu iibernehmen, damit er
unbemerkt zu seinen Glaubigen in die Berge ge-
hen kénne. Nachdem sie zugestimmt hatte, wur-
de sie augenblicklich von heftigen Schmerzen
in den Beinen befallen, so dass sie sich zu Bett
begeben musste. Spit in der Nacht vergingen die
Schmerzen, und sie konnte ihre Beine ohne die
geringste Einschrankung wieder gebrauchen. In
der Zwischenzeit war es dem Primas gelungen,
im Geheimen seine Glaubigen zu treffen. Dieser
Sonntag war der Anfang eines Auftrags, den Gott
Maria Teresa anvertraute, ndmlich die Leiden
verfolgter Christen, vor allem der Bischofe hin-
ter dem Eisernen Vorhang, auf sich zu nehmen,
damit sie Christus treu bleiben und die ihnen An-
vertrauten starken konnten.

@ﬁ&n’on

@ie schrecklichen Torturen brachten die

verfolgten Christen oft so sehr an die Grenze ih-
rer Belastbarkeit, dass sie vor dem korperlichen
und psychischen Zusammenbruch standen. Um
diesen treuen Glaubenszeugen beizustehen,
schenkte Gott Maria Teresa die Gabe der Bilo-
kation. Wahrend sie physisch in ihrer Wohnung
in Urbania in Italien weilte, war sie gleichzeitig
bei jenen, die ihre Hilfe brauchten.

Der Erste, zu dem Gott sie sandte, war der Pri-
mas von Polen Stefan Wyszynski (1901-1981),
als er sich am 6. Dezember 1954 aufgrund der
thm zugefiigten Foltern in duBerster Bedréngnis
befand und kaum mehr durchhalten konnte.

Von diesem Zeitpunkt an wurde Maria Teresa
oft vom Herrn in Konzentrationslager geschickt,
wo sie Christen in ihren Leiden trostete, Bi-
schofe und Priester ermutigte, so manchem zur
Flucht verhelfen konnte und viele Informati-
onen iiber die Untergrundkirche erhielt. In Bilo-
kation konnte sie durch verschlossene Tore und
Stacheldrahtzaune gehen, wusste, wo die Minen
lagen, und war nur fiir diejenigen sichtbar, zu
denen sie geschickt wurde. Auf diese Weise war
es ihr moglich, den Pépsten Pius XII., Johannes
XIII., Paul VI. und Johannes Paul II. Informati-

onen aus der Untergrundkirche zu iiberbringen,
die niemand wissen konnte - eine Informations-
quelle von unschétzbarem Wert! So kam Maria
Teresa mit den Reprisentanten der Untergrund-
kirche der Sowjetunion, der Tschechoslowakei,
Bulgariens, Jugoslawiens, Chinas und Siidosta-
siens in Kontakt.

: us XII. beauftragte Maria Teresa, drei
geheime Treffen zu organisieren, bei denen in-
haftierte kirchliche Wiirdentrager verschiedener
kommunistisch regierter Lénder einander be-
gegnen und sich austauschen konnten. Fiir das
Uberleben der Untergrundkirche waren solche
Geheimtreffen notwendig, aber deren Verwirk-
lichung menschlich gesehen absolut ausge-
schlossen. Nur dank ihrer von Gott geschenkten
mystischen Gaben war Maria Teresa imstande,
diese geheimen Treffen in die Wege zu leiten,
und zwar in Innsbruck, Athen und Niirnberg.
Sie selbst konnte auf natiirliche Weise - ohne
Bilokation - dar-an teilnehmen. Mit viel Ge-
schick half ihr dabei ein junger Ungar mit dem
Decknamen Philipp Trotzki, ein hochbegabter
kommunistischer Funktionér, der wegen seiner
Féhigkeiten vom ungarischen Regime und vom
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internationalen Kommunismus hochgeschitzt
war. Tatsdchlich aber handelte es sich um einen
Seminaristen, dem Kardinal Mindszenty, von
Gott dazu gedriangt, kurz vor seiner Verhaftung
die Geheimnisse der ungarischen Kirche anver-
traut hatte, obwohl jener erst 16 Jahre alt war.
Darauthin verbarg sich Philipp und tauchte erst
nach drei Jahren wieder auf, und das als mili-
tanter Kommunist. Durch seine Intelligenz und
Dynamik machte er rasch Karriere, wurde Vize-
direktor des Gefdangnisses, in dem Mindszenty
inhaftiert war, und bekleidete sogar Schliissel-
positionen im ungarischen Aufenministerium.
Dies alles aber tat er nur, um der Kirche zu die-
nen. Kardinal Mindszenty vertraute ihm vollig
und weihte ihn deshalb im Gefdangnis geheim
zum Priester und drei Jahre spiter auf ausdriick-
lichen Wunsch von Pius XII. - ebenfalls im Ge-
heimen - zum Bischof. Schon als junger Priester
brachte er den Christen in den Gefangnissen die
HI. Kommunion. Dank seiner internationalen
Beziehungen und seiner Stellung im Auf3enmini-
sterium machte Philipp es mdglich, den Primas
Jugoslawiens, Erzbischof Stepinac, fiir die Rei-
se aus dem Hausarrest frei zu bekommen, und
sorgte dafiir, dass auch der Primas von Ungarn,
Kardinal Mindszenty, das Gefangnis fiir einige
Tage verlassen konnte. Mit gefdlschten Péassen
und zivil gekleidet trafen sich die beiden Erz-
bischofe vom 5. bis 9. Juni 1955 in Innsbruck
mit Maria Teresa, Philipp Trotzki und Adolf P.,
einem Osterreichischen Priester der ungarischen
Untergrundkirche. Maria Teresa verfasste im
Anschluss daran einen ausfiihrlichen Bericht,
den sie dann Papst Pius XII. iibergab. Im Archiv
wird heute noch ein Brief aufbewahrt, den Alo-
jzije Stepinac an P. Cristoforo schrieb und der
mit den Worten beginnt: ,, Schénes Osterreich,
aber noch viel schoner die Seele Maria
Teresas!““ Vollig aufgezehrt von seinem aufop-
fernden Einsatz starb Philipp mit nur 24 Jahren
kurz nach dem letzten Geheimtreffen von Niirn-

berg, das am 31. Mai 1956 stattfand, Ende Juni
desselben Jahres an einer unheilbaren Lungen-
krankheit.

%s Papst Johannes XXIII. am 25. Januar
1959 das Okumenische Konzil ankiindigte, lag es

ithm sehr am Herzen, Mittel und Wege zu finden,
dass auch die kirchlichen Wiirdentrdger hinter
dem Eisernen Vorhang daran teilnehmen konn-
ten. Dazu nutzte er die wertvollen Kontakte, die
Maria Teresa mit der verfolgten Kirche hatte.
Anfang Dezember 1959 begab sich die Mysti-
kerin 17 Tage lang in Bilokation in viele Lander
der verfolgten Kirche (Polen, China, Indonesien,
Nordkorea, Sibirien, Russland, die Ukraine, Li-
tauen, Lettland, Estland, die Tschechoslowakei,
Ungarn, Jugoslawien, Ruménien, Bulgarien,
Albanien und Ostdeutschland) und versammel-
te - immer bei Nacht - die jeweiligen Reprisen-
tanten der christlichen Kirchen, um gemeinsam
mit ihnen Richtlinien fiir den Klerus der Unter-
grundkirche auszuarbeiten, die sie dann Papst
Johannes XXIII. fiir die Diskussionen iiber die
Okumene vorlegte. Sie iiberbrachte dem Hei-
ligen Vater auch die Beitrdge jener Bischofe, die
wegen des Ausreiseverbotes nicht am Konzil
teilnechmen konnten, und {ibermittelte thnen wie-
derum die Worte des Heiligen Vaters. Erschopft
schrieb sie in ihr Tagebuch: ,, Ich habe die gan-
ze Welt durchreist, um die Worte des Papstes
zu tiberbringen!“
s

ehrmals hatte Maria Teresa auch den
ukrainischen Erzbischof Jossyf Slipyj (1893-
1984) wihrend seiner 18-jdhrigen Inhaftierung
in verschiedenen Gulags von Sibirien besucht.
Sie nahm Informationen des Oberhauptes der
mit Rom vereinten griechisch-katholischen
Kirche der Ukraine fiir den Heiligen Vater ent-
gegen oder iiberbrachte ihm Neuigkeiten der
Untergrundchristen seiner Heimat, zu denen
sie sich ebenfalls in Bilokation begeben hatte.

1957 schenkte Papst Pius Xll. Maria Teresa sein silbernes Pastorale, seinen Bischofsstab,
den er selbst von Papst Benedikt XV. zu seiner Bischofsweihe am 13. Mai 1917 bekommen
hatte, in Dankbarkeit daflir, dass sie die Last seines Hirtenamtes in solch einem Ausmalf}
mittrug. Maria Teresa ihrerseits fuhlte sich dieses Geschenkes nicht wirdig und schenkte
den kostbaren Bischofsstab an den polnischen Bekennerbischof Kardinal Wyszyniski weiter.




%uch wenn die verfolgten Christen der

Ukraine ihren Hirten nicht sahen, konnten sie
iiber Maria Teresa mit ihm in Kontakt sein. Ein
unvergleichlicher Sieg Jesu iiber das atheis-
tisch-militante Regime war seine Freilassung,
die Papst Johannes XXIII. 1963 von Chruschts-
chow erwirkte. Als Konzilsvater konnte der Erz-
bischofund spitere Kardinal nach Rom kommen
und dort erstmals auf freiem Ful3 Maria Teresa
begegnen. Man kann sich vorstellen, wie beriih-
rend ihr erstes Treffen in Rom im Mérz 1963
war, denn nun standen sich jene gegentiber, die
sich eigentlich schon vor langer Zeit durch Bilo-
kation in Sibirien kennengelernt hatten.

Papst Johannes XXIII. erkannte die GroBe der
Berufung Maria Teresas so eindriicklich, dass er
ihr wie schon sein Vorgianger Pius XII. die ver-
folgte Kirche erneut anvertraute. Als sie am 3.
Juni 1963 den sterbenden Heiligen Vater in Bio-
kation besuchte, iibergab er ihr sein geistiges Te-
stament: ,, Ich habe mein Leben fiir das Kon-
zil und die Kirche des Schweigens geopfert.
Jetzt sterbe ich, du jedoch musst leben. Baue
auf meinem Lebensopfer den Sinn deines Le-
bens und gib dich ganz dafiir hin. Das ist das
Erbe, das ich dir hinterlasse.

@ie Wahl Papst Johannes Pauls II. war fiir

Maria Teresa eine grof3e Freude, denn sie kannte
Kardinal Wojtyta bereits von einem ihrer Tref-
fen mit Kardinal Wyszynski, dem damaligen
Bischof von Warschau. Johannes Paul II., der
die gesamte Dokumentation der geheimen Mis-
sionen, die Maria Teresa Papst Pius XII. hinter-
lassen hatte, studierte, empfing die begnadete
Mystikerin duferst liebevoll und fiirsorglich
erstmals am 20. Januar 1979 in Privataudienz.

Diese beiden grofen Seelen wéren sich gerne
Ofter begegnet, aber Maria Teresas korperliche
Schwiche erlaubte es ihr nicht mehr, viel zu rei-
sen. Doch schenkte ihr Gott nach dem Attentat
am 13. Mai 1981 die Moglichkeit, in Bilokati-
on einige Stunden am Krankenbett des Papstes
in der Gemelli-Klinik zu verbringen. Von 20.30
Uhr bis 1.00 Uhr morgens war sie bei ihm und
berichtete danach ihrem Seelenfiihrer alle Ein-
zelheiten.

Maria Teresa wurde immer tiefer in ihre Beru-
fung, Sithneopfer zu sein, hineingenommen. Im
Laufe der Jahre musste sie sich mehreren Ope-
rationen unterziehen, litt stindig an Riicken-
schmerzen und Atembeschwerden. Sie all wenig,
und ihr Schlaf wurde oft im Einsatz fiir andere
unterbrochen. AuBerlich lebte sie zuriickgezo-
gen in ihrer bescheidenen Wohnung in Urbania,
sammelte und verschickte fiir die verfolgte Kir-
che Geld, Hilfsgiiter und religiose Gegenstinde
und schrieb im Gehorsam ihre Erlebnisse nieder.
Kaum jemand aus dem Ort wusste, dass diese
bescheidene, stille und allein lebende Frau die
Last einer so groflen und verantwortungsvollen
Mission fiir die Kirche auf ihren Schultern trug.
Maria Teresa starb am 17. Januar 1983 im Alter
von 63 Jahren. Auf ihrem Grabstein stehen die
Worte, die sie selbst gewdhlt hat: ,, Mihi vivere
Christus est, et mori lucrum.* - |, Fiir mich
ist Christus das Leben und Sterben ein Ge-
winn. “ Thr Leben bezeugt einmal mehr, worin
die wirksamste Missionsarbeit besteht: im Gebet
und im aufgeopferten Liebesleiden, das aus Ma-
ria Teresa eine Frau machte, auf die sich Priester,
Bischofe, Kardindle und sogar Pépste stiitzen
konnten.Quelle:

Alberto Di Chio, Luciana Mirri,
Maria Teresa Carloni, Apostola
della Chiesa Perseguitata, Perugia 2005

Auch Papst Paul VI. erhielt von Maria Teresa die neuesten Informationen der verfolgten Christen im Osten. In Hochach-
tung fur alles, was Kirche und Papst dieser groBherzigen Stihneseele verdankten, schenkte er ihr ein kostbares Kreuz
und verlieh ihr zusatzlich eine hohe Auszeichnung des Vatikans, das sogenannte Ehrenkreuz Pro Ecclesia et Pontifice.
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Am 17. Mai 2015 wurde die Friedenspatronin des Nahen Ostens,
Mirjam von Abellin, in Rom heiliggesprochen. In nur 32 Lebensjahren konnte Gott in
der ,, kleinen Araberin‘ auflerordentliche Charismen verwirklichen,
durch die sie fiir die ganze Kirche ein unersetzbarer Juwel wurde: Prophetie, Her-
zensschau, Wunder, vor allem aber Anteil an den erlosenden Leiden Jesu durch die
Stigmatisation. Auf diese Weise half sie in auflergewohnlicher Weise dem Heiligen Va-
ter, die Last seiner Verantwortung als Hirte der Weltkirche zu tragen.

1846, im selben Jahr, in dem Papst Pius IX.
zum Papst gewidhlt wurde, kam Mirjam in der
Naihe von Nazaret zur Welt. Sie war ein erbetetes
Kind, denn vor ihrer Geburt waren bereits ihre
zwOlf Briider (!) in zartem Kindesalter gestor-
ben. Zu ihrem Schmerz wurde sie mit nur drei
Jahren Vollwaise und wuchs deshalb bei ihrem
Onkel auf, der sie nach orientalischem Brauch
bereits mit 13 Jahren verheiraten wollte. Da sie
aber Jesus ihre Jungfriulichkeit versprochen
hatte, widersetzte sie sich dem Willen ihres On-
kels. Um das aufmiipfige Méddchen zur Besin-
nung zu bringen, musste sie in der Kiiche unter
den Sklaven des Hauses die niedrigsten Dienste
verrichten. Weil die Situation flir sie unertrag-
lich geworden war, schrieb sie nach drei Mo-
naten einen Brief an ihren Bruder in der Hoft-
nung, Hilfe zu bekommen. Sie brachte diesen in
das Haus eines arabisch-muslimischen Dieners,
der ihn tiberbringen sollte. Zunichst nahm die
Familie sie freundlich auf, doch bald kam das
Gespréch auf die Religion. Der Muslim machte
ihr einen Heiratsantrag, aber sie lehnte ab mit
den Worten: ,,Wenn ich einen Christen abgewie-
sen habe, werde ich dann einen Mohammeda-
ner nehmen?* Im Zorn dariiber schnitt dieser ihr
mit seinem Schwert die Kehle durch. Doch die
Gottesmutter, die noch Grofles mit dieser klei-
nen Paléstinenserin vorhatte, heilte sie auf wun-
derbare Weise. Wir schrieben dariiber im Tri-
umph des Herzens Nr. 89. Bald mehrten sich die
mystischen Erlebnisse, und schon mit 20 Jahren
empfing sie die Wundmale Christi. Nach ihrem

Postulat bei den Josefsschwestern schickte man
sie in den Karmel.

@ft wiederholte Mirjam: ,,Ich bin eine
Tochter der Kirche, sie ist meine Mutter
Wenn eine Mutter leidet, leiden alle Kinder
mit der Mutter. Oh, ich méchte mein Blut fiir
die Kirche hingeben. Petrus leidet, sein Herz
ist betriibt.“ Die Liebe dringte sie, fiir ihre
Mutter Kirche und den Heiligen Vater Opfer zu
bringen, Bule zu tun und bei Wasser und Brot
streng zu fasten. Oft sah sie Papst Pius IX., den
sie ganz kindlich ,, Vater “ nannte, in Visionen,
sei es bei seinen Audienzen, sei es in seinen Sor-
gen. Obwohl so weit von Rom entfernt, lebte sie
eine stidndige innige Beziehung zu ihm und half
ihm durch ihre Leiden, die Last seines Amtes zu
tragen. Mehrere Male konnte sie ihn durch gott-
liches Wissen vor geplanten Attentaten bewah-
ren. 1868 beispielsweise liel sie ihm die Infor-
mation zukommen, dass eine Kaserne nahe dem
Vatikan unterminiert sei. Allerdings glaubte man
der Warnung erst zu spét, als ndmlich am 23.
Oktober desselben Jahres eine Bombe in der Ka-
serne Serri-stori explodierte und dabei die Mu-
sikkapelle des Regiments unter den Triimmern
begrub. Von da an beachtete man aufs genaueste
jede Nachricht, die Sr. Mirjam dem Heiligen Va-
ter sandte. So konnten im darauffolgenden Jahr
drei Minen entschirft werden, die das Leben
Papst Pius’ IX. bedroht hatten.

Die auBergewohnlich innige Einheit dieser bei-
den Seelen bestitigte Gott in auffallender Weise.
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Wihrend einer Ekstase gegen Ende 1875 oder
1876 verklarten sich Augen, Mund und Antlitz
von Sr. Mirjam, und sie nahm die Gesichtszii-
ge ihres geliebten geistigen Vaters an. Die Mit-
schwestern, die sie sahen, riefen spontan: ,, Das
ist ja unser Heiliger Vater! Wie sehr gleicht

%lem wahrend des Ersten Vatikanischen

Konzils (1870), als es um die Dogmatisierung der
Unfehlbarkeit des Papstes ging, stiitzte Mirjam
durch ihre Gebete und Siihneleiden das Papsttum
und ihren ,,Vater* bei seinen Entscheidungen.
Man konnte sie eine verborgene Wurzel nen-
nen, die den sichtbaren ,,Stamm* des Papsttums
geistig mittrug und ndhrte. Sogar sein Sterben
durfte sie vorausschauen: Am 27. Januar 1878
sah sie, wie man im Himmel alle Vorbereitungen
traf, ihn bald zu empfangen, was sie in ihrer
kindlichen Schlichtheit an Msgr. Bracco schrieb:
,, Yon Neuem habe ich ,getrdumt’, dass un-
ser vielgeliebter Vater und Oberhirte Pius IX.

sie Pius IX.!* Als die Schwestern miteinander
iiber dieses Wunder sprachen, gab ihnen Mirjam,
noch in Ekstase, eine einfache Erklarung: ,, Ein
Kind muss doch dem Vater gleichen! Nach
der Verziickung nahm die kleine Laienschwester
wieder ihr gewohntes Aussehen an.

bald hinscheiden werde. Sein Siegeskranz ist
vollendet. “ Und so kam es. Am 7. Februar starb
der bedeutende Konzils- und Immaculata-Papst.
Das Leben Mirjams umfasste genau die Zeit des
Pontifikates von Pius IX., das nach dem des hl.
Petrus das langste in der Kirchengeschichte war,
denn zwei Monate nach ihm, im April 1878, starb
auch sie.

Wie sehr ihre Berufung mit dem Papsttum ver-
bunden war, zeigt auch die Tatsache, dass sie be-
reits zwei Jahre vor dem Tod von Papst Pius IX.
am 7. April 1876 den nachfolgenden Papst Leo
XIII. in einer Vision schauen durfte.

Quelle: Benedikt Stolz OSB, Mirjam von Abellin, Miriam-Verlag 1999

. ‘ZC[;/W[Z;%{G nur, Dirzu (g%@z, ojesus; éss mz%[ Deinen (Wn %@z! “

ich\ @V@n \ind!

Anna Masarikova aus Unin in der Westslowakei sah als Krankenschwester
bereits viel Leid und durfte in ihrer ausgesprochen liebevollen Art
schon vielen Trost schenken. Doch die Kostbarkeit des Leidens erschloss sich ihr
erst durch ihren Mann Lubos, der vor seiner Ehe Atheist war.

e dicha

o%lb& war ein leidenschaftlicher Eishockey-
spieler, so sehr, dass er sein Studium hinwarf,
um Profispieler zu werden. Dann kam Anna!
Und das Leben des 23-Jdhrigen nahm eine vol-

lig andere Richtung: ,,Als ich sie kennenlernte,
trdumte ich o6fter sogar von Heiligenbildchen,-
weil dieses 20-jdhrige Maddchen mit solcher Be-
geisterung iiber seinen Glauben mit mir sprach.
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Aber das stieB mich als Ungldubigen nicht ab,
denn ich war ja verliebt! Deshalb machte ich
mit Anna sogar die kirchliche Ehevorbereitung,
die zugleich die Vorbereitung auf meine Tau-
fe und Erstkommunion war. So ging ich nach
der Hochzeit wohl regelmifBig zur HI. Messe,
blieb aber doch ziemlich oberflachlich. Ich hatte
schlieBlich viele andere Sorgen und Interessen.
Geistige Dinge geniigten mir ,tropfenweise’, bis
sich mein Leben im Jahr 2007 radikal verénderte.
Denn als bei mir Krebs diagnostiziert wurde,
stellte das meine Welt komplett auf den Kopf,
gerade so, als wiirde man eine Sanduhr umdre-
hen. Frither konnte ich nicht verstehen, warum
unser Weg zu Jesus iiber das Kreuz flihren sollte.
Es war mir unbegreiflich, warum Gott gewisse
Dinge zuldsst. Und jetzt, auf einmal, war das
Kreuz da, bei mir! Und ich fand die Kraft, Jesus
innig zu umarmen und festzuhalten.*

%s Anna von der Diagnose erfuhr, Darm-

krebs mit Metastasen an der Leber, konnte sie
diese Nachricht erstaunlich ruhig annehmen und
gleichzeitig nur staunen: ,,Ich erkannte meinen
eigenen Mann nicht wieder. Er war ganz verdn-
dert und sprach von Jesus, vom Himmel, vom
Beten.” Ein Jahr spéter legte CuboS bei Exerzi-
tien sogar ein Zeugnis ab:

,,Ja, das Gebet brauche ich wie die Luft zum
Atmen. Frither, wenn Anna mit mir den Rosen-
kranz beten wollte, oje, nach einem Geheimnis
war Schluss! Heute bete ich alle drei Rosenk-
rdnze und den Barmbherzigkeitsrosenkranz. Ich
weil}, ich kann meine Leiden und meine Gebete
fiir verschiedene Anliegen aufopfern. Und lie3e
Gott mich wihlen zwischen meinem Leben vor
der Erkrankung und meinem jetzigen Leben mit
der Krankheit, so wiirde ich Letzteres vorziehen.
Es ist eine grole Gnade. Der Herr hat es mich
verstehen lassen.*

Als Cubos wegen einer Chemotherapie in Briinn
im Krankenhaus lag, bekam er hohes Fieber und
hatte starke Schmerzen. Anna sah, dass er wirk-
lich nicht mehr konnte: ,,Bei einem meiner Be-
suche in dieser schweren Zeit ermutigte ich mei-
nen Mann: ,Opfere doch alles Gott auf! Gib
Ihm alles hin!“ Am selben Abend fiihlte Cubo$
in diesem Meer fast unertraglicher Schmerzen
innerlich den Wunsch aufsteigen, sich auf Jesus
den Gekreuzigten zu legen. ,Aber werde ich
Ihm nicht zu schwer sein? ‘, dachte er bei sich.
So fragte er: ,Jesus, darf ich mich auf Dich
legen? * Da vernahm er unvermutet in seiner
Seele ganz klar die Worte: , Lege dich doch auf
Mich, Mein Kind! Ich habe alles getragen!®
In dem Moment erlebte der Schwerkranke grof3e
korperliche und seelische Erleichterung, auch
das Fieber sank, so dass Lubos schon am néch-
sten Tag aus dem Krankenhaus entlassen werden
konnte.*

Anna erinnert sich noch heute: ,Immer wenn
mein Mann dieses Erlebnis erzdhlte, spiirte ich
darin so viel zértliche Liebe Gottes zu uns. Lu-
bos vertiefte sich ganz in die Spiritualitit der
Gottlichen Barmherzigkeit und verkiindete sie
auch tiberall. Im Krankenhaus teilte er, ohne sich
zu schonen, das Bild des Barmherzigen Jesus in
verschiedenen Grofen aus. Er konnte sogar har-
te Méanner und Kommunisten iiberzeugen, das
Bild des Barmherzigen Jesus neben ihrem Kran-
kenbett aufzustellen. Das waren die besonderen
Freuden meines Lubos. Ja, ich bin iiberzeugt,
dass sich fiir ihn das Versprechen des Barmher-
zigen Jesus an die hl. Faustyna erfiillte: , Mit
den Seelen, die sich zu Meiner Barmherzig-
keit fliichten ... und die anderen von Meiner
grofien Barmherzigkeit kiinden ... werde Ich
in der Todesstunde nach Meiner unendlichen
Barmherzigkeit verfahren. ‘ Tagebuch Nr. 379

Auf die Frage an Lubo$ und Anna, ob ihre gegenseitige Liebe durch das Leiden gewachsen sei, antwortete Lubos:
,oie ist sehr gewachsen! Die Liebe wurde durch das Leiden ,gedlngt’, wie man den Boden diingt. Vor meiner Krank-

heit waren wir eigentlich in einer Krise, und das Leiden kam im rechten Augenblick. Es war eine ,gute Fuhre Dlnger'.
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W@emm %ﬁn wollen wir Xe%n

Als Claudia und Christian Lermer vor zwolf Jahren heirateten,
baten sie Gott um einen Leitspruch: ,, Herr, zeige uns Deine Pfade,
auf Deinen Wegen wollen wir gehen. “ Ihr grofles Gottvertrauen befdihigte sie,
so manch Leidvolles miteinander zu tragen. Mehr noch, sie konnen heute bezeugen,
dass Gott Sich als ihr ,,allmdchtiger Vater erwies,
wie wir es im Glaubensbekenntnis beten.

@bwohl Claudia eine herausragende Karriere

in der Wirtschaft in Aussicht hatte, war es von
klein auf ihr Wunsch, Mutter zu sein. Christian
teilte diesen Wunsch, doch die Kinder bliecben
aus. Medizinische Untersuchungen ergaben ein-
deutig und endgiiltig: Unfruchtbarkeit dritten
Grades von Seiten des Mannes, d. h. sie wiirden
nie leibliche Kinder empfangen konnen. ,,/n
unserem Schmerz baten wir Gott um Seine
Hilfe, dieses Kreuz gut tragen zu konnen.
Vermutlich hatte Er einen anderen Plan mit
uns.” Dann passierte etwas Sonderbares, ein
kurzes Gliick: Claudia war in Erwartung, doch
sie verlor das Baby nach wenigen Wochen. ,, Da-
mals empfand ich es als eine besondere Gna-
de, dass ich es wenigstens einmal erlebt hat-
te, schwanger zu sein “, erzéhlt die junge Frau.
Beide Eheleute waren in ihrem Beruf sehr ge-
fordert. Auch Claudias Versuch, ihrer 60-Stun-
den-Woche als Unternehmensberaterin durch
ein Doktorat zu entflichen, erwies sich als Sack-
gasse. Nach viel Gebet und Ringen um den rich-
tigen Weg entschied Claudia im Einvernehmen
mit ithrem Mann, an der Universitdt zu kiindi-
gen, obwohl keine Mutterschaft zu erwarten
war. Kurze Zeit spiter stellte Claudia fest, dass
sie wieder ein Kind erwartete! Als die Fraue-
nirztin den Tag der Zeugung berechnete, war
es vermutlich genau der Tag der Kiindigung!
Inzwischen ist Magdalena acht Jahre alt. ,, Mit
diesem Wunder hatte Gott unsere Sehnsucht
nach Familie erfiillt, auch wenn keine Hoff-
nung auf ein weiteres Kind bestand, denn an
der Diagnose der Unfruchtbarkeit hatte sich
nichts gedndert. *

Man kann sich die Freude vorstellen, als Clau-
dia fiinf Jahre spdter dennoch erneut in Erwar-
tung kam, sogar mit Zwillingen! Diesmal aber
war die Schwangerschaft sehr beschwerlich,
und sie musste viel liegen. Christian erinnert
sich: ,, Nach einer langen und schweren Ge-
burt kam unser erster Zwilling, Franziska,
zur Welt. Doch bei unserer Zweiten, Tere-
sa, gab es folgenschwere Komplikationen,
so dass sie nach einer weiteren Stunde per
Notkaiserschnitt dem Tod entrissen wurde.
Mehrfache Untersuchungen bestdtigten al-
lerdings eine schwere Hirnschdadigung durch
Sauerstoffmangel. “ Es war eine tragische Si-
tuation: Teresa wurde in ein kiinstliches Koma
versetzt und ihre Korpertemperatur auf 32 Grad
gesenkt, um weiteren Zellschidigungen im Ge-
hirn entgegenzuwirken. Claudia befand sich
auf der Intensivstation, und die kleine Franzis-
ka vermisste sichtlich ihre Mutter. ,, Christian
trug trotz allem den festen Entschluss in
sich, dass wir weiter auf Gott vertrauen und
Ihm in allem freie Hand geben wiirden “, er-
zahlt Claudia. ,, Natiirlich haben wir tiberlegt,
was wir tun sollten. Unser geistlicher Lehrer
P. Buob gab Christian den Rat, nichts Au-
Jsergewohnliches zu unternehmen. , Betet aus
der Kraft des Ehesakramentes fiir euer Kind
und informiert alle, die ohnehin in dieser
Sache fiir euch beten.‘ Das taten wir dann
auch. Sooft es uns moglich war, beteten wir
gemeinsam an Teresas Bettchen um Heilung
und baten viele Freunde und Bekannte, uns
dabei zu helfen. Christian spendete unserer
Kleinen die Nottaufe. Auch besuchte uns ein
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befreundeter Priester und ,schmuggelte * auf
unseren Wunsch hin den eucharistischen
Herrn einmal auf die Intensivstation direkt
zu Teresa ins Bettchen. Etwa eine Woche
nach der Geburt kam der Priester, der uns
getraut hatte, ins Krankenhaus zu Besuch.
Auch er betete bei Teresa auf der Intensiv-
station und prophezeite mir, dass sie geheilt
werden wiirde.

Am selben Tag gegen 22 Uhr kam der Arzt uner-
wartet zur Visite. Wie tiblich fiihrte er bei Teresa
Hirnstrommessungen durch. An diesem Abend
waren die Messwerte vollstindig verdandert! Da
er ja bei den vorausgegangenen Untersuchungen
mehrfach die schwere Gehirnschiadigung festge-
stellt hatte, lief er nun sofort zu Claudia: ,, [r-
gendetwas Dramatisches ist passiert, die
Werte haben sich so stark gebessert, dass es
unerkldrlich ist.” Teresa begann von diesem
Zeitpunkt an selbst zu atmen, die Sonde konnte

entfernt werden, denn sie begann langsam selb-
standig zu trinken. Als die Medikamente weiter
schrittweise abgesetzt wurden, musste damit
gerechnet werden, dass sie zu krampfen anfing.
Aber Teresa war und blieb vollstindig geheilt!

., Nach vier Wochen konnten wir endlich alle
nach Hause zuriickkehren, und noch heute
staunen die Arzte, wenn sie in Teresas Ge-
sundheitsakte blicken und dann dieses froh-
liche und agile Mddchen vor sich sehen.
Nachdem uns auch noch unser kleiner Sohn
Johannes geschenkt wurde, kommen wir jetzt
im Alltag immer wieder einmal an unsere
Grenzen. Doch in all diesen Jahren haben
wir gelernt, die kleinen und grofsen Kreuze
miteinander zu tragen und fiireinander anzu-
nehmen. Dann kann unser himmlischer Va-
ter sogar Wunder wirken, wenn es in Seinem
Plan und fiir uns das Beste ist. “

Zfz /ﬁr %e von C@d?ﬂdf@f

Egoismus und Siinde erniedrigen und zerstoren, Gebet hingegen baut auf
und trdgt uns. Das Leben von Br. David Johnson aus Denver beweist beides.

‘Yeit 2010 dient der 35-jdhrige hochgewach-
sene, rothaarige Amerikaner als Ordensbruder
im St.-Jakob-Kloster bei Qara in Syrien. Doch
der Weg dorthin war alles andere als leicht!
,»Als begabter Student meinte ich am Prince-
ton-College, alles selbst meistern zu kdnnen. Ich
warf meine christlichen Werte iiber Bord und
begann als Rebell meine Freiheit zu geniefen.
Doch bald war ich ein von Drogen abhédngiger
Sklave, der sich aus eigener Kraft nicht mehr
von seinen selbstzerstorerischen Wiinschen be-
freien konnte. Erst als ich ganz am Boden war,
rief ich zu Gott. Und Er, den ich verlassen hat-
te, Er verlief; mich nicht. Auch wenn ich mein
stindhaftes Leben noch nicht wirklich aufgab,

konnte ich 2007 den Uniabschluss in antiker
Philosophie machen. Erst 2010, als ich meinen
Beruf als Lehrer, meine Freundin Emma und
die USA hinter mir gelassen hatte, fand ich in
Syrien zuriick zum katholischen Glauben. In
Damaskus, wo ich Arabisch studierte, ging ich
als Suchender tiglich in eine der vielen Kirchen.
Innerlich dazu gedréngt, schlug ich einmal die
Bibel auf und las: , Geh in die Wiiste von Da-
maskus!“ Und tatsachlich fand ich kurz darauf
in der Wiiste das St.-Jakob-Kloster. Mir war zu-
mute wie dem Verlorenen Sohn, der nach Hause
kommen darf.*

Am Ostermontag 2012, als Br. David in seiner
Festtagsfreude auf den Turm des Klosters stieg,
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winkte er griiBend, da er in einiger Entfernung
einen Wagenkonvoi zwischen den Hiigeln vor-
beifahren sah. Was dann folgte, erzéhlte der auf-
geweckte Amerikaner im Sommer 2015:

3%2 darauf stand die argwohnisch gewor-
ene Militdreinheit der syrischen Armee vor der
Klosterpforte. Scharf wurde gefragt, wer gewun-
ken habe, und als die Soldaten herausfanden,
dass ich Amerikaner bin, hiel3 es: , Was macht
der hier? Spielt er etwa nur den Monch?

Ohne Zogern kidnappten sie mich unter dem
Verdacht, ich sei ein Spion. Wie ich spiter er-
fuhr, begab sich meine Klostergemeinschaft, an-
statt in Panik zu geraten, darauthin sofort in die
Kirche, wo die Briider und Schwestern gleich
zu beten anfingen und die Hl. Messe feierten.
Ich selbst wusste mich von Anfang an in Gottes
Hand und getragen, auch wenn ich zu der Zeit
noch keine Ahnung hatte, wer die Leute waren.
Ob sie zur syrischen Armee oder zu den Re-
bellen gehorten? Wer auch immer sie sein moch-
ten, ich sagte zu ihnen: , Wir beten fiir euch.
Jesus liebt euch! Wir segnen euch. * Wenn ich
auch sonst ein rechter Hasenful} bin, war ich zu
meinem eigenen Erstaunen total im Frieden, ja
sogar voll spiirbarer Freude, als ich in den Mi-
litdrjeep kletterte. Ich hatte iiberhaupt keine
Angst, obwohl mir bekannt war, dass in Syrien
sowohl bei der Armee als auch bei den Rebellen

Furchtbares geschah. Wiahrend ich meine Kid-
napper so ansah, kam mir sogar der Gedanke:
,Diese Mdnner sind auch nach dem Abbild
Gottes erschaffen.

So begann ich zu sprechen und ihnen zu sagen,
wie schon ich ihr Land Syrien finde. Und weil
ich sah, dass sie irgendwie offen waren, stimmte
ich ein Auferstehungslied in ihrer Mutterspra-
che an, wie arabische Christen es bei der Oster-
liturgie singen. Verbliifft horchten die Kidnap-
per auf, bis einer meinte: ,So etwas habe ich
noch nie gehort. ‘ Von allen Seiten drangten sie
mich: ,Sing es noch einmal! Noch einmal!’
So sang ich erneut: , Christus, der Herr, ist von
den Toten auferstanden. Ev hat den Tod be-
siegt ... ‘, und das vor lauter Muslimen! Es war
umwerfend! Plotzlich wendete der Wagen, um
mich ins Kloster zuriickzubringen. Ehe die Be-
waffneten mich aber unversehrt dort ablieferten,
kam es noch zu einem denkwiirdigen Stopp bei
threm Truppencamp. Ich musste aussteigen und,
umringt von einer grolen Schar Soldaten, er-
neut die Auferstehungslieder singen. Begeistert
klatschten alle im Rhythmus in die Hénde. Ich
glaubte zu trdumen! Es war nahezu unwirklich!*
Br. David ist iberzeugt: seine rasche Freilassung
verdankt er Jesus, den er in den arabischen Os-
terliedern besungen hatte, und dem Gebet seiner
Gemeinschaft, das ihn durch dieses gefdhrliche
Abenteuer begleitet und getragen hatte.

Quelle: www.maryakub.net

Das St.-Jakob-Kloster aus dem 6. Jh. liegt 90 km nordlich von Damaskus. Heute leben dort Ménche und Nonnen aus
acht Nationen. |hr Ziel ist es, das orientalische Ménchtum neu zu beleben, verbunden mit Gastfreundschaft und jeder
nur maglichen Hilfe fiir FlGichtlinge und fiir alle, die unter den Kriegswirren leiden.
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Amsterdamer Botschaft vom 31. Mai 1955
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Anhaltende Priifungen, Angste, seelische Néte und vor allem kérperliche Schmerzen
kéonnen eine dermaflen schwere Biirde werden, dass der Betroffene sie oft nur mehr von
Tag zu Tag oder gar von Stunde zu Stunde annehmen und tragen kann. Dem Christen ist
dabei der Blick auf Jesus, den Kreuztrdger, der unvergleichlich mehr gelitten hat, nicht
selten der einzige Trost, die einzige Kraftquelle - und natiirlich die Gottesmutter, die
uns als beste Lehrmeisterin zeigt, wie wir jedes Leid durch die Liebe in einen kostbaren
Gnadenschatz fiir uns und fiir andere verwandeln kénnen. In diese ,, Schule der Liebe “
ging und geht auch unser Pfarrkind Norma aus Uruguay.

@ie sympathische Lehrerin im Ruhestand,
die keine Kinder hat und allein lebt, gehdrt zu

den treuesten Glaubigen unserer Pfarrei ,,25 de
Agosto®, die den beiden heiligen Arzten Kos-
mas und Damian geweiht ist. Vor drei Jahren
hatte die 67-jdhrige Norma Melian einen ganz
besonderen Gnadenmoment, aber sie bewahrte
das vollig unerwartet Erlebte still fiir sich und
erzdhlte niemandem davon. Nur uns Schwestern
vertraute sie sich einmal an, und erst auf unsere
Bitte hin schrieb sie alles bereitwillig auf, wobei
Norma sich fiir ihre kaum leserliche Handschrift
entschuldigte, die durch ihre groBen Schmerzen
bedingt ist:

Am Morgen des Gebetstages zu Ehren der
,,Mutter aller Volker* im Jahr 2013 in der Pfar-
rei Chamizo erwachte ich unter groflen korper-
lichen Schmerzen. Ich leide an einer Krankheit
der Wirbelsdule, die mir viele Qualen verurs-
acht. Manchmal sind die Schmerzen so heftig,
dass ich kaum gehen kann. Die Arzte machen
mir keine Hoffnung und sagen, sie kdnnen mir
nicht mehr helfen. Eine Operation ist unmog-
lich. Meine Wirbelsdule hat sich verkiirzt, so
dass ich inzwischen um 14 cm geschrumpft bin,
und Schmerzmittel wirken immer weniger.

Als wir Pilger an jenem Tag in Chamizo anka-
men, luden mich die Schwestern ein, bei der HI.
Messe eine Opfergabe zu bringen, was ich gerne
annahm. Als ich mich in die Reihe stellte, sah
ich zu meiner Uberraschung, dass ,,meine*

Opfergabe, die ich bringen sollte, das Kreuz
war. ,,O mein Gott!“, stohnte ich innerlich.
Als dann der Augenblick kam, mit dem Kreuz
in meinen Armen nach vorne zu gehen, be-
merkte ich, dass ich mit jedem Schritt, den ich
Richtung Altar machte, weniger Schmerzen
spiirte, bis sie ganz authorten. Es war mir, als
beriihrten meine Fiile den Boden nicht mehr.
Mein Korper war leicht, es schien mir, als
schwebte ich. Fiir mich war alles in Licht ge-
taucht, und ich nahm die Menschen um mich he-
rum nicht mehr wahr. Ich sah nur das Kreuz und
das Bild der ,,Mutter aller Volker®. Dabei erfiillte
eine grofle Freude meine Seele. Wie ich schlief3-
lich das Kreuz libergab, weil ich nicht. Mit Wor-
ten ist nicht zu beschreiben, was in mir vorging!
Als die HI. Messe zu Ende war, hatte ich nur das
eine Bediirfnis: zum Bild der ,,Mutter aller Vol-
ker zu gehen. Dort, vor ihrem Bild, blieb ich
dann einige Zeit weinend vor Freude im Gebet.
Heute, nach drei Jahren, erinnere ich mich an
diesen unerwarteten Gnadenmoment, als wiére
es gestern gewesen, und voll Dankbarkeit tra-
ge ich diesen Augenblick stets in meinem Her-
zen. So etwas hat sich nie mehr in meinem Le-
ben wiederholt. ,Mein Kreuz® kehrte damals
rasch zuriick, und oft habe ich nun wieder grof3e
Schmerzen, weil die starken Schmerzmittel
kaum mehr anschlagen. Dann blicke ich immer
auf das Bild der ,,Mutter aller Volker”. Dieses
Bild zieht mich so sehr an!
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@steréuten m @bt{nd- wgm-%&m’

Wie aus der Passion Jesu fiir alle Vélker aller Zeiten jede Gnade und Fruchtbarkeit
stromt, so bewirkt auch jedes Sterben um Jesu willen fiir kommende Generationen
Segen, Entfaltung und neues geistiges Leben, das sich sogar auf Natur
und Schopfung belebend auswirken kann.

Eines der dltesten und bekanntesten Kloster Russlands
ist dafiir ein einzigartig schones Beispiel.

@ie weitldufige Anlage des Optina-Pus-

tyn-Klosters mit seinen herrlichen Kirchen,
Kapellen, Tiirmen und der Einsiedelei liegt 130
km sitidwestlich von Moskau nahe einem ma-
jestitischen Wald. Durch eine Mauer und den
Schisdrafluss von der AuBenwelt abgetrennt,
war Optina Pustyn seit jeher ein idealer Ort fiir
das einsame Monchsleben. Eine lange Reihe
heiliger Monche, darunter 14 grofle, erleuchte-
te Fiihrer, sogenannte Starzen, trugen machtvoll
zur monchischen Erneuerung Russlands bei. Im
19. Jh. war das Optina-Pustyn-Kloster sogar
das bedeutendste spirituelle Zentrum der rus-
sisch-orthodoxen Kirche. Tausende Pilger aller
Schichten fiihlten sich angezogen, darunter auch
namhafte Dichter, Denker und Komponisten.
Diese Bliitezeit fand jedoch 1917 mit dem Aus-
bruch der Russischen Revolution ein jahes Ende.
1918 schlossen die Bolschewiken das Kloster, die
Monche wurden ermordet oder in Arbeitslager
nach Sibirien deportiert. Es kam zur Zweckent-
fremdung der Klostergebdude, die im Laufe von
Jahrzehnten von den Sowjets als Konzentrati-
onslager, als Militdrhospital und spéter als land-
wirtschaftlicher Betrieb genutzt wurden. Eine
der neun Kirchen verwendeten die Kommunis-
ten sogar als Stall. Dabei mussten sie feststellen,
dass an hohen kirchlichen Festtagen, die natiir-
lich nie gefeiert wurden, die Kiihe stets aufer
Rand und Band gerieten, so dass der Tierarzt
einmal eine rasende Kuh einschldfern musste.
Darauthin trug man diese entweihte Kirche, zu-
sammen mit mehreren anderen, Backstein fiir
Backstein ab.

Nach der Deportation der Monche verdnderte
sich auch die Natur auf unerhdrte Weise. Der
nahe Wald schien wie erstorben: Kein Vogel
war mehr zu horen, keine Beeren mehr zu fin-
den. Im Schisdrafluss gab es keine Fische mehr,
und die Obstbdume wurden alle krank. Die Erde
gab keinen Ertrag, obwohl sie bis dahin als sehr
fruchtbar gegolten hatte. Interessant war auch,
dass Satellitenbilder einen unerklérbaren strah-
lenden Fleck im Gebiet von Kaluga zeigten, wo-
bei ndhere Untersuchungen exakt auf das altehr-
wiirdige Kloster Optina Pustyn hindeuteten, wo
seit Jahrhunderten Mdnche gebetet hatten und
heilige Starzen begraben lagen.

%s 1987 das Kloster zu den allerersten

gehorte, die der orthodoxen Kirche zuriickgege-
ben wurden, schenkte man Optina Pustyn eines
der besagten Satellitenfotos. Bereits 1988 fei-
erte eine kleine Schar zuriickgekehrter Monche
erstmals wieder die Heilige Liturgie - allerdings
waren die Kirchengebdude zerstért oder halb-
verfallen. ,, Es sah aus wie nach einer Bom-
bardierung “, berichteten Augenzeugen.

Die Monche fanden einen stinkenden Halb-
sumpf vor, der weder zum Anbau noch als Wei-
de nutzbar war. Der Boden erwies sich als so
extrem unfruchtbar, dass man ihn sogar auf Ver-
strahlung untersuchen lie8. SchlieBlich musste
Erde von anderswoher gebracht werden, um
iiberhaupt etwas anpflanzen zu konnen. Nur
aus Biichern und Erzéhlungen der Alten wuss-
te man noch von der sagenhaften Fruchtbarkeit
dieses Ortes in fritheren Zeiten. Einst wurden
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ndmlich ganze Wagenladungen voller Pilze aus
dem Wald geholt, und auf den Feldern wuchsen
so viele Tomaten, dass die Mdnche sie reichlich
an das Volk verteilten. Jetzt aber schien aller
Einsatz der Monche umsonst. Trotz grofler Op-
fer blieb die Ernte kérglich.

J

bedurfte tatsdchlich dreier besonderer
,,WeizenkoOrner®, die ,,in die Erde fallen und ster-
ben mussten®, um dann in jeder Beziehung ,,rei-
che Frucht zu bringen®. ,, Sie waren die drei
Besten im Kloster! “, hieB3 es.

.
O@mz @%d@/remdncé um/em neues W@n

Die Monche Vasily, Trofim und Ferapont hat-
ten alle drei erst als Erwachsene zu Gott ge-
funden, sich radikal fiir ihre Berufung und die
Heiligkeit entschieden und nach nur wenigen
Ordensjahren an ein und demselben Tag im Jahr
1993 ihr Leben als Mértyrer hingegeben.

@er aus Moskau stammende Monch Va-

sily, mit biirgerlichem Namen Igor Roslyakov,
war der Jiingste der drei. Er wuchs in Moskau
als Einzelkind in einer Arbeiterfamilie auf, wur-
de Journalist und Spitzensportler in Wasserball.
Als ,,Herz* der russischen Nationalmannschaft
gewann Igor mit seinem Wasserballteam die
Europameisterschaft und nahm, mehrfach als
»Sportler des Jahres™ ausgezeichnet, an vie-
len internationalen Wettkdmpfen teil. Weil der
23-Jahrige jedoch 1984 zum Glauben fand, ver-
weigerten ihm die Kommunisten die Teilnahme
an weiteren Wettstreiten im Ausland. Nach reif-
lichem Uberlegen und mit dem Segen des Starez
Ioann Krestiankin (vgl. Triumph des Herzens
Nr. 129) bat er im Alter von 27 Jahren, nur weni-
ge Monate nachdem das Optina-Pustyn-Kloster
zuriickgegeben worden war, im Juni 1988 um
Aufnahme.

Alles lag in Ruinen, und Igor, von dessen gro3er
Sportkarriere niemand etwas ahnte, half den we-
nigen Mitbriidern tatkraftig beim Wiederaufbau.
Die Eindriicke von dem wilden, undurchdring-
lichen Dickicht, das iiberall wucherte, verarbei-
tete er in seinem Tagebuch. ,, An der Kloster-
mauer wachsen die Brennnesseln hoher als
ich“, schriecb Ménch Vasily, wie er nun hief3.
Und er war groB3! Fast zwei Meter! Aber der
bescheidene und auBlergewohnlich hilfsbereite
Monch, der oft viele Stunden unbeweglich be-

tend vor einer Ikone oder bei den Grébern der
Starzen verweilte, wusste um ein noch viel gro-
Beres ,,Dickicht, ndmlich seine glaubenslose
Heimat, tiber die er in einem Gedicht schrieb:
., Ich sehne mich danach, fiir dieses russische
Dickicht zum von Gott bestimmten Zeitpunkt
mein Leben hinzugeben.* Als Priestermdnch
blieben Vasily dafiir noch zweieinhalb Jahre.
Von seinen Beichtkindern, von Familien, die
er getauft hatte, und von allen, die sich ihm
anvertrauten, legte er eine Namensliste an und
opferte sich, selbst nachts in seiner Zelle, uner-
miidlich fiir sie auf. Dabei war er sich bewusst:
,,Du, Herr, gabst mir diese Liebe, die mich
vollstindig verdndert hat. Darum kann ich
jetzt nicht anders, als alle Leiden um meiner
Ndchsten willen zu umarmen. *

Jeder noch so Verzagte ging getrostet und mit
tief empfundener seelischer Erleichterung von
Vasily weg, als hidtte einem dieser stille junge
Monch eine schwere Last abgenommen. Beson-
ders Lebenstiberdriissige durften seine Hilfe er-
fahren, so dass einer spiter sogar selbst Monch
wurde. Ein Arbeiter, der beim Wiederaufbau des
Klosters half, bezeugte: ,,In einem schreck-
lichen Moment der Verzweiflung drdngte es
mich unwiderstehlich, Selbstmord zu bege-
hen. Man brachte mich in Vater Vasilys Zel-
le, und wir sprachen nur 15 Minuten lang.
Er betete, und ich verliefs ihn heiter ... und
voller Lebensfreude ... Nie hditte ich das fiir
moglich gehalten, doch es war so!*“

wei Jahre nach dem Spitzensportler Igor
fand der 36-jdhrige Leonid Tatarnikov im Au-
gust 1990 nach einem inneren Erlebnis den Weg
nach Optina Pustyn, wo er zu Monch Trofim
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wurde. Er stammte aus Sibirien und war eine
echte Frohnatur und ein Madchenschwarm. Fiinf
Jahre lang fuhr der blaudugige Blondschopf von
hiinenhafter Gestalt im Fernen Osten Russlands
als Fischer zur See. Spéter arbeitete der vielsei-
tig Begabte sehr hart, zuverldssig und erfolg-
reich als Tischler, Fotograf und gefragter Mal3-
schuhmacher. Er hatte ein gutes Herz, schenkte
immer wieder alles weg, was er besal3, und half
jedem, der bei Tag oder Nacht mit einer Bitte zu
ihm kam. Auch im Kloster sollte es bei Monch
Trofim nicht anders sein!

Fiir jede innere und duflere Not hatte er stets ein
offenes Ohr. Man sagte von ihm: ,, Seine grofSe
Liebe zu den Menschen machte ihn zu jeder-
manns Helfer, Freund und Bruder. Keiner
war im Kloster so beliebt wie Monch Trofim,
aber auch keiner wurde so oft gertigt wie er“,
beispielsweise flir seine Verspitung beim Gebet,
wenn eine Babuschka im Dorf noch schnell ein
Feld umgegraben oder eine Uhr repariert ha-

ben wollte. All das tat er neben seiner Pflicht als
Glockner, Biacker, Traktorfahrer, Kerzenverkau-
fer, Schmied und Buchbindergehilfe - alles Be-
rufe, die er gekonnt ausiibte, ohne sie je gelernt zu
haben. Zum Gliick brauchte er wenig Schlaf und
schien doch nie miide. Pilger Prokuronov erinnert
sich: ,, Wenn ich an Monch Trofim, diese hei-
tere Seele, denke, sehe ich ihn auf dem Trak-
tor vom Feld kommend vor mir; Kinder und
Hunde liefen auf ihn zu, eifrig bemiiht, eine
kleine Geste der Zuneigung zu erhaschen. *
Bei aller Arbeit war Trofim durch und durch ein
Mann Gottes: auf das Innere ausgerichtet, ein
verborgener Faster. Néchtelang tat er betend
BuBle fiir das ungldubige Volk, insbesondere
fiir Alkoholiker, vielleicht auch deshalb, weil
sein eigener Vater Alkoholiker war. Sogar Dro-
genabhingige vertrauten sich ihm gerne an, die
sich alsdann plotzlich von ihrer Sucht befreit
erlebten. Den Verwandten schrieb er in seinem
letzten Brief nach Sibirien:

Y Vemw[t ﬂ"ger Ae;cér Kz%c[e 7 &gm zmc[n z”c% Vorfe;rﬂzﬁﬁen /
Ge% cgc[ ﬁne{n Zﬁ’lé[ /e;k tet eure S zlméz/ / c[ /e?ty@* 6%6&/6.‘ ‘

@as pure Gegenteil von dem lebhaften, im-

merfrohen Energiebiindel Trofim war der in sich
gekehrte Monch Ferapont, eine giitige, feine
Seele. Vladimir Pushkaryov, wie er in der Welt
hief3, stammte ebenfalls aus Sibirien, aus einem
abgelegenen Holzféllerdorf in der Taiga. Er ar-
beitete als Forster am Baikalsee, und kurz nach-
dem er sich dort bekehrt hatte, ging er 1987 in
den Siiden Russlands, in die Stadt Rostow am
Don. An der Marien-Kathedrale verrichtete er
demiitig allerniedrigste Dienste und hielt drei
Jahre lang tiiberall in Kldstern Ausschau nach
seinem Platz, ehe er im Juni 1990 zu Ful} nach
Optina Pustyn kam. Dort erhielt der 35-Jahrige
als Monch den Namen Ferapont. Lingst losge-
16st von allem Weltlichen, suchte er von Anfang
an keine menschlichen Freundschaften, sondern
Gott allein. Selbst Zellennachbarn wussten we-
nig liber diesen Bruder, der als sorgfiltig arbei-
tender Tischler und exzellenter Holzschnitzer

galt: ,, Er betete und betete, mehr gibt es da
nicht zu sagen“, hief} es iiber den zuriickhal-
tenden Monch. Die Wiénde seiner Zelle hatte
er mit Weisungen heiliger Viter tapeziert, die
er oft las, um sie mdglichst treu in die Tat um-
zusetzen. Mit Vorliebe betete Ferapont ganz al-
lein in der Kirche, nachdem die Liturgie schon
lange zu Ende war. Mit geneigtem Haupt stand
er dann andichtig versunken vor den Reliquien
der heiligen Starzen. Ein Besucher, der ihn da-
bei einmal zufillig beobachtete, sagte: ,,Ich
hatte immer ernste Zweifel an der Existenz
Gottes. Doch jetzt weif3 ich, dass es Gott
gibt! Denn ich sah diesen Mdnch hier be-
ten. “ Dabei wies er auf Ferapont, der eben die
Kirche verlief3.

Dieser Monch, der die Gabe der Herzensschau
besal}, wusste offensichtlich auch um sein bal-
diges Sterben. Kurz vor seinem Tod verteilte
Ferapont ndmlich seine warme Kleidung an die
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Brider mit den Worten: ,, Ich werde sie nicht
mehr brauchen. Er verschenkte alle seine
Werkzeuge und bat, ganz entgegen seiner Art,

in der Karwoche 1993 immer wieder mit strah-
lendem Gesicht Mitbriider und Volk: ,, Bitte be-
tet fiir mich! ... "

,,[c[ wzinsc[te, c&se Ostern wzinéz ew{g wdhren.
G&c&[j&%a c& ur Jesus Z%Lefejﬂ ﬁ@ge/;n c@gz

Wzlr/e 16 ém’n nur gewzmg[?t werden!”

Eine Todesahnung hatte auch Monch Trofim, der
schon seit Monaten prophezeite: ,, Mir bleibt
nicht mehr viel Zeit!* Und Priestermonch Va-
sily, der immer betonte: ,, Ostern ist so ganz
,mein Fest'", verriet einem Glaubigen, der ihn
nach seinem Herzenswunsch fragte: ,, Wie gerne
wiirde ich zu Ostern, beim Lduten der Osterg-
locken sterben!“ Und genau so geschah es!

/ frithen Ostermorgen, dem 18. April
1993, gleich nach der Osterliturgie, holte Trofim
seinen Mitbruder Ferapont in der Kirche ab, wo
dieser unbeweglich am Grab eines Starez betete.
Gemeinsam eilten sie zum Glockenturm und be-
gannen das festliche Osterlduten. Zur selben Zeit
drang ein Mann namens Nikolay Averin ins Klo-
ster ein. Mit geradezu iibermenschlicher Wucht
rammte er sein zweischneidiges Messer zuerst
von hinten in den Leib Feraponts, der sofort tot
zu Boden glitt. Dann stie3 der Morder das Mes-
ser, das einem kleinen Schwert dhnelte und in das
er ,,Satan 666 eingeritzt hatte, ein einziges Mal
in den Riicken Trofims. Dieser ldutete mit dem
Ruf ,, Gott habe Erbarmen mit uns!“ noch ein
paar Mal, dann sank er todlich getroffen nieder.
Priestermdnch Vasily, der eben auf dem Weg
zum Beichthoéren war, bemerkte sofort, dass et-
was nicht stimmte. Rasch eilte er in Richtung des
Glockenturms, wo er ahnungslos dem Attentiter
begegnete. Ein dritter Stof3 hinterriicks, und auch
der zwei Meter grofle Vasily brach zusammen,
um wenig spater seinen Verletzungen zu erliegen.
Erst jetzt suchte der Morder das Weite, wurde
aber bald gefasst.

Die brutale Bluttat lie alle erstarrt und stumm
vor Schmerz zuriick, doch im Bewusstsein: ,, Das

Optina-Pustyn-Kloster ist nun nicht mehr nur
getrdnkt vom Schweif3 der Asketen und Mon-
che, sondern auch vom Blut der drei neuen
Mdrtyrer Ferapont (37 J.), Trofim (39 J.) und
Vasily (32 J.).“

) ine solche Lebenshingabe konnte selbst-
verstiandlich nicht ohne Auswirkung bleiben! Es
kam zu eindriicklichen Bekehrungen von Freun-
den, Bekannten und Verwandten der drei. Anna
Michailovna, der ungldaubigen Mutter des Pries-
termdnchs Vasily, war es zum Beispiel immer sehr
schwergefallen, das Klosterleben ihres Sohnes zu
bejahen. Nun betete sie voll Schmerz an seinem
Grab: ,, Wenn du wirklich ein Heiliger bist, hilf
mir!““ Und Vasily, der so viel fiir seine Mutter ge-
betet hatte, half ihr tatsdchlich! Sie trat ins Kloster
ein und nahm im Gedenken an ithren Sohn den
Namen Vasilyssa an.

Auch Monch Trofims Mutter, Nina Andreevna Ta-
tarnikova, trat als Nonne Maria in Optina Pustyn
ein, allerdings erst neun Jahre spiter, genau am
Todestag ihres Sohnes. Zuvor hatte sie alle ihre
Kinder zu Gott gefiihrt - mit Hilfe ihres Sohnes
Trofim, versteht sich! Dieser ndmlich erschien
einmal seiner jiingeren Schwester Lena vollig er-
schopft, mit schmerzerfiilltem Blick im Traum.
Doch wie sehr erschrak Lena erst iiber sein lautes
Klagen: ,, Ich bin so miide. Ich habe alles da-
rangesetzt, fiir jeden von euch zu beten, ihr
aber geht noch immer nicht in die Kirche."
Gemeinsam empfingen schlieBlich 14 Verwandte
Trofims die HI. Taufe.

Von einem weiteren Bekehrungswunder berichtet
der Priestermonch Hilarion: ,, Nikolay Averin,
der Meuchelmorder, war wirklich Satanist.
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Er wurde vor Gericht gestellt und verurteilt.
Im Gefdngnis versuchte er mehrmals ver-
geblich, Selbstmord zu begehen. Nach dem
letzten Versuch wiinschte er pléotzlich Buffe
zu tun und einen Priester zu sehen. So sand-
te man vom Optina-Pustyn-Kloster Monch
Tikhon, den Oberen der Einsiedelei. Bei ihm
beichtete der reumiitige Morder. Averin muss
noch eine lange Haftstrafe absitzen und tut
dies nun in ehrlicher Bufsgesinnung.

Aber damit nicht genug! Noch im selben Som-
mer nach den drei Morden verdnderte sich so-
gar die Natur auffallend. Wie einst wurde alles
fruchtbar: Der Wald kam wieder zum Leben;
auf einmal gab es wieder viele Vogel; die Ein-
wohner der Gegend pfliickten eimerweise Hei-
delbeeren und fanden Pilze in Hiille und Fiille.
Die Apfelbdume trugen Friichte wie lange nicht
mehr, und auch im Schisdrafluss tummelten sich
erstmals wieder Fische.

Einen Tag nach der Beerdigung sonderten alle drei Grabkreuze eine Flissigkeit ab, die starken Wohlgeruch verstrémte.
Ehrfiirchtig nahmen die orthodoxen Glaubigen davon und bekreuzigten sich. Es wird sogar von Heilungen und Wundern
berichtet, die an den drei Grabern geschehen. Die russische Wasserballnationalmannschaft kam jedes Jahr dankbar an das
Grab des Priestermdnchs Vasily, ihres ehemaligen Teamkollegen. Und die Bauern der Gegend nehmen gerne Erde vom
Grab Trofims fiir ihre Felder mit. Es war ja weithin bekannt geworden, dass dort, wo dieser Monch unentgeltlich Kartoffela-
cker fiir alte Leute angelegt hatte, keine Kaferplage herrschte, wahrend man sich berall sonst nicht davor retten konnte.
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Fsdnd Lt Wlacer

Im Sommer 2015 kamen zwei Priester, ein Bruder und drei Schwestern
unserer Gemeinschaft zum zweiten Mal fiir eine Amerikamission
in die Stadt Rock Island im Bundesstaat Illinois. Unser erster Einsatz am 25. Juli war
., Mother’s Morning “, ein Tag fiir Miitter, mit Gebet, Vortrag und dem HI. Messopfer.

30 Miitter aller Altersklassen hatten sich fiir die-
sen Samstag von zu Hause ,frei genommen®.
Als wir Schwestern nach einem kurzen Vortrag
mit ihnen in der Runde sallen, erzdhlte die eine
oder andere der Frauen offen von personlichen
Erfahrungen, Kdmpfen, Sorgen und Leiden in
der Familie. Schon bald griffen die ersten nach
ihren Taschentlichern, denn eine jede der Miit-
ter stellte in dieser Gnadenstunde bertihrt fest:
., Links und rechts neben mir trdgt auch je-
mand tapfer sein ,Pdckchen’, und vielleicht
sogar ein noch viel gréfleres als ich!* Die
Freundschaft und menschliche Nihe, das gegen-
seitige Verstindnis tat allen wohl. Vor allem aber
wurde das Miteinander- und Fiireinander-Beten
fiir diese offenen Seelen zum Erlebnis!

Gra Bancks, eine Klarinettistin und vier-
fache Mutter, hatte ihren Mann Jacob, einen
Komponisten und Dirigenten, im Hochschul-
orchester kennengelernt. Beide stammen aus
streng protestantischen Familien, und erst 2010
konvertierten sie nach einer Zeit des Suchens
zur katholischen Kirche. Bewegt erzéhlte Kara:
,, Wir trafen euch von der Familie Mariens schon
im vergangenen Sommer. Damals machten wir
uns riesige Sorgen um unseren erst einen Monat
alten Leo Joseph, der mit einem Herzfehler zur
Welt gekommen war. Wie dringend hatten wir
Hilfe notig! Lebhaft erinnere ich mich, wie Sr.
Julian meinem Mann und mir an diesem Tag von
einer ihrer Mitschwestern erzihlte, von Sr. Ma-
ria vom Gottlichen Herzen, die wie unser S6hn-
chen einen Herzfehler hatte. ,Sie starb in jun-
gen Jahren einen heiligen Tod, und ich habe

euch und euren kleinen Leo soeben der lie-
bevollen Fiirsorge dieser Schwester aus Ti-
rol anvertraut!‘, sagte Sr. Julian. Das zu horen,
war iberwiltigend und erfiillte uns mit Dank-
barkeit. Es war so greitbar, dass wir als Glaubige
nicht isoliert leben, sondern in die groB3e geistige
Familie der Kirche eingebettet sind, die oben im
Himmel und - iiber Kontinente hinweg - hier auf
Erden fiir uns betend einsteht. Als unser Junge
im Mai 2015 operiert wurde, betete der Kran-
kenhauskaplan in den kritischen Stunden mit
uns. Heute ist Leo ganz gesund und tollt fréhlich
mit den anderen Kindern herum.*

C@ann vertraute Jody Young, eine Kran-

kenschwester Mitte 50, der Runde manches
aus ihrem ereignisreichen Leben an: ,,Als ich
in den 70er Jahren nahe San Francisco in Ka-
lifornien aufwuchs, war die sexuelle Revoluti-
on in vollem Gang. Gott war tot, und als laue
Methodistin ohne moralisches Riickgrat lebte
ich wihrend der College-Zeit nach dem Mot-
to: ,Mach, was dir gefdllt!* Dies hatte viele
Siinden und ein sehr dunkles Kapitel in meinem
Leben zur Folge. Aber Gott flihrte mir dennoch
bald meinen wundervollen Ehemann zu, einen
Lutheraner, der in der Episkopalkirche Pastor
wurde. Unsere Kinder kamen eines nach dem
anderen, und viele, viele Umziige! Uberallhin
schleppte ich innerlich diese dunkle Last meiner
Jugendzeit mit. Auch mein Mann geriet als Pa-
stor in wachsende Anspannung. Besorgt fragte
er sich, wie er iiber eine stindig liberarbeitete
und neuinterpretierte Bibel predigen sollte, die
nur noch dem modernen Denken schmeicheln
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will. Welche Belastung fiir ihn, unsere Ehe und
die Kinder! 2005 taten wir allesamt den Schritt
ins Ungewisse: Die ganze Familie wurde ka-
tholisch, auch mein Mann. Allerdings nagte es
an seiner Seele, dass er sein Wirken als Pastor
aufgeben musste. Damals standen wir wie vor
dem Nichts. Wir hatten fast alles verloren, kein
Einkommen! Da erlebten wir zum ersten Mal,
wie wertvoll katholische Freunde sind, die uns
in allem unterstiitzten, geistig und materiell. Ich
war von Anfang an eine gliickliche Katholikin,
aber mein dunkles Geheimnis von frither, die-
ser quilende Schmerz, verlieB mich trotz der
HI. Beichte immer noch nicht. Im Gegenteil,
er brachte mich innerlich fast um! Erst als ich
zusammen mit Priestern und Laien in der Orga-
nisation ,Rachel’s Weingarten® begann, Frauen
zu helfen, die ihr Kind nicht annehmen konnten,
heilte meine Vergangenheit!*
-

aggie Schoonmaker, spritzig und jung
im Geist, wurde mit ihrem Organisationsta-
lent eine Sdule der Homeschooling-Miitter der
ganzen Gegend. Aus Liebe zu ihrem Mann Ke-
vin, einem Banker, und ihren fiinf Kindern, hatte
sie ihre eigene Karriere als Bankerin aufgege-
ben. Den Miittern erzédhlte sie von ihrem ehe-
maligen Sorgenkind Ben: ,,.Bei uns waren alle
bereits traumatisiert von den nicht enden wol-
lenden heftigen epileptischen Anféllen unseres
dreijdhrigen Ben, die bis zu zehnmal am Tag
wiederkehrten. Als wir zudem félschlicherwei-
se glaubten, der siiBe Knopf sei auf dem Weg
ins Krankenhaus gestorben, wussten wir Eltern
endgiiltig: , Unsere Familie haben nicht wir
selber im Griff. Auch wenn wir Gott immer
schon geliebt hatten, zwangen uns all diese Prii-
fungen, Ihm endlich in unserer Familie den Thm
gebiihrenden ersten Platz zu geben. Langsam
lernten wir, Jesus um Gnaden zu bitten und Thm
wirklich zu vertrauen, vor allem wenn wir uns
besorgt fragten: , Was wird aus Ben werden,
wenn er die Schule nicht schafft und nicht
selbstindig sein kann? ‘ Immer besser verstan-
den wir innerlich diese eine, einzig notwendige
Wabhrheit: Ben ist in erster Linie ein Kind Gottes,
das Jesus durch seine Stirken und Schwéchen
verherrlichen wird. Durch Gottes Barmherzig-

keit ist Ben heute ein gesunder, intelligenter jun-
ger Mann. Er ist frei von Epilepsie und hat den
Waunsch, bald ins Priesterseminar einzutreten.

@ann berichtete Dr. Karla Polaschek, eine
vielbeschiftigte, allseits beliebte Frauenirztin,
von ihrem schweren Schicksal. Es geschah im
Jahr 2013, als sie mit ihrem Mann Urlaub in
Florida machte. Eines Tages fuhr er gegen ihren
Rat allein mit dem Segelboot aufs Meer hinaus
und kehrte nie mehr zurlick! Nun steht Karla
mit ithrem 9-jdhrigen Sohn Michael allein da,
den die Gynékologin als Baby adoptiert hatte,
weil sie keine eigenen Kinder bekommen kann.
,,Es lasst sich nicht mit Worten beschreiben, was
die katholische Gemeinde mir bedeutet, auch in
meinem Beruf als Gynikologin, der mir erlaubt,
mich um viele Frauen zu kiimmern. Meine Seele
ist sehr beriihrt, dass wir Miitter an diesem Ein-
kehrtag so ganz unter uns sind, miteinander be-
ten und uns einander anvertrauen. Wie wertvoll
ist mir diese geistige Unterstiitzung in meinen
personlichen Schwierigkeiten!*

%s Kim Schadt, eine Mutter von fiinf Méd-
chen, die sie in homeschooling unterrichtet, von
ithren Erfahrungen zu sprechen begann, blieb kein
Auge trocken: ,,Widhrend vieler meiner 44 Le-
bensjahre war Gott fiir mich oft weit weg. Horte
ich andere von ihrer Vertrautheit mit Gott spre-
chen, war mir das fremd, bis zum schicksalhaften
21. Dezember 2000, als ich unsere dritte Tochter
Anna Marie im 7. Monat durch Kaiserschnitt zur
Welt brachte. Damit begann ein neues Kapitel.
Obwohl ich von Anfang an offen fiir das Leben
war, hatte mich diese dritte Schwangerschatft,
die so rasch auf die vorherigen folgte, beinahe in
Panik versetzt und vor Sorge fast erdriickt, war
doch meine Alteste damals erst eineinhalb Jahre
und meine Zweite erst sechs Monate alt. Als aber
Anna Marie nach einem Monat gesund heim in
die Familie kam, waren wir alle gliicklich. Doch
nach nur fiinf Tagen mussten wir unser Frithchen
mit einem potentiell tédlichen Virus, der die
Lungen angriff, wieder ins Krankenhaus bringen.
Durch grobe Nachléssigkeit der Krankenschwe-
stern drohte die Kleine vor unseren Augen unter
Kriampfen zu ersticken. Zwar konnten die Arzte
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sie retten, doch die verantwortliche Oberschwe-
ster musste die Schuld an den schweren gesund-
heitlichen Schaden unserer Tochter eingestehen:
bleibende Hirnschidden und eine spastische Lah-
mung, die Anna Marie nun zeitlebens an den
Rollstuhl fesselt. In allem ist sie auf unsere Hilfe
angewiesen. Wir geben ihr das Essen ein, baden
sie, putzen ihr die Zahne, wechseln ihre Windeln.
Bei jungen Paaren, die ein Kind erwarten, hort
man oft den Satz: , Egal, ob es ein Junge oder
ein Mddchen wird, Hauptsache, es ist ge-
sund!‘ Aber was, wenn das erhoffte gesunde
Baby nicht gesund, sondern krank oder gar be-
hindert ist? Damals wurde mein Mann verbittert
und warf den Krankenschwestern vor, ihm sein
,normales‘ Kind geraubt zu haben. Als Devin
in seinem Hader gar dariiber nachdachte, juri-
stische Schritte gegen das Krankenhauspersonal
einzuleiten, wurde er nur noch zorniger, aufge-
brachter und grollender. Selbst von Anna Marie
distanzierte er sich, die er nicht als das uns von
Gott anvertraute Kind akzeptierte. Erst als Devin
nicht mehr konnte, betete er endlich zu Gott, Er
moge diesen unertrdglichen Schmerz von ihm
nehmen. Da war thm, als horte er innerlich: , Ver-
gib ihnen! “Und schon wihlte er die Nummer der
Oberschwester und sagte mit dem Mut der Ver-
zweiflung zu ihr: , Ich vergebe Ihnen und allen,
die verantwortlich sind und Schuld tragen an
der Behinderung unserer Anna Marie.‘ So
16ste und entband er sie von ihrer Schuld. Devin
selbst aber konnte erstmals gemeinsam mit mir
sprechen: , Danke, Vater, fiir das Geschenk un-
serer Anna Marie!‘ Heute ist die 16-Jdhrige der
Mittelpunkt der Familie. Sie lehrt uns, was geop-
ferte, hingebungsvolle Liebe bedeutet. Ich selbst
durfte durch all die Kdmpfe, Herausforderungen
und Verzichte auf sehr feinsinnige Weise Gott
niher kommen, Der auch mich annimmt, wie
ich bin, mit all meinen Gebrechen, Wunden und
Grenzen.

Mit zwolf Jahren weinte Anna Marie einmal
furchtbar, weil ein Junge zu ihr sagte, sie wer-
de nie gehen konnen. Aufgrund ihrer mentalen
Begrenztheit war ihr das bis zu diesem Augen-
blick nicht bewusst gewesen. Nun, da unsere
Tochter ihre eigene Behinderung erkannte, war
sie untrostlich und horte nicht mehr auf zu wei-

nen. Mein Mann brachte sie ins Bett und wiegte
sie wie ein Kind auf seinem Schof3. Pl6tzlich 14-
chelte sie unter Trénen und sagte zu ihrem ganz
verwirrten Vater, auf das Kreuz an der Wand
schauend: ,Ich glaub’, ich verstehe ... mit
Jesus leiden, das macht mich froh.‘ Ja, Lie-
be, die sich selbst ganz gibt, kann schmerzhaft
sein. Denn wer ein Geschenk fiir den anderen
sein will, wird verwundbar und riskiert, zuriick-
gewiesen zu werden. Anna Marie half uns, es
zuzulassen, verletzbar zu werden, ein bisschen
etwas zu riskieren und einander ein wenig La-
sten tragen zu helfen.*

%ch Patti Schmidt war zum Mother’s

Morning gekommen. Nicht zuletzt erzdhlte
auch sie: ,,Als bei meinem Mann Kurt vor zwei
Monaten Krebs diagnostiziert wurde, war das
ein grofer Schock fiir mich. Doch ich begann
gleich zu beten, um alles annehmen zu kénnen,
wie auch immer es kommen mochte. Zudem
musste ich ja Kurt und unsere Kinder trosten
und stiitzen. Aber schon bald war mir klar: , 4/-
lein schafft unsere Familie das nicht! Wir
brauchen die grofsere, die geistige Fami-
lie! * So baten wir in der Pfarrgemeinde glaubi-
ge Freunde und Familien um ihr Gebet. Nicht
umsonst! Viele beteten Rosenkridnze und Nove-
nen fiir Kurt und hielten oft die Heilige Stunde
fiir ihn, Priester feierten in Kurts Anliegen die
HIl. Messe. Ja, auch auf vielerlei menschliche
Weise wurde uns Unterstiitzung zuteil. Welch
schones Zeugnis christlicher Liebe! Zutiefst be-
rithrend! Was fiir eine Vorsehung, dass ich heu-
te bei diesem Treffen dabei sein darf. Ehrlich
gesagt war ich mehr als reif dafiir. Denn Kurt
hatte vor vier Wochen die Krebs-OP, und immer
noch ist da diese nagende Ungewissheit, dieses
angstliche Warten auf die neuen Testergebnisse.
Darum habe ich mit Kurt und den Kindern be-
gonnen, einmal wochentlich abends gemein-
sam den Barmherzigkeitsrosenkranz zu beten,
wobei wir bewusst immer auch alle Anliegen
aufzihlen und einschlieen, die uns in der ver-
gangenen Woche zugetragen wurden. Ich gebe
zu, in mir herrscht groes Bangen, und darum
ist es umso schoner, dass wir Miitter hier unter
Tridnen und Lachen unsere Herzen voreinander
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ein wenig ausschiitten diirfen, um uns gegen-
seitig zu starken. Mir personlich ist es eine Er-
leichterung, auch meine Sorge vor der letzten
Chemotherapie meines Mannes mit euch teilen
zu konnen, so von Mutter zu Miittern. Dabei
fithle ich mich sehr vereint mit euch! Ja, mit
grofler Dankbarkeit kann ich heute unter euch
eine geistige Verschnaufpause einlegen, um in-
nerlich aufzutanken, vor allem dann bei der HI.
Messe.

O%lda DePuydt, eine Mikrobiologin, die sich
seit Beginn ihres Ruhestandes fiir missbrauchte
und verwahrloste Kinder einsetzt und auch in einer

Organisation fiir Obdachlose und Bediirftige hilft,

sagte in ihrer heiteren, trockenen Art mit einem
Lachen: ,,Also, wenn ich euch Miitter so erzihlen
hore: ,Ich habe sechs Kinder®, ,Ich habe vier
Kinder ", ,Ich erwarte das achte Kind‘, konnte
ich beinahe Komplexe bekommen. Denn ich habe
,nur® zwel Sohne. Der eine ist Priester. Der andere
ist mit gravierenden gesundheitlichen Problemen
geboren worden, die sein ganzes Leben beein-
flusst haben. Aber ich bin fest liberzeugt: Brian,
der trotz seiner Schwierigkeiten ein Unternehmen
fiir berufliche Neuorientierung von Fiithrungs- und
Fachkriften leitet, tragt sein Kreuz als Hilfe fiir
seinen Bruder P. Francesco, der in seiner Berufung
als Missionar der ,Familie Mariens‘ in Kasachstan
viel geistige Unterstiitzung braucht.*

Ladislaus Fiirst Batthyany-Strattmann (1870-1931),
ein Augenarzt aus wohlhabendem ungarischem Adelsgeschlecht,
wurde 2003 von Papst Johannes Paul II. seliggesprochen.
Der 13-fache Familienvater, weithin bekannt als ,,Arzt der Armen*,
wies niemanden ab und verlangte von mittellosen Patienten kein Honorar,
sondern zahlte thnen sogar Anreise und Medikamente.

, Tk, liehe meinen Beyf
Der Kranke lehre mich, Gort immer mehr zu liehen,
und ich liche Gotr in den Kranken
Der /(mnéeﬂ{[//? mir mehr als ich thm!
Der [(mn%; md&ég mich %%A bottes Guite
21t einem Simon von Zyrene, indem ich ihm &J/Q
das Krenz Christi zu tragen,
das Kreuz des Nichsten durch Neichstenliebe.”




